
ご

自由にお取りく
ださ

い

長崎・五島
２０２２

vol.30

0
yen

春号
オトクな
クーポン
満載!!

五島で輝いている人
葉ぐるま堂 

「やっぱり五島はいいね！」
Ｕ・Ｉターン者の声

求人・地元で働こう

五島のお店紹介

特集 五島列島さくらマップ

岡元 はづきさん

五島でがんばる団体応援

特集 頼れる味方！
現地ガイド付きの観光がおすすめ！
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ʥʍʒʤʍʛ˂

ʝʯ˂ʐɭ˂Ⱥ

̙ጙժᑤȺす。

～
前
を
見
て
走
り
続
け
た
夢
へ
の
道
～

五
島
か
ら
福
岡
へ
進
学
を
目
指
す
が
、
大
学
受
験
に
２
度
失

敗
。家
業
で
も
あ
る
美
容
師
と
な
る
べ
く
、美
容
室
に
就
職
し
た
。

当
時
19
歳
の
青
年
は
、
失
意
の
中
「
日
本
一
の
美
容
室
を
作
り

た
い
」
と
夢
を
描
き
、
が
む
し
ゃ
ら
に
走
っ
て
き
た
。
そ
し
て

43
年
。
本
当
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
っ
た
。
で
も
決
し
て
夢

を
諦
め
ず
に
前
へ
前
へ
。

あ
の
カ
リ
ス
マ
ブ
ー
ム
の
全
盛
期
。
美
の
巨
匠
と
呼
ば
れ
る

野
沢
道
生
氏
、
国
内
外
で
ト
ッ
プ
ヘ
ア
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て

活
躍
す
る
植
村
隆
博
氏
に
技
術
を
学
び
、新
カ
ッ
ト
技
法
『
ゾ
ー

ン
＆
セ
ク
シ
ョ
ン
』
の
井
上
和
英
氏
に
徹
底
的
に
新
技
法
を
習

い
カ
ッ
ト
技
術
を
掘
り
下
げ
て
い
っ
た
。
カ
ッ
ト
に
費
や
し
た

時
間
は
、
ゆ
う
に
10
万
時
間
を
超
え
た
。
修
行
時
代
の
10
年
を

経
て
、
故
郷
で
あ
る
福
江
島
に
か
え
り
、
中
央
町
商
店
街
に
美

容
室
ラ
・
モ
ー
ド
パ
リ
ス
を
オ
ー
プ
ン
、
そ
の
後
現
在
地
に
移

転
拡
大
。
そ
し
て
５
年
前
。
や
っ
と
、
念
願
の
福
岡
に
も
美
容

室
を
オ
ー
プ
ン
。
し
か
し
現
実
は
そ
う
甘
く
な
い
、
店
は
１
年

で
撤
退
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
そ
こ
に
は
失
意
の
中
何
も
で
き

て
な
い
自
分
が
い
た
。
そ
れ
で
も
夢
は
あ
き
ら
め
な
か
っ
た
。

日
本
で
一
番
の
美
容
室
の
経
営
者
に
、
経
営
の
基
礎
を
学
ん

だ
。
と
に
か
く
当
時
自
分
に
足
り
な
い
も
の
を
、
が
む
し
ゃ
ら

に
学
ん
だ
。
誰
も
や
っ
た
こ
と
が
な
い
こ
と
を
や
り
た
か
っ
た
。

そ
し
て
つ
い
に
３
年
前
、「
五
島
を
美
容
で
盛
り
上
げ
た
い
」
と
、

椿
オ
イ
ル
を
使
っ
た
日
本
で
は
じ
め
て
の
椿
オ
イ
ル
ヘ
ッ
ド
ス

パ
専
門
店
を
オ
ー
プ
ン
し
た
。

ધȴҰɁ஥ɞȨȻʅʽʃɁᓦȨȟ
෥ᴞ̷۾
࿑Ⱦɵʳ˂ʴʽɺ¨ʊʠʵɵʳ˂©
ް᜻ȕɝ
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ʟɫʽ࠙ɕછ۾˹
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ూ̱Ȟɜ É ʉ˂ʽɁɲʃʐʐɭ
ʁʭʽ¦ ʅʳʞʃʒǿ
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೸ɁȦȦɠࣆᩋ

¼ ʕʁɺʋɽʘʩ ¾

ʢʍʓʃʛߩᩌࣆ
೸のȦȦɠ

Ꮹ޷߁
ʳˁʬ˂ʓʛʴʃ
ʁʐɭ˂ʬ˂ʵࣆ

Ꮹ޷߁
ʳˁʬ˂ʓʛʴʃ

టࣆ

▶

全ళฮڞ௨Ͱ͑࢖ΔΪϑト݊Λɺଔۀೖֶॕ͍ͷ
ۚ ʢ݊� ສԁ݊ɾ�ઍԁ݊ʣͱͯ͠ൢച͠·͢ɻ
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ࣗ͝਎Ͱ࢖ΘΕͯ΋0,ʂ

ଔۀೖֶΩϟϯϖーϯ

ൢചؒظ͸݄̐̍̌೔·Ͱͷ̍ϲ݄ؒ
ৄ͘͠͸おి࿩にͯお໰߹ͤԼ͍͞ɻ
·ͨɺۚ݊ͷݶظ͸͋Γ·ͤΜɻ

福 江
P48 "�

し
か
し
開
業
か
ら
１
年
、
突
如
コ
ロ
ナ
禍
が
世
界
を
変
え
た
。
そ
れ
で

も
、
と
に
か
く
必
死
に
前
だ
け
見
て
走
っ
て
き
た
。
あ
る
朝
、
ふ
と
気
づ

く
「
も
し
か
し
て
、
日
本
一
の
美
容
室
が
で
き
て
る
？
」
こ
の
43
年
間
、

日
本
一
を
目
指
し
て
決
し
て
諦
め
ず
に
走
っ
て
き
た
。
遠
く
に
あ
る
と

思
っ
て
い
た
夢
は
、
気
づ
け
ば
自
分
の
今
だ
っ
た
。
場
所
じ
ゃ
な
い
。
規

模
で
も
な
い
。
気
が
つ
い
た
ら
Ｉ
タ
ー
ン
Ｕ
タ
ー
ン
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
、
美

容
師
た
ち
が
仲
間
に
な
り
、
い
つ
の
間
に
か
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
集

団
が
出
来
上
が
っ
て
い
た
。
人
は
１
つ
の
こ
と
に
１
万
時
間
以
上
を
費
や

す
と
、
そ
の
道
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
に
な
る
と
い
う
。
こ
ん
な
『
り

ら
く
＆
美
容
の
集
団
』
が
日
本
で
他
に
あ
る
だ
ろ
う
か
。

「
夢
は
あ
き
ら
め
な
け
れ
ば
絶
対
叶
う
」
新
生
り
ら
く
＆
美
容
室
の
進

撃
の
歴
史
が
始
ま
る
予
感
に
、
私
自
身
ワ
ク
ワ
ク
を
抑
え
切
れ
な
い
。

写真の他にも 2 名メンバーがおります

五島市中央町 1-20
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ǪᏩ޷߁ ʳˁ ʬ˂ʓʛʴʃ టࣆ

ǪᏩ޷߁ ʳˁ ʬ˂ʓʛʴʃ ʁʐɭ˂ʬ˂ʵࣆ
Ǫʢʍʓʃʛߩᩌࣆ೸のȦȦɠ

～
心
と
体
を
癒
し
て
美
と
感
動
を
～

脳
疲
労
を
取
り
除
き
心
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
究
極
の
エ
ス
テ

㈲
パ
リ
ス
代
表
取
締
役

田
口
尚
さ
ん

をフォローで、
カレーをプレゼント！

Φεεϝ
ϥンΩンά

ごとスタ
ッフが選

ぶ

今日は自分にご褒美を
ごと芋の魅力たっぷりの

至福のプレート

五島のシンボル鬼岳を
イメージした自慢のカレー
ガッツリ食べたいお昼に

鯛ޒౡのୄͰग़ोΛͱͬた
ͳんʹͰ΋͋͏ΧϨー

汁ޒౡのୄͰग़ोΛͱͬたޒౡのୄͰग़ोΛͱͬた
ͳんʹͰ΋͋͏ΧϨーͳんʹͰ΋͋͏ΧϨー

͝ͱҶ芋

福 江
P48 "�

いํ͸1�をごཡください࢖Ϋーϙンのࢠి
ΦϦδφϧ঎඼ΛϓϨθϯτʂ



スタッʟ۾ӭᪿ¡¡
Ǫख़ӭ៾ಐ
Ǫഈөю߁
ǪȰ Ɂ ͅ

 K1¸ද͏ ・˨ʛʇɽンɁژట଩ͽȟȺȠɞ஁
 Kʑータоӌ
 Kఏᚽᒲႏ（ɴʟɭスɵʂュアʵ）

௸႕ଦᡋಾୀ୯஗ஶஂଈ૾େପଣඔᇒᨾଣାၫᇒ₽

まͣ͸Լهへお໰い߹Θͤ͘だ͞い
$%ձࣾϏーΠンάࣜג
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ᶄ����೥�݄中०ʙ��݄Լ०

ί

1,100ԁʢフϧλΠムʣ
˞ᶃまた͸ᶄのยํだけで΋̤̠です！

時ɹؒ

ɹؒظ

時ɹڅ

ͳΓますのでɺʹظ͸ൟ๩ؒظه্
ຖ೥ܧଓして୹ظアϧόΠτを募集します。

����ʙ�����	ܜٳ��෼

�時ؒҎ্	応૬ஊ

ຖ݄��೔ఔ౓
ʢ݄ॳ�೔ؒݻఆʴ࢒Γ͸૬ஊʹΑΓ
γフτදを࡞੒ʣ

830ԁ

時ɹؒ

ɹؒظ

時ɹڅ
850ԁʢύーτλΠムʣ

Ϧϐーλーのํܴ׻！	時61څ


ʢ݄ॳ�೔ؒݻఆʴ࢒Γ͸૬ஊʹΑΓ
γフτදを࡞੒ʣ

໏ᅜᰉପ᎛ଓ଀
୤ஏଢ଼୳ଣ

ᴜ଀ᜆଧାಫ඘

஋୷୭஭୎ಘଟଛ
஁ஶ୹഻ෆପ
ଆ౛లଣକ

いํ࢖Ϋーϙンのࢠి

45&1

1
͓ళのΫーϙンಛయ
をνΣοΫ͠Α͏。

※おళによって、Ϋーϙン಺༰はҟなります。
※おళによって、Ϋーϙンಛయ͕ない৔߹もあります。

※༗ޮݶظは、おళによってҟなる৔߹͕あります。

45&1

2
上の23ίーυを͓࢖
いのεϚϗͰಡΈࠐ
Έ·͠ΐ͏ʂ

45&1

3
ΫーϙンҰཡ͕දࣔさΕͨΒ、࢖い
ͨいΫーϙンをλοプ͠Ϋーϙン͕
ը໘શମにදࣔさΕͨঢ়ଶͰ͓ళの
ਓにͤݟ·͠ΐ͏。（͜のϖーδのԼにҰཡをͤࡌて·͢）

ϗーϜը໘ΑΓʮ4BGBSJʯɹɹ をબ୒
GVMMZ(050 Ϋーϙン݊Ұཡϖーδをදࣔ
ը໘のɹɹをબ୒

ʮϗーϜը໘に௥Ճʯをબ୒
ʮ௥Ճʯをબ୒͠、ྃ׬

εϚϗͰಡΈࠐΈ͕Ͱ͖ͳいํ͸ͪ͜Β
IUUQT���GVMMZHPUP�DPN�DPVQPO�

GVMMZ(050Ϋーポンϖーδ͸ͪ͜Β

εϚϗのϗーϜը໘にΫーϙン݊ҰཡϖーδのアΠίンを࡞Δํ๏

ϗーϜը໘ΑΓʮ$ISPNFʯɹɹ をબ୒
 GVMMZ(050 Ϋーϙン݊Ұཡϖーδをදࣔ

ʮメχϡーアΠίンʯɹɹをબ୒
ʮϗーϜը໘に௥Ճʯをબ୒
ʮ௥Ճʯをબ୒͠、ྃ׬

J1IPOF 編 "OESPJE 編

GVMMZ(050 Ϋーϙン݊Ұཡϖーδをදࣔ
ը໘のɹɹをબ୒

ʜ

Ϋーϙン݊Ұཡը໘ ͓ళのํにͤݟΔը໘ ȰンȞǥンȉᲜƌǓƕƢǋスȟȜƸȜーȡဓ᪀Ƶ

ǰーȞンțーǹƸǸȨーȉǬȄȉǜ˻঻ơưƔƙƲ̞НƱƣǒű

ύλーンᶃ

ύλーンᶄ

♴五島
P35

γ
ἀ
ỽ
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����೥य़߸
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γ
ἀ
ỽ
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コϫーΩンάˏNJUBLF

♴五島
P20

৯
΂
Δ
・
ವ
Ή

ੜϏーϧ
·ͨ͸யϋΠαーϏス

ञ԰ͻ͔͞ډ

˞͓Ұਓ༷Ұഋ·Ͱ
˞͝஫จ࣌にΫーポンఏࣔ

♴五島
P2

ΦϦδφϧ঎඼を
ϓϨθント！

௕࡚ޒౡ�͝ͱޒ
ౡ
Λ
ଃ
Ζ
͏

♴五島
P17
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P17

ϨδにてදֹࣔۚよΓશ঎
඼���ԁҾ͖ˍઌண���໊

༷にܠ඼ϓϨθント

NEW
OPEN
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♴五島
P17

ίーώー
１ഋαーϏス

NEW
OPEN

ՖͼΑΓ

いํ͸1�をごཡください࢖Ϋーϙンのࢠి

Ұ඼お΋てなし
˞ଞͷαʔϏεͱͷซ༻͸ෆՄͱͳΓ·͢
˞͝஫จ࣌ʹΫʔϙϯఏࣔΛ͓͍͠ئ·͢

�Ϋーϙン͸1ࢠి ίʔώʔ１ഋαʔϏε
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ʹౡྻౡͷ͜ͱΛ༨͢ͱ͜Ζͳ͓͘఻͑͢Δ΋ͷޒ
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fully が手に入る場所49
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ドクターコラム06
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fully は、五島で広告を出したい店舗や企業様の一助になりつつ、
島外へも配布することで五島へU・Iターンする方々のサポートツー
ルとなり、「島の過疎化」という課題の解決に少しでも尽力したい
という想いがあります。
今後、内容の充実、発行部数の増加を図るため、この主旨にご賛
同いただける方にはご協賛を賜りますよう、よろしくお願い申し
上げます。
１．協賛金 個人様　一口1,000円～

２．納入方法 発刊後1回ずつもしくはご希望の方は年間まとめて
３．fullyにご芳名を掲載させていただきます（個人様はご希望に応じます）

　企業・団体様　一口3,000円または 5,000円
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2022年夏号
6 10月 日発行

　今回春号の表紙を飾ってくれたのは、
大見 純也（おおみ じゅんや）さん 28 歳。
昨年の３月に、五島福江島に移住し、現
在、野々切町にある一軒貸しの宿「のの
や」の支配人として、日々奮闘中です。
身長 185センチ、細身で小顔の今どきの
モデル体系。おまけにイケメン。
　穏やかな笑顔が魅力的な彼に、移住ま
での経緯や今現在の暮らし、今後のこと
などをお聞きしました。
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ɋ

大
見
さ
ん
は
愛
知
県
犬
山
市
の
ご
出
身
。
大
学

を
卒
業
し
、
地
元
で
１
年
間
社
会
人
を
経
験
し
た

後
、
福
岡
で
２
年
間
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
し
て
い
ま

し
た
。
当
時
の
仕
事
に
や
り
が
い
を
見
出
せ
な

か
っ
た
り
、
社
風
に
馴
染
め
な
い
な
ど
の
理
由
か

ら
転
職
を
考
え
始
め
た
頃
、
企
業
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン

グ
や
、
ア
ウ
ト
ド
ア
事
業
を
展
開
し
て
い
る
会
社

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
目
が
留
ま
り
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
分
野
に
、
兼
ね
て
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
大

見
さ
ん
は
自
ら
門
を
叩
き
ま
す
。「
社
長
と
お
会

い
し
、
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ
く
中
で
、
こ
の
会

社
な
ら
き
っ
と
自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る
と

直
感
し
ま
し
た
。」
最
初
の
配
属
先
が
、
離
島
に

あ
る
宿
の
支
配
人
と
い
う
仕
事
だ
と
分
か
っ
た
上

で
、
大
見
さ
ん
は
入
社
を
決
意
し
ま
す
。

五島で

දࢴのإ
େݟ�७໵ ͞Μ

はたらく

若者応援

大
見
さ
ん
が
日
々
を
綴
る
「
の
の
や
」
の
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
は
、
宿
の
情
報
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
島
内
の
飲
食
店
の
情
報
や
目
に
留
ま
っ

た
風
景
な
ど
が
、
綺
麗
な
写
真
と
と
も
に
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。
文
章
も
シ
ン
プ
ル
で
読
み
や

す
く
、
そ
れ
で
い
て
彼
の
人
柄
を
映
し
出
す
よ

う
な
優
し
い
雰
囲
気
が
伝
わ
り
ま
す
。
五
島
に

来
た
こ
と
が
あ
る
方
も
な
い
方
も
、
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ

ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

「
移
住
し
て
１
年
に
な
り
ま
す
が
、
と
て
も
住

み
や
す
い
島
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
移
住
し
て
す

ぐ
は
、
と
に
か
く
五
島
を
知
り
た
く
て
暇
さ
え
あ

れ
ば
島
内
を
ド
ラ
イ
ブ
し
た
り
散
策
を
し
て
い
た

ん
で
す
が
、
地
元
の
方
と
会
話
す
る
中
で
、『
ご

飯
食
べ
て
い
き
な
』
と
ご
ち
そ
う
に
な
っ
た
り
、

野
菜
を
い
た
だ
い
た
り
す
る
こ
と
も
多
く
、
移
住

当
初
か
ら
島
の
人
の
優
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
そ
こ
か
ら
、
同
業
者
や
移
住
者
間
の
交

流
に
も
繋
が
っ
て
い
る
の
で
、
本
当
に
あ
り
が
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
宿
の
仕
事
は
、
支
配
人
と

い
う
肩
書
き
な
が
ら
、
予
約
管
理
か
ら
、
掃
除
や

準
備
ま
で
全
て
を
一
人
で
こ
な
す
の
で
正
直
大
変

で
す
。
で
も
利
用
し
て
く
れ
た
お
客
様
が
、
笑
顔

で
帰
っ
て
行
か
れ
る
時
は
、
こ
の
上
な
く
嬉
し
い

で
す
し
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
ね
。

休
み
の
日
に
は
よ
く
釣
り
に
行
っ
て
い
ま
す
。

地
元
愛
知
で
は
、
車
で
２
時
間
走
っ
て
も
全
く
釣

れ
な
い
こ
と
も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
で
し
た
が
、
こ
こ

で
は
ふ
ら
っ
と
行
け
ば
釣
れ
る
の
で
楽
し
い
で

す
。
あ
と
自
宅
の
玄
関
前
で
星
を
見
な
が
ら
お
肉

を
焼
い
て
食
べ
る
の
も
最
高
の
ひ
と
時
で
す
ね
。

移
住
す
る
前
の
生
活
環
境
で
は
絶
対
に
で
き
な
い

こ
と
で
し
た
し
、
僕
の
よ
う
な
ア
ウ
ト
ド
ア
好
き

に
は
五
島
は
最
高
の
遊
び
場
だ
と
思
い
ま
す
。

Ǵ
̡
ࡀ
Ⱥ
の
௨
ɜ
し

た
い
こ
と
を
や
ろ
う
』
と
考
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
自
ら
選
択
し
今
の
会
社
の
門
を
叩
い

た
の
も
、
そ
し
て
今
こ
う
し
て
五
島
に
居
る
の

も
、
海
外
で
の
経
験
が
導
い
て
く
れ
た
の
だ
と

実
感
し
て
い
ま
す
。
」

大
見
さ
ん
が
支
配
人
を
務
め
る「
の
の
や
」は
、

３
０
０
０
坪
の
森
の
中
に
佇
む
一
軒
貸
切
の
宿
。

少
し
高
台
に
あ
る
の
で
、
見
下
ろ
せ
ば
広
大
で

美
し
い
海
が
広
が
り
ま
す
。
海
を
眺
め
な
が
ら

焚
き
火
や
Ｂ
Ｂ
Ｑ
が
楽
し
め
た
り
、
夜
に
な
れ

ば
満
天
の
星
空
を
眺
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

「
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
は
、
非
日
常
の
中
で
も
住

ま
う
よ
う
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
た
だ
け
る
立

地
と
空
間
で
す
。
ご
家
族
と
、
ご
友
人
と
、
大

切
な
方
と
、
是
非
『
の
の
や
』
で
素
敵
な
時
間

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
五
島
に
お
住
い
の
方

と
連
泊
い
た
だ
け
る
方
は
割
引
い
た
し
ま
す
。

僕
自
身
、
初
め
て
満
天
の
星
空
を
見
た
時
は

言
葉
を
失
う
く
ら
い
感
動
し
ま
し
た
。
こ
の
感

動
を
多
く
の
方
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。
ま
た
、
昨
年
11
月
に
、『
キ
ャ
ン
プ
に
つ
い

て
語
る
会
』
と
い
う
テ
ー
マ
で
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
た
の
で
す
が
、
参
加
者
同
士
の
交
流
に
も

な
っ
た
と
大
変
ご
好
評
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今

後
も
ど
な
た
で
も
気
軽
に
ご
参
加
で
き
る
よ
う

な
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
の
で
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。」

Ǵ
᫿
日
ࢠ
が
֞
ɢ
え
る
自
৻
の
」߂
の
の
ɗ
」

大
見
さ
ん
は
大
学
生
の
時
に
海
外
留
学
を
経

験
し
て
い
ま
す
。
一
年
休
学
し
、
半
年
間
バ
イ

ト
で
費
用
を
貯
め
、
カ
ナ
ダ
で
３
ヶ
月
間
語
学

学
校
に
通
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
も
っ
と
世
界

を
見
て
み
た
い
と
、
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー
と
し
て

ア
メ
リ
カ
、
ペ
ル
ー
、
ボ
リ
ビ
ア
を
回
り
ま
す
。

「
そ
れ
ま
で
の
人
生
は
、
自
信
を
持
っ
て
人
に
話

せ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
思
い
つ
か
な
い
く
ら
い
平

凡
で
し
た
。
自
分
の
意
思
で
選
択
す
る
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
な
く
、
人
真
似
が
多
か
っ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。
そ
ん
な
僕
に
と
っ
て
、
海
外
で
の

生
活
は
大
き
す
ぎ
る
貴
重
な
体
験
で
し
た
。
異

国
で
の
自
分
の
無
力
さ
と
、
そ
れ
ま
で
見
て
来

た
世
界
の
小
さ
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
そ
の
体

験
か
ら
、
『
失
敗
し
て
も
な
ん
と
か
な
る
、
や
り

Ǵ
̷
ႆ
ᜊ
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変
え
た
๜
۶
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Ͷ
᮷
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過
敏
性
腸
症
候
群
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？

暖
か
い
春
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。

と
こ
ろ
で
、
み
な
さ
ん
下
痢
や
便
秘
を
繰
り
返
し

た
り
、お
腹
が
よ
く
痛
く
な
っ
た
り
し
ま
せ
ん
か
？

地
元
の
ド
ク
タ
ー
が
ア
ド
バ
イ
ス
！

ド
ク
タ
ー
コ
ラ
ム

著
者
の
紹
介

せ　⵸  㹧䃵䁋㣐（ׂװ׫き׹מֽ׋）
䨽　㾩  㿊ⰻ鏺洽䨽խꤍꞿ

目䭷הֿ׷ְג׃
い׿׹な氺孡׾䫴ִגい׷䝕罏
הֿ׷筨合涸に屚洽す׾׿ׁ

㼔Ꟍ걄㚖  筨合鏺洽猰٥嶊⻉㐻ⰻ猰

お
腹
の
痛
み
が
あ
り
、
便
秘
や
下
痢
な
ど
が

数
ヵ
月
以
上
続
く
と
き
に
疑
い
ま
す
。
１
０
％

程
度
の
人
が
こ
の
病
気
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
症
状
の
た
め
に
日
常
生
活
に
支
障
を
き

た
す
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

原
因
は
、
ス
ト
レ
ス
や
腸
炎
を
起
こ
し
た
後

に
起
き
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

大
腸
が
ん
や
潰
瘍
性
大
腸
炎
な
ど
が
な
い
か

を
調
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
病
気

が
疑
わ
れ
る
場
合
、
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
行
い

ま
す
。
ま
た
、
甲
状
腺
機
能
異
常
や
糖
尿
病
が

原
因
と
な
る
場
合
も
あ
り
、
血
液
検
査
、
腹
部

エ
コ
ー
検
査
な
ど
を
追
加
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
過
敏
性
腸
症
候
群
っ
て
ど
ん
な
病
気
で
す
か
？

■
ど
う
や
っ
て
診
断
す
る
の
？

痥⼧✿㔐生
活
習
慣
の
改
善
が
重
要
で
す
。
３
食
を
規

則
的
に
と
り
、暴
飲
暴
食
、夜
間
の
大
食
を
避
け
、

ス
ト
レ
ス
を
溜
め
ず
、
睡
眠
、
休
養
を
と
る
よ

う
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
刺
激
物
、
ア
ル
コ
ー

ル
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
生
活
習
慣
を
改
善
し

て
も
症
状
が
よ
く
な
ら
な
い
場
合
は
、
お
薬
に

よ
る
治
療
を
行
い
ま
す
。

■
治
療
法
は
あ
り
ま
す
か
？
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葉ぐるま堂 代表
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ࢊ ᭀ ɮ ʽ ʉ ʝ ʯ ˂ቼ ³ ° و

奈
良
尾
の
花
火
大
会

୫ᴷᗵႎ ΃ފ

岡
元
さ
ん
の
地
元
で
あ
る
新
上
五
島
町
岩
瀬
浦

郷
に
Õ
タ
ー
ン
し
た
の
は
３
年
ほ
ど
前
。
そ
れ
ま

で
は
福
岡
で
、
洋
菓
子
の
専
門
学
校
を
経
て
、
抹

茶
カ
フ
ェ
ス
タ
ッ
フ
、
不
動
産
営
業
職
と
７
年
間

過
ご
し
ま
し
た
。「
地
元
に
は
よ
く
帰
っ
て
い
ま

し
た
が
、
あ
る
時
奈
良
尾
の
花
火
大
会
が
無
く
な

る
と
聞
い
て
…
…
。
大
好
き
だ
っ
た
イ
ベ
ン
ト
な

の
で
、
そ
れ
が
無
く
な
っ
て
し
ま
う
事
が
と
て
も

寂
し
く
感
じ
ま
し
た
。」
人
が
減
っ
て
し
ま
う
事

で
、
無
く
な
っ
て
い
く
も
の
が
あ
る
。
そ
し
て
そ

れ
に
よ
っ
て
、
若
い
子
た
ち
の
楽
し
み
が
減
り
、

地
元
を
離
れ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
し
ま
う
か
も

し
れ
な
い
。
そ
う
思
っ
た
岡
元
さ
ん
は
、
再
び
地

元
に
住
み
、
流
れ
を
少
し
で
も
変
え
る
き
っ
か
け

と
な
る
よ
う
、
昨
年
１
２
月
に
葉
ぐ
る
ま
堂
を

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

葉
ぐ
る
ま
堂
の
名
前
は
、
葉
っ
ぱ
に
「
く
る
ま
れ
る
」

よ
う
な
安
心
感
を
感
じ
て
ほ
し
い
、
疲
れ
た
時
の
息
抜
き

に
な
る
よ
う
な
居
場
所
に
な
れ
ば
、
と
の
思
い
で
付
け
ら

れ
ま
し
た
。「
店
内
は
個
室
３
室
と
カ
ウ
ン
タ
ー
席
と
な
っ

て
お
り
、
個
室
の
１
つ
は
和
室
で
す
。

ご
家
族
や
ご
友
人
と
、
小
さ
な
お
子
様
連
れ
で
も
、
周

り
を
気
に
せ
ず

く
つ
ろ
い
で
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。」
カ
ウ
ン
タ
ー
席
は

ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス
と
し
て

も
利
用
可
能
。

様
々
な
世
代
の
方
に
マ
ッ

チ
し
そ
う
で
す
。

葉
ぐ
る
ま
堂
の
店
舗
は
２
階
建
て
。
元
は
建

材
屋
さ
ん
と
家
具
屋
さ
ん
が
あ
っ
た
大
き
め
の

建
物
で
す
。
±
階
は
カ
フ
ェ
と
工
房
と
し
て
オ
ー

プ
ン
し
て
い
ま
す
が
、
２
階
は
現
在
改
修
中
。

今
後
２
階
に
は
工
房
、
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー

ス
な
ど
と
な
る
予
定
で
進
め
て
い
ま
す
。
２
階

の
ガ
ラ
ス
窓
に
も
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
が
あ
し
ら

わ
れ
、
開
け
る
と
目
の
前
は
透
明
度
の
高
い
川
、

そ
の
先
は
海
へ
と
繋
が
る
景
色
が
見
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
現
在
お
菓
子
は
焼
き
ド
ー
ナ
ツ
と
ス

コ
ー
ン
を
販
売
し
て
い
ま
す
が
、
新
た
な
メ

ニ
ュ
ー
も
思
案
中
。「
抹
茶
ス
イ
ー
ツ
を
出
す
カ

フ
ェ
で
働
い
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
抹
茶
を
使
っ

た
商
品
が
出
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
そ

の
た
め
に
福
江
島
へ
お
茶
を
習
い
に
通
い
、
準

備
を
進
め
て
い
る
そ
う
。
ま
だ
ま
だ
変
化
途
中

で
、
今
後
も
と
て
も

楽
し
み
で
す
。

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
魅
力

葉
ぐ
る
ま
堂
の
店
内
の
ラ
ン

プ
シ
ェ
ー
ド
は
、
ど
れ
も
美

し
い
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
。
こ

れ
は
全
て
岡
元
さ
ん
の
手
作

り
で
す
。
色
付
き
の
ガ
ラ
ス

は
、
影
も
非
常
に
美
し
く
、
心

地
よ
い
雰
囲
気
を
よ
り
一
層
深

め
ま
す
。「
世
界
遺
産
に
も
登

録
さ
れ
た
教
会
堂
の
あ
る
島
で

す
が
、
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
製

作
体
験
を
出
来
る
場
所
が
な
い

と
知
り
ま
し
た
。
自
分
で
何
か

出
来
な
い
か
と
、
福
岡
に
い
た

こ
ろ
教
室
に
通
い
、
現
在
は
葉

ぐ
る
ま
堂
内
で
製
作
と
体
験
を

行
っ
て
い
ま
す
。」
な
か
な
か

体
験
が
出
来
る
場
所
が
な
い
ス

テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
り
な
の
で
、

日
常
小
物
作
り
や
、
お
土
産
作

り
、
夏
休
み
の
工
作
な
ど
に
お

ス
ス
メ
で
す
。

ま
だ
ま
だ
変
化
中

「
葉
っ
ぱ
（
緑
・
自
然
）に
包
ま
れ
る
よ
う
な
雰
囲

気
の
あ
る
場
所
」

や
り
た
い
目
標
に
対
し
、
一
つ
一
つ
着
実
に
、

必
要
な
事
を
習
得
し
て
実
行
す
る
岡
元
さ
ん
。

始
ま
っ
た
ば
か
り
で
大
変
な
時
期
で
す
が
、
き
っ

と
ご
自
身
も
、
上
五

島
の
自
然
に
包
ま
れ

て
感
じ
る
心
地
よ
さ

を
体
感
し
て
い
る
の

で
は
な
い
か
な
と
思

い
ま
し
た
。
だ
か
ら

こ
そ
作
る
事
が
で
き

る
葉
ぐ
る
ま
堂
の
空

間
で
、
ぜ
ひ
お
く
つ

ろ
ぎ
く
だ
さ
い
。
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ƆʃʐʽʓɺʳʃͶ᮷はǾ؆ഈஓ͏۶
ǽȺɕ̙ጙժᑤ。
Ɔお٠ႇのʃʐʽʓɺʳʃǾᕔފ᭒は
ǽࡀюୣか੔のຨɗおࣆȺɕ៧ۨ˹。

「
休
み
の
日
は
ド
ラ
イ
ブ
を
し
て
、
い
ろ
ん
な

ご
飯
屋
さ
ん
に
行
っ
た
り
、
考
え
事
が
あ
る
と

景
色
の
良
い
お
気
に
入
り
の
浜
に
行
っ
た
り
し

ま
す
。」

@IBHVSVNBEP@
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五島ɂいいɀɗȶɄɝ 㧋

ᢆᐳɁʉɮʩʽɺȺ͡௚ɥȻɝ࢜ᅁȪȹǾᜆɁࣆɥ
ਖ਼ͤȶȹȗȲ஽Ⱦௐ෉ɂऍᬩɥվȞȽȗྸᜆȟɏ
ȰȶȻȈȕᵻȠȷȞǾȪɃɜȢˢ፳ȾȝȶȹȢ
ɟɦȞᴼȉȻ᜘ȶȲ̜ȟȠȶȞȤɁᴮȷȻȽɝ
ɑȪȲǿࡀɋ੒ɞȦȻȾɂǾȻȹɕভɒɑȪȲǿ
Ȉ࢜ȶȹਖ਼ͤɢȽȠɖȉȻ९șᒲґȻȈᇩࠥȾࠊȲȗȉ
Ȼ९șᒲґǿ
ȺɕȈࡀȾ࢜ȶȹɕȗȷȺɕᇩࠥȾɂᚐȤɞȞɜȉȻ
९țȲɁȺ˵ᜆȟᯚᳮȻȗșȦȻɕȕɝǾ޿஋ȺᝈȪ
նȶȲፀ౓ǾࡀȾ࢜ȶȹȠȹ޿޴Ɂࣆɥਖ਼ͤșȦȻȾ
ȽɝɑȪȲǿ

ᐘ
ಭ ౼ಅ

⢝ ⼇
ತ ಠ

⯒౺ಸ

छқȞɜȈȗȭɟݢɂፀ܁ҋᡵɁࢍࡀ̡ Õ ʉ˂ʽɥȉ
Ȼ࢑ఖȪȹȗȲɁȺȬȟǾȦɁɽʷʔᇧȺᇹɕᓨȁ
ȻᐎțȨȮɜɟǾሉͳɥข৙ȪɑȪȲǿȭȶȻ᩸۾
юȺ௨ɜȪȹȗȲɁȺႆ๊ɂȻȹɕΠҟȺȪȲࢍ
ȟǾȰɁफ़ᤛȨɕɅȻȲɆད޼ȟᠭȠɟɃዊԨȾ܅

ɢɟȹȪɑșǿȰɦȽᑧȨɥɂɜɦȳႆ๊ɥǾȦɁа
ɕᯚȗ޿៼ɥ੝ȗȽȟɜፖȤɞɁȞƂȻǿȮȶȞȢሉ
ͳȬɞȽɜǾɑȳͶӌȟȕɞ ´° ͍ɁșȴȾȻȗș९
ȗɕȕɝɑȪȲǿ

５
年
前
Ｕ
タ
ー
ン

２
年
前
Ｉ
タ
ー
ン᩸۾ȺӱөȪȹȗȲԇዶֿ͢ᇋȾ዗ɥᏚȗȲɑɑሉͳ

ȪǾީпʴʬ˂ʒȺɽʞ˂ʳɮʉ˂Ɂ̜̈́ɥፖȤȹȗ
ɞɁȺǾछқɂȈޤ٣ӱөȺ۶Ɂ˰ႜȟࢿȟɜȽȗɁ

ȺɂᴼȉȻȗș˪ާɕȕɝɑȪȲǿȺɕǾȝ᪬Ɂᜆ
੃ȧݤ܁ȟ᥿ᕗɗȝȞȭɥધȶȹȠȹȢɟȲɝǾࡀ
ȺᅺɝնȶȲՓ̷Ȳȴȟ᭬ɒ͢ɗɮʣʽʒȾ᝗ȶ
ȹȢɟȲɝȻǾɑɢɝɁ஁ȁȟȻȹɕຣȞȢǾȝȞ

ȥȺഒȪȢ௨ɜȪȹȗɑȬǿऐȗȹȗșȽɜǾټ۾
ంࣆȟȽȗɁȟᢵȗᴥታᴦǿ

ȻȪȹЄ࢙ձᐳ̷ȻȪȹɁጽ᮷ȟȕɝǾး٣ɕᝩျߧ
Ȣ܁ȟǾ̾ࢳǾࠢ߂ȾʳɮʠʶʃʒʳʽȈÐååð­âï 
Ãìõâ ×åóôᴥʞ˂ʡʦ˂ɹʳʠˁɰɱʃʒᴦȉɥɴ˂ʡ
ʽȬɞ᜛႕ɥ᣹ɔȹȗɑȬǿݤ܁ȻɕȾᬩഒȟܧȠȺ
ʚʽʓ๊ӦɥፖȤȹȗɞȦȻɕȕɝǾ᣸ఞɁۻɂʳ
ɮʠ໮܏ɥഒȪɔɞɛșȾȬɞ̙ްǿࣆջɁႏ఼Ⱦ
ɕȽȶȲ᩸۾ɁȝࣆȈÐååð­âï ÃìõâȉɁᬩഒ͓ᩖ
ȾɕᤅɆȾ఼ȹɕɜȶȹǾ۶ࡀȞɜɁȝ޵റȻ٥Ы

Ɂ஁ȁȟˢ፳Ⱦᄱɝ˨ȟɟɞɛșȽک੔ȾȪȲȗȺ
ȬɀǿᇹɂǾ۶̷ّɁȝ޵റɋɁᔐ᝙ߦख़ɗ ÓÎÓ ȺɁ
ষڨᄉαȻȗȶȲᬂȺᤆ؆ɥɿʧ˂ʒȪȷȷǾȗȭɟ
ᯚᅺᅇɁȈȞȷȝɼʃʒʙɰʃȉɁɛșȽጨ୦Ƚ߂ɥ
΄ᜫȪȲȗȻ९ȶȹȗɑȬǿ

Õ ʉ˂ʽȪȲछ஽ɂ ¢ ͷɕȽȗ ¢ ȻȗșȦȻȟʃ
ʒʶʃȺǾȰɁʃʒʶʃɥᄉୠȨȮɞȦȻȾভ
ɒɑȪȲǿȪȞȪǾ஽ᩖȟᤈȡȹȗȢ˹Ⱥ᥆͢
Ⱥɂक़ȪȢȹǾȺȠȽȞȶȲ̜ȺǾᠲ֞ȾณᭀȪ
ȲɝǾᒾ֞Ɂȕɞ̜ɥӣऐȪȲɝȬɞ஽ᩖȟȕɞᴞ
Ȼ෥ȟ͇ȠɑȪȲǿȰɁȦȻȾ෥͇ȤȲȦȻȺǾᒲґ
ȟɗɝȲȗ̜ɥᅺɝǾȰɟȾ஽ᩖɥΈșȦȻȟȺȠɞ
̾Ǿ఍ᫍȨɥ৞ȫȹȗɑȬǿ

ʢࡀ��ʣ

ȰɁ஽ᩖɥΈȶȹ఍৙ᏲȽࡀȺɁ஽ᩖɥᤈȧȪǾ
៾ಐɥ՘ɝȲȗȽȻᐎțȹȗɑȬǿ
᭥ɌɞȦȻ᭬ɓȦȻȟܧ۾ȠȺǾᏩ֞Ȫȗ࿎ɥ
᭥ɌȲ஽Ɂ̷Ɂ׺ɉ᭍ȟܧȠȽɁȺ᭥Ⱦᣮȫɞ̈́
̜ɥȦɟȞɜɕɗȶȹȗȤȲɜȗȗȽȻ९ȗɑȬǿ
ᒲґɁͽȶȲɕɁȺታ᭍ȾȽɝഒȪȗȦȻɁȝਖ਼ͤȗ
ȟȺȠɟɃȻᐎțȹȗɑȬǿ

ംട೫᧶᳾ಭ౼ಅ ᬡ
ಂಓ౰಴
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がんばる
五島で

団体応援

今回の団体は…

˽జ᫺يࢳ
Ȉ˽జ᫺يࢳȉȶȹȼɦȽيͶᴼ
ǽᇩ෹ࡀɁရᩜՠȈࢠཌྷ᳣ȉȺᅺɜɟɞǾ˽జᪿᕶǿ

ႜ᪝ɂաȢȞɜᇩ෹ࡀɁ෩૯ȥҋᔸȺ᠃ɢȗǾ̾ɕ໧

ഈᐐɁ۹ȗᪿᕶȺɕȕɝɑȬǿ

Ȉ˽జ᫺يࢳȉɂȰɁ˽జᪿᕶȾஂȗȹڒ٥Ɂ๊Ӧɥ

˿ȻȪȹȗɞ໧෢᫺يࢳȺǾఊқȾፀ਽ȨɟȲɁɂ

஥ผ·ࢳᬰȺȬǿ²°ࢳሌҰȾˢ࣊ǾސፖȟፏȲɟȹ

ȗɑȪȲȟǾµࢳሌҰȾǾͳշᇘᢥɥेᒾȨȮɛșȻ

¶̷Ɂʫʽʚ˂ȺᪿɑȶȲȻȦɠȞɜѓᒾȪǾး٣ɂ

²° ͍ᵻ µ° ͍Ɂ ±µ ջȻȽɝɑȪȲǿ׆يɂ˽జͳ

෢Ȼ˽జ໧෢ȺǾȰɁʛʹ˂ȻيፀӌɥႆȞȪȹࡀю

Ɂ፣ऀȠ͢۾ɗʤ˂ʷʽ͢۾ȾɕՎӏȪȹȗɑȬǿ

˿Ƚ๊Ӧю߁はᴼ
ǽ˽జ᫺يࢳɁ๊Ӧɥጳ̿ȪɑȬȻǾڒ٥Ɂͳշᇘᢥί͢ސɁᤆ

؆ǾᚁᙪࡀᴥȨȩțȫɑᴦɁࣳۿറɁεेɗίп๊ӦǾ໧ഈԖю

Ɂᄶ᛾ኄ᩻࿞๊Ӧɗի᭛஽ɁຨюɁํజኄɁوՖˁڒ٥Ɂȧɒથ

ȗɥȬɞᏩԇ๊ӦǾի᭛஽Ɂᮢࢠᄶ᛾ɗຨюᓗɁ፣՘ɝǾኄȁ٥

ɁའǾ໧෢ɁའɁ๊Ӧɥ˿ȻȪȹȗɑȬǿڒ

ǽறࢳ±±ఌȾɂɷʽʔɾɁི୳ᥓࢎɥࣆףᚔɁȝᇞɝȺ޴ஃȨ

ȮȹȗȲȳȠǾ೸ɑȷɝȾஂȗȹɕပɟȲȹ୿ᰚȽɷʽʔɾɁ࿑

ҝᄽۨɁ̙ްȺȪȲǿɷʽʔɾɂࡀюȺɕա఼Ȟɜಂ᭴Ι੺ᏰȺ

Ꮹ֞ȪȢǾ୳ျɁࢥɕࢿȗ̜Ȟɜ᥾޳ȨɟȹȠɑȪȲǿ̾ऻɕ୿

ᰚȽ˽జɁɷʽʔɾɥ۹ȢɁ̷ȾᏩ֞ȪȢ᭥ɌȹȗȲȳȠȲȗȻǾ

ɮʣʽʒኄȺɕ๊ӦȪȹȗȠɑȬɁȺ޲ȪȢȝ᭐ȗᒵȪɑȬǿ

下五島࿾඙

さん

˽జ᫺يࢳȻȪȹɂ˽జ໧෢Ɂ໧ഈȻ
ຽюɁᄉࠕɥᄻ઩ȪȦɟȞɜɕᬷएȶȹȗȠɑȬǿ
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倜♳五島歕 倜♳五島歕

　五島うどんや新鮮な海産物をはじめ、
上五島の特産品が一堂に会して揃ってい
ますので、旅行のお土産や島外のご家族、
知人へのふるさとの味ショッピングにも
最適です。お得なポイントカードも用意
していますので普段のお買い物にもご利
用ください。
　また、電動アシスト付き自転車や、電
動キックボードのレンタル、そして電気
自動車の急速充電器もご用意しています。
もちろん、観光案内は島を知り尽くした
スタッフがお待ちしています。
ぜひお立ち寄りください。

上五島の楽しいこと、美味しいもの、お得なことが勢揃い！

ここでしか
買えない

限定商品も！

話題の電動
キックボード

乗ってみませんか？

ポイントカード
もうお持ちですか？

新上五島町 観光なび 公式 Facebook

新上五島町観光物産センター

有川港から徒歩３分

駐車場完備、観光バスもOKです！

営業時間： 08:30 ～17:00　休日： 元日　
TEL： 0959-42-0964　　     住所： 新上五島町有川郷428-31

※
町
民
限
定

΍͕たΊࣜגձ社
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濶㛙湡ך꼾

大人気！！

塩ソフトクリーム

ժᑤǾᜊбʚʃɕՙȤоɟȹȗɑȬᴞޙ᛻کࡾ੓Ɂࡾ੓Ǿ೸บᛏᣲࡾں

ଠా੡໙ॴ

େਖ਼ീ೥ͷ૑ۀҎདྷɺ島ਓʹ਌͠·
Ε͍ͯΔ五島͏ͲΜͷ੡໙ॴͰ͢ɻ
Ӭ೥ͷ఻౷ͱݧܦʹཪ෇͚͞Εͨ
͔֬ͳٕͰɺ͏ͲΜҰຊҰຊʹਅ
৺ΛࠐΊͨଠా੡໙ॴͷ五島͏Ͳ
ΜΛͥͻ͓౔࢈ʹɻ
ங 1�� ೥ͷݹຽՈΛվ૷ͨ͠ళ
ฮͰΈͳ͞·ͷ͓ӽ͠Λ͓଴ͪ͠
͍ͯ·͢ɻ

Ұ൪௕くѪされて͍Δ
五島͏どんの੡໙ॴ
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●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後6時
●雇用保険：労災保険有り

【サポーター モデル就業条件】

想定月収 ￥160,000円
（時給1,000円 1日8時間 20日間）

【サポーターモデル賃金】

●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後5時
●雇用保険：労災保険有り

【スタッフ モデル就業条件】

想定月収 ￥114,940円
（時給821円 1日7時間 20日間）

【スタッフ モデル賃金】

株式会社JSH五島
〒853 -0005 長崎県五島市末広町3 -4
電話 0959-88-9345
【有料職業紹介事業者】 許可番号 13-ユ-307940

【お問い合わせ先】

FAX 0959-88-9346

本農園は、障がい者の方に安心し
て働いていただける環境を整えて
おり、「一般就労を希望される障
がい者の方（手帳をお持ち方）」
を、「地方での雇用を拡大したい
都市部の大手企業」へ紹介させて
頂き、安定した就労の機会をご提
供したいと考えております。

【WEB問合せ用ページ】

●スタッフ用 ●サポーター用

●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後6時
●雇用保険：労災保険有り

【サポーター モデル就業条件】

想定月収 ￥160,000円
（時給1,000円 1日8時間 20日間）

【サポーターモデル賃金】

●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後5時
●雇用保険：労災保険有り

【スタッフ モデル就業条件】

想定月収 ￥114,940円
（時給821円 1日7時間 20日間）

【スタッフ モデル賃金】

株式会社JSH五島
〒853 -0005 長崎県五島市末広町3 -4
電話 0959-88-9345
【有料職業紹介事業者】 許可番号 13-ユ-307940

【お問い合わせ先】

FAX 0959-88-9346

本農園は、障がい者の方に安心し
て働いていただける環境を整えて
おり、「一般就労を希望される障
がい者の方（手帳をお持ち方）」
を、「地方での雇用を拡大したい
都市部の大手企業」へ紹介させて
頂き、安定した就労の機会をご提
供したいと考えております。

【WEB問合せ用ページ】

●スタッフ用 ●サポーター用

福 江
P48 B5
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アクアクララ五島福江

0959-76-3676
長崎県五島市池田町5-22（駐車場有） 福 江

P48 C6

TEL

サービス開始1年！
お得にスタート
キャンペーン

サービス開始1年！
お得にスタート
キャンペーン

さらに今なら、現金　　　　　円キャッシュバック！5,000

ほどよく冷えたお水を、いつでも手軽に飲むことが

できるので助かります。水道水も飲める地域ですが、

やっぱり味が全然違うし、安心感があります。

コーヒーを淹れる時に使うととっても美味しいです。

２年に一度ですがサーバー本体を交換してくれるので、

衛生面でもとても安心なところを気に入っています。

もちろんお水も軟水で飲みやすいです。

途中で解約した場合に解約金を払わなければならないのかな？と

心配でしたが、五島市では解約金がいらないとのこと！

一度ウォーターサーバーを試してみたかったので、気軽に試せてよ

かったです。小さな 子供がいるのですが、粉ミルクの水や離乳食の

水に安心して、こちらの水を使えたのもよかったです。

２0 代｜女性

飲みたい時に冷たい水、温かいお湯が出てくるので、

季節を問わずに手軽に利用することができます。

お部屋に置いていてもインテリアの邪魔にならず、

スッキリ見えるので良いと思います。

使い勝手が良い

おいしいお水が気軽にたくさん飲めます

サーバーも交換してくれて衛生的

解約料金がかからないので、気軽に契約できました

６0 代｜女性

３0 代｜女性

４0 代｜男性

͓٬༷の
͓٬༷の੠੠
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090-9074-8183TEL

五島市富江町１１１番地製造所
https://kanazawasengyo.comWEB

貸しスペース住所：富江町土取1237番地2階
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詳細はお問合せ下さい
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島ഴʱ͕୅ද໏ฑͰ͢ɻ
ซઃ͢ΔചళͰ͸ࢼҿ͕ՄೳͰ͢ɻ
·ͨϑϥϯεͷؑධձʮ,VSB�.BTUFSʯ
ʹͯۚ৆Λड৆ͨ͠ʰ五島Ҷߚ�͸Δ͔ɹ
Ḻख़੒ʱͳͲͷݶఆ঎඼΋ൢച͍ͯ͠·
͢ɻ༧໿ͳ͠Ͱ΋ରԠͰ͖·͢ͷͰ͓ؾ
ܰʹ͓ӽ͍ͩ͘͠͞ɻ

五島ྻ島ञ଄ࣜגձ社

˗五島ഴ�1
5��ԁ�	���NM
島ݶఆϘτϧ	���NM

˗五島Ҷ�1
���ԁ�	���NM
島ݶఆϘτϧ	���NM


˗五島Ҷଂग़͠ݪञ���
���ԁ�	���NM�


˗五島௴�1
4��ԁ�	5��NM
島ݶఆͭ͹͖Ͷ͜ϥϕϧ

♲❁嚂
P48 "�

�����84����� Ҫָொᖛϊ൞���8ࡾࢢౡޒ
݄ʙ༵ۚ�ɿ��ʙ��ɿ�� �౔೔ɾॕ ೔��ɿ��ʙ��ɿ�� ೥຤೥࢝ ͋Γ

ݱ ɾۚΧɾQBZQBZ

˗五島Ҷߚ͸Δ͔Ḻख़੒���
��5ԁ�	���NM


࢘ࢠ՛ޚ Ӣઘಊ 福 江
P48 #4

ͳ͠
������������ ொ���4޿຤ࢢౡޒ
೔༵ �ɿ��ʙ��ɿ��

ݱ ɾۚQBZQBZ VO[FO@EPV

ϥΠϯϨϯλΧʔ 福 江
P48 #�

いํ͸1�をごཡください࢖Ϋーϙンのࢠి

10ˋ0''
˞�άϧʔϓ̍ճ·ͰͱͳΓ·͢
˞໔੹อূ͸ର৅֎Ͱ͢

LR 五島市ͰӡӦͯ͠ΔɺϨϯλΧʔ
԰Ͱ͢ɻ҆৺ɾ҆શɾসإͰରԠ
ͤͯ͞௖͍͓ͯΓ·͢ɻ
ɺϏδωεͳͲ༷ʑͳ用్Ͱޫ؍
͝ར用͍ͩ͘͞ɻ五島ͰͷҠಈ͸ɺ
ϥΠϯϨϯλΧʔͰ̇

ϥΠϯϨϯλΧʔͰૉఢな
෱ߐ島の͍ࢥग़ΛͭくΖ �͏�

�����88�����
��ౡళ಺ʣ8䉂��～18䉂ޒ໦ொ6����ʢγΧΰϐβٱ٢ࢢౡޒ

೥தແ�����88����6ٳ

ඒ༰ࣨDPSF 福 江
P48 C�NEWOPEN

˗�Χοτʢঁੑʣ�
���ԁ

˗�ண෇ ʢ͚ཹକʣ5
5��ԁʙ

˗�Χϥʔ�5
���ԁʙ
˗�ύʔϚ�5
���ԁʙ
˗�ετϨʔτ�11
���ԁʙ

'� தԝொ6�4ࢢౡޒ
ෆఆٳ ݱ ɾۚΧʔυɾQBZQBZɾଞ

͋Γ������4�����
��ɿ��ʙ�8ɿ��

㸣Ⰻ✮秈ⵖ

ҥ૷Ϩϯλϧ͋Γ

�Ϋーϙン͸1ࢠి શϝχϡʔ10ˋ0''
【求人】フϦʔϥϯス募集

தԝ町ʹҠసϦχϡʔ
ΞϧΦʔϓϯしましたʂ
੒ਓࣜɾ݁ࠗࣜͳͲͷಛผͳॠؒΛ࠼Δ
ϓϩͷண෇͚ɺϔΞηοτͰͱͼ͖Γͷ
࿨૷ඒਓʹ্͛࢓·͢♪
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四季があることを思い出す、海の幸、山の幸。

店舗
情報 五島市栄町 1 番地 57（GOTO TSUBAKI HOTEL 1F）

Lunch  11:30 ～ 14:00（os13:30）
Dinner 17:00 ～ 21:00（os20:30）

お問い合わせ：

福 江 P48 %4

0959-74-5600

〈価格に消費税が含まれております〉

セミフレッド プリマヴェーラ 
～ミックスベリーのアイスケーキ～

य़の͓͢͢Ίϝχュー

￥500

五島ルビートマトの
ポルトガル風白ワイン蒸し

￥1,800

スモークサーモンと春野菜の
クリームブカティーニ

￥1,600

釜揚げしらすと春キャベツの
ペペロンチーノ
￥1,200

桜海老とアーティチョークのピッツァ
￥1,800

τϥϕϧ̦ 福 江
P48 #��ཱྀ�のύʔτφʔ

-*/& Ͱ༧໿ɾ૬ஊɾੵݟ΋ΓͳͲ͕؆୯ʹͰ͖·͢ɻ
ΘΕΔํ͸ɺࢥΛख഑͍͚ͨ͠Ͳɺ๩͍͠ɾ໘౗ʜͱۭ݊ߤ
-*/&Ͱ͓໰͍߹ΘͤԼ͍͞ʂ؆୯ɾεϜʔζͰ͢ɻ
·ͣ͸ɺ͝ొ࿥ͷ্ɺ͓໰͍߹ΘͤԼ͍͞ɻ

΍ߦઢɺόεɺધɺϗςϧなどཱྀװɺ৽ۭ݊ߤ
ग़ுʹؔすΔ͜ͱのख഑΍πΞʔの࡞੒など͝
૬ஊԼさ͍ɻ͝૬ஊ・おੵݟりはແྉͰすɻ

������6��6�6 ���໦৔ொ�4ࢢౡޒ
USBWFM�R�DPNJOGP!USBWFM�R�DPN

-*/&お໰͍߹Θͤྫ（ۭ݊ߤのґཔ）

ژʙ東ߐɹઌ：෱ߦ
日ɹ෇：1݄�͖ߦ�೔ɺؼΓ�݄15೔
ਓɹ਺：�ਓ
ͦのଞ：͝ཁ๬΍࣭໰ͳͲ

�����88����8 '� ઒ொ���6ߐࢢౡޒ
*/ ��ɿ��ʗ065 ��ɿ�� 
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福 江
P48 C4

HPUP@UJNFT���

઒ொ��4 �'ʢমௗኍϊߐࢢౡޒ

4UBZ�JOO�#MVF

ςϯΩʔৣͰೖࣨͰ͖ΔηϧϑνΣοΫΠϯࣜɻ
ՄೳʢΫϨδοࡁ෷͍͸ࣨ಺ͰεϚϗܾࢧ͓
τɺ1BZ1BZʣɻ1�೔Ҏ্ͷ࿈ധ͸�
���ԁʙ

ίϯυϛχΞϜ�ϗςϧ

*/��ɿ��ʙ�6ɿ��ʗ

䈹㥭ᤘಣರಣರ㛶ኞ

������4������

065��ɿ��
ཌྷͷ�֊
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福 江
P48 C4

ຢ͸#PPLJOH�DPN

島৯(JOP

五島ͷ०ΛΠλϦΞϯͰʂ
ΧϧύονϣɺςϦʔψɺύελɺ
ੴ༼ϐοπΞɺ五島ڇ FUD
ςΠΫΞ΢τ΋ॆ࣮தʂ
ίʔε͸͝༧ࢉʹԠ͡·͢ɻ

ౡ
の
०
の
イ
λ
Ϧ
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ϯ

Ͱ
き
ͨ
ͯ
ੴ
༼
ϐ
ỽ
π
Ξ

���ொՏ຿॓ذࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ��ʢ�4ɿ�� -�0�ʣ
�8ɿ��ʙ�����ʢཁ༧໿ʣ

݄༵�ෆఆٳ�೔

ɾŜݱ

͋Γʢ��୆ʣ
Žƃŧ�
���ԁʙ�ũƄŎūŖ�
���ԁʙ

�����8���68�

䀄 㺊
P48 #�

͔͖͝΍�͜ んͶ͜んͶ 福 江
P48 %�五島஍ڕհ

������������� ������౦඿ொࢢౡޒ
木・金・月18時～21時／土日祝17時半～21時

͔͖͝΍ ͜ΜͶ͜ΜͶ

ౙͷ࣎ཆɺম͖Դᥡ͸݄̐தࠒ·Ͱὑ୸ՐͰஆ·
Γͳ͕Βɺ五島ͷ৯ࡐΛຬ٤͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ϋίϑάɺ०ͷڕͷञৠ͠ɺ五島ڇɺୄͷ౔ುਬ
Ͱ͢ʂؾΈ͝൧ɻੜΞΦαͷύελ΋ਓࠐ͖
五島ͷ೔ຊञɺমயɺϫΠϯΛ͓ڙʹɻ

島Θん ・͜島ʹΌん͜

෱ߓߐɾۭߓചళɺωοτγϣοϓh ౡ
ΘΜ͜ Ͱɦൢചதʂ�8�ʙ�
�8� ԁ

五島市;Δさͱೲ੫঎඼ʂ

͝΄͏ͼ
ʹ͓Δ͢͹
んの

五島ͷ৯ࡐΛத৺ʹख࡞Γྉཧʹͯ
ఏ͓ͯ͠ڙΓ·͢ɻ͓ॕ͍ɾ๏ࣄɾ
ձ߹ͳͲԅձ΋͝༧໿ঝΓ·͢ɻ
গਓ਺͔Β �5 ໊༷·Ͱͷ͓੮΋͝
用ҙ͓ͯ͠Γ·͢ɻ

�����88��686
ඌ໺�����4ࡾࢢౡޒ
�����ʙ�4���������ʙ�����

݄༵

͙りՈʙඒຯٻ৺ʙ
΍

ன���ԁʙ�໷�
���ԁʙ

福 江
P48 "6

ݱ ɾۚŜ

������6���4� ��ொ8޾ࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ�� Ր༵

ᤔ㦪ᤘಗ౰౺
୸Րমௗ

ۚݱ
ͳ͠

αΠυϝχϡʔ΋๛෋ͰυϦϯΫྨ΋ய
ϋΠɾΧΫςϧ౳਺ଟ͍͘͟͝·͢ɻ
લ༧໿Ͱು΍ম೑΋͝用ҙͰ͖·͢ɻࣄ

�
���ԁʙ�
���ԁ

˗�஍ܲͷ͖ͨͨ

福 江
P48 "�

˗�஍ܲͷ໢ম͖ ˗�୸Րমௗ

いํ͸1�をごཡください࢖Ϋーϙンのࢠి

ੜϏʔϧまたはயϋΠαʔϏε
˞͓Ұਓ༷Ұഋ·ͰͱͳΓ·͢
˞͝஫จ࣌ʹΫʔϙϯఏࣔΛ͓͍͠ئ·͢

᝼౲㯐
Έんなのʮ͖޷ʯがू·るʮؒʯ
ϚϯΨ΍ήʔϜɾझຯͷ࿩Λ͠ͳ͕
Β͍ࢥ͍ࢥʹ͓ա͝͠௖͚Δ͓ళ
Ͱ͢ɻυϦϯΫɾεʔϓ͸ҿΈ์୊ɺ
Ϗʔϧ౳ͷ͓ञ΋ͪΐͬͱ௝͍͠
΋ͷΛೖΕͯ·͢ʂλΠϜνϟʔ
δ�1��ԁͰବ՛ࢠ΋৯΂์୊ʂ
ʹͲ΋͸ͦͷ··ɺେਓ͸ಐ৺ࢠ
ʯΛָ͖͠޷ɺΈΜͳͷʮͯͬؼ
ΜͰ͍ͩ͘͞Ͷʂ

ΧϨʔ͖ؒ޷�˗
˗�্ۭ͛ఆ৯
˗�ΫϥϑτϏʔϧ

福 江
P48 C�

�����8�6����8 �����෢Ո԰ෑࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�4ɿ�� ໦ ɾ༵ଞෆఆٳ

ݱ ɾۚΧʔυɾQBZQBZɾଞ
͋Γʢ6୆ʣ�
���ԁʙ

ΧϑΣˍόʔ

4��ԁ
5��ԁ
5��ԁ

˗�λΠϜνϟʔδʢυϦϯΫҿΈ์୊ʣ
˔�ன���෼����ԁ
˔�໷���෼�5��ԁ

UFBN�/BHBTBLJ�4BGFUZ�ೝূళ

্݄̑०·Ͱ͕ᣀͷγʔζϯ
Ͱ͢ɻ
ϧɾϙϯͷγϣʔέʔε΋ᣀ
ͷέʔΩͰ՚΍͔ʹ࠼ΒΕͯ
͍·͢ɻ
Ͳ͏ͧ৯΂ͯΈ͍ͯͩ͘͞ɻ
Ͱ͸ɺ͞·͟·ͳ஀ੜ೔ۙ࠷
έʔΩͷ͝஫จ΋௖͍͓ͯΓ
·͢ɻ
ΩϟϥΫλʔ΍ཱମέʔΩɺ
ࣸਅͳͲ͞·͟·Ͱ͕͢ɺͰ
͖ΔݶΓ͓٬༷ͷ͝ཁ๬ʹ͓
Ԡ͑Ͱ͖ΔΑ͏ʹؤு͍ͬͯ
͖·͢ͷͰɺͥͻҰ౓͝૬ஊ
ʹདྷͯΈ͍ͯͩ͘͞ɻ

༸՛޻ࢠ๪�ϧ・ϙϯ 福 江
P48 "�

������4�6��� ᝷෵ொ������ʢ٤஡εϖʔε͋Γʣࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�8ɿ�� ਫ༵ ݱ ɾۚQBZQBZ ͋Γ

ΧϑΣ͡ΌΖなん͡ΌΖ

期間限定の幾久山米・
上の平米の販売もこ
ちらです。
各種テイクアウトも
ご準備しております。
お気軽にお声がけ下
さい。

�����88���88 �����4ࢁٱز೭Ӝொۄࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�6ɿ��

Ր ɾ༵ਫ༵
�
���ԁ

ʮࢁٱزถʯʮ্のฏถʯͱͩ͜Θりのίʔώʔのおళ

【͓৯ࣄ】 【͓ҿ෺】

【ൢച】

���ԁ
1
���ԁ
1
���ԁ

桪⛒浦
P48 #�

ݱ ɾۚΧʔυʢ�
���ʙʣ

˗�ΧϨʔ
˗�ΧϨʔηοτ
˗�ͳΜ͡ΌΖ͝͸Μ
˗�ʹΜ͡ΜέʔΩ
˗�͔Μ͜Ζ΋ͪύΠ

���ԁ
�5�ԁ

5��ԁ
5��ԁ
���ԁʙ

˗�৿ͷίʔώʔ
˗�ງޱᘖᘣϒϨϯυ
ఆίʔώʔݶ�˗

ถ����ԁʗLH͔Βʢ�LHೖΓʣࢁٱز�˗
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᷂தຊ੡໙�おͬどん௾ 福 江
P48 "�

෱ߓߐɾ五島ͭ͹͖ۭ͔ߓΒ໿ 1�෼ɻ
᷂தຊ੡໙͕五島͏ͲΜઐ໳ళʮ͓ͬ
ͲΜ௾ʯΛ ��1� ೥ 1� ݄ʹΦʔϓϯɻ
ʮຊ৔ͷ五島͏ͲΜʯΛຯΘ͍ͬͯͨ
͚ͩ·͢ʂ
௚ചళɾ޻৔΋ซઃ͓ͯ͠ΓɺΨϥε
ӽ͠ʹ޻৔ֶݟ 	���� ʙ 14���
 ΋Ͱ
͖·͢ɻ
΋औΓ૊ΜͰ͓Γ·͢ɻʹࡦછ঱ରײˎ

ຊ৔の五島खԆ΂͏どん

��������4846 ����໦ொ8ٱ٢ࢢౡޒ
ʲ͓৯ࣄ �r�ɿ��ʙ�4ɿ��ʗఆٳ೔͸Ր ʢ༵ॕࡇ೔আ͘ʣ

ݱ ɾۚQBZQBZ
�
���ԁ

͋Γʢ��୆ʗେ0ंܕ,ʣʲ௚ചళ �rɿ��ʙ��ɿ��

˗�஍ࠈਬ͖͏ͲΜʢ୯ʣ
˗�೑͏ͲΜ
˗�͝΅͏ఱ͏ͲΜ

�5�ԁ
���ԁ
�5�ԁ

೥຤೥࢝

͍ͭ΋͝དྷళ͍た͖ͩあり͕ͱ͏͍͟͝ますʂ
༵೔ɾؒ࣌ɾޚ༧ࢉ౳͓٬༷ͷ͝ཁ๬ʹରԠ͍͖ͤͯͨͩ͞·
͢ͷͰͥͻ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

;&30 福 江
P48 #�

��������6��� ञ৔ দར͞Μͷ্ʣ	தԝொ4��4 ��'ࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ�� ೔༵	ࣄલ༧໿ड෇Մೳ


�
���ԁʙ�
���ԁ ۚݱ

を৖Ȫɓሳᩖをۻ

焼　酎
ワイン

シャンパン
ウィスキー

幅広く取り揃えております。

ＭＥＮＵ

ǰʅʍʒ୳金
႒ॴ Ü±¬µ°°
)°°°¬±ॴ Üܤ

ǰʦʒʵɷ˂プ
ཱུǽǽᥔ   Ü´¬°°° ᵻ
ɰɭʃɷ˂ Ü±±¬°°° ᵻ(

ƆʦʒʵȾɛȶȹ金ᭊȟႱȽりɑす。

൲՚

【求人】スタッフ募集中

福 江
P48 "6

������������ '�ԦϏϧۈ������ඌ໺ࡾࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�4ɿ�� ਫ༵ ݱ ɾۚΧʔυ

ウェブサイト

五島ྻ島Ͱɺ࠾れた०の৯ࡐ
Λ૑࡞しɺௐཧ͍たしますʂ

しΐ͏૑࡞�Ეډ�ञ԰

������4����� ொ���8޿຤ࢢౡޒ
�8ɿ��ʙ��ɿ4�ʢ��ɿ�� -�0�ʣ ೔༵

ݱ ɾۚQBZQBZɾΧʔυ
※͝ԅ会は2時ؒ以಺Ͱ͓͍ئし·͢ɻ
大・খԅձঝります

�
���ԁʙ ͳ͠

福 江
P48 #4

��1�೥ʹΦʔϓϯͨ͠当αϩϯ΋ૣ͍΋ͷͰɺ�೥൒͕ܦա͍
ͨ͠·ͨ͠ɻ೔ʑ଍ΛӡΜͰͩ͘͞Δօ༷ͷ͓͔͛Ͱ͍͟͝·
͢ɻ৺ΑΓ͓ͯ͠ँײΓ·͢ɻ
͜ͷ౓ɺ-FPO$PWP͸օ༷ʹͱͬͯɺΑΓྑ͍αϩϯͱͳΔͨ
ΊʹɺҠస͢Δ͜ͱʹ͍ͨ͠·ͨ͠ɻ৔ॴ͕มΘΔ͜ͱͰɺ͝
໎࿭Λ͓͔͚ͯ͠͠·͏͔΋͠Ε·ͤΜɻ͔͠͠ɺօ༷ʹΑΓ
Ұ૚շదʹ͓ա͍͚ͨͩ͝͠ΔαϩϯΛ໨ͯ͠ࢦͷҠసͱͳΓ
·͢ͷͰɺ͝ཧղ͍͚ͨͩ·͢ͱ͍޾Ͱ͢ɻҠసͷਐḿʹ͍ͭ
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完全予約制ޒౡࢢதԝொ̓���
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ݱ ɾۚΧʔυɾଞ

住 所 ： 五島市江川町10－6 2階（Mitake合同会社）
営 業 時 間 ： 9:00 ～ 17:00
定 休 日 ： 不定休
予 約 ： 完全予約制
駐 車 場 ： あり

気になるメニューに
ついて知りたい

無料なら
行ってみたい

ご希望のメニューや料金に関して、
LINEでお気軽にお問い合わせください！

Ciel公式LINE

全身脱毛15回コース

部分脱毛15回コース

ヒゲ脱毛15回コース

ボディメイク・バストリフトアップ

クイックフェイシャル

美肌フォトフェイシャル

￥220,000～￥286,000（税込）

10回分の料金で15回脱毛可能！

気になる部分のみ
部分10回分で15回脱毛可能！！

￥55,000（税込）
毎日の髭剃りストレスとさよなら！
清潔感を手に入れましょう！

※全身脱毛、部分脱毛の都度払いも可能です。

￥5,500～9,900（税込）
体のリフトアップをすることで、痩身、たるみ解消、
セルライト解消など様々な効果があり、ハリのある
ボディが手に入ります。

￥5,500（税込）
お顔をリフトアップすることで、小顔効果、肩こり改善
などの効果が施術後すぐに体感することができます。

￥6,600（税込）
お顔の気になるシミやクマを除去し、肌の奥深くから美し
い美肌を手に入れることができます。回数を重ねるごとに
より、肌質改善していきます。
お得な6回、12回コースがあります。

無料カウンセリング 光エステ初回無料体験

光エステ光エステ美容脱毛美容脱毛

大歓迎

株式会社Beautrip

福 江
P48 C4

歯のセルフホワイトニング訪問美容サロン サークル
V i s i t i n g  B e a u t y  S a l o n  C i r c l e

株式会社Beautrip

五 島 䋐

㶿
䟣
䟲
䢲ᑎ
䟪

き
れ
い
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美容脱毛エステサロンアヴニール
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⇠ 岐宿・三井楽方面 市内方面 ⇡
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қࡀ̡

１週間後施術前 ３日後

ᴮ²²و¬¸°°ᴥሎᣅᴦ

ᴥÈÉÆÕᴦ ᴮ¹±و¬¸°°ᴥሎᣅᴦ̄µ°ґ

მみऐ・ऍ
ᤣɌɑȬ

᚜ᬂȺɂȽȢ຅࠙ȞɜɁऀȠ˨ȥ Ⱥ

ऐӌ ʟɹʒɬップ

˵ᬿˁ ᳣ˁ ȦɔȞɒ

п᭍ᴥᭊ੺きᴦB ᴥሎᣅᴦ°°¸¬²¹و

ᴮ³و¶¬¸°°ᴥሎᣅᴦп᭍

±ˀ੔ ¸¬°°°ᴥሎᣅᴦ

ᯏᄷᝩ୥«ငᑔᝩ୥

ᯏᄷᝩ୥でᒂȻᒓの୎ױǾငᑔᝩ୥でᑈȦりǾᮐȦりǾ頭მのɻɬ
ȪȽȟɜпᡵのතɒを୥țɑす。৻ॴმの஁やȧᯚᳮの஁ Ø ᑬや Ï
ᑬǾ֣֋ȟ๏い஁やᅙᅋの᠎ȟমい஁ኄȼɦȽভɒの஁Ⱦɕӛ౓を
ᄉ૴Ȫާ॑ȪȹՙけȹいȲȳけるஃᚓȾȽりɑすᴞ

´°ґ¯¶¬¸°°ᴥሎᣅᴦ

施術前

10
日
経
過

か
さ
ぶ
た
が
剥
が
れ
て

シ
ミ
が
薄
く
な
り
ま
す

５
日
経
過

か
さ
ぶ
た
が
で
き
ま
す

ི୳ʁʩᜱ୽ᴥ±° ґᴦ

ᐍ人ॴᓨጨဳ
ᴥ²ᵻµãí۾の˽いʁʩᴦ

ᯏᄷᝩ୥ᴥ´°ґᴦ « ჟᡵɲʃʐᴥ²°ґᴦ¶°ґ¯¹¬¸°°ᴥሎᣅᴦ
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Ǫ

˵ᑨ ²¬¸°°ᴥሎᣅᴦǪ

当店で使用している脱毛機は
痛みを感じずに世界最高水準の
効果をもたらす
ハイスペックマシンを
使用してます（特許取得済）

女性の脱毛のみ
受け付けております。

母 脱毛歴４年目

日本安全脱毛普及協会会員
認定脱毛士 山下幸一郎エステティシャン

Ɔᴯȷᄻ͏᪃ µ¬°°°ᴥሎᣅᴦ

Ǫ

˵ᑁ˩ ¶¬²°°ᴥሎᣅᴦǪ
˵ᒓ˩ ¹¬¸°°ᴥሎᣅᴦǪ
ÖÉÏᑱේ ¸¬¸°°ᴥሎᣅᴦǪ
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୿᛼റɁ˵ᒓ˩ « ˵ᑨ

ʁʩ՘ɝɲʃʐ

お顔のシミ、くす
み消してみませ

んか？

छࣆでΈႊȪȹいるʟɳʒɂᐾ᚜ᬂȳけでȽȢᅊᄠ࠙ᴥʁʩȟႆɑれる࠙ᴦȾɑで
ӛ౓ȟあるのでߵȽいୣوでʁʩȟ՘れɑすᴞᗖいʁʩやʇバカʃɂᴮوでǾ༟い
ʁʩや۾きいʁʩɂᴯᵻᴰوɎȼでᄒȨɦɷレイȾȽȶȹɑす¡¡

ʙイʟ
腕や脚は平均5回で完了

áæôåòâåæïòå

2017年¸ఌ
1ஓҪȶȹいない࿡ৰ

2022年1ఌ
ᴰஓҪȶȹいない࿡ৰ

ȈʟɳʒʟɱイʁʭʵÒÆȉ

¯µ°ґ

（
当
店
の
脱
毛
機
は
従
来
の
２
倍
の
出
力
＆
痛
み
無
く

　
　
　
　
　
　
　
受
け
れ
る
の
で
効
き
が
違
い
ま
す
）

ȼȽȲȺɕпʫʕʯ˂

おᝁȪ²°ґི୳ɕᚐȶȹɑすので
お෥ᢌȾおץいնɢȮȢȳȨいᴞ

その他の部分も少ない回数で完了します

Ɔ

ʙイʟȻɂǾʟɱイʁʭʵɲʃʐでךˢおᐾの
຅࠙Ȟɜᴥᅊᄠ࠙の௿Ⱦ௿Ⱦܝᴦɽʳ˂ɼʽᦀ
をۄӏする事ȟできるа᣹ᄑȽɲʃʐです。
ɽʳ˂ɼʽᦀȟນるȻおᐾɂȲるɒやჟけǾߴ
ʁʹやɎșれい፷ȟᄻ቏ȶȹきɑす。
ԇዶֿやбɲʃʐでɂɬプʷ˂ʋする事ȟでき
Ƚいᐾの٠իȻȽるಏటのஃᚓをᚐș事Ⱦɛȶ
ȹǾᐾట఼のӌを˨஡ȨȮᑎȹるʹʽʳʽɹ˨
のᔌᣌりɲʃʐǾȰれȟʙイʟȻȽりɑす¡¡

ᴥ±°ґᴦ

ᴥ²µґᴦ

ᴥ´°ґᴦ

ᴥ´°ґᴦ

学生にはお得な腕と足のセットがあります！

丸ごと髭脱毛（顎、鼻下、頬、首）／8,000円（税込）

各１部位／3,000円（税込）
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Ȫɑすᴞ ¨ ఏをᅔȲɑɑでɕᚐțるჟᡵʨʁʽɕありɑす ©
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ủ
ޒ
感
で
感
じ
て
΄
し
͍
Ứ

্
ޒ
島
の
͓
΋
て
な
し
Ố

̾
و
は
「
ᔌ
ై
۾
൞
」「
ʙ
リ
ʘ
ʫ
ン
ド
」「
キ

リ
シ
タ
ン
฿
ቀ
」ኄ
を
ࡼ
る
ɽ
ー
ʃ
で
す
。
海

˨
は
、
፩
Ჲ
な
さ
ȩ
な
み
が
᚜
れ
ሧ
や
か
。
小

ټ
船
を
、
ガ
イ
ド
の
᫺
山
さ
ん
が
ྼ
फ़
に
ᓓ
を

と
り
出
ᄉ
ᴞ
ᔌ
ై
ང
ੑ
に
浮
か
ɉ
島
々
の
ᩖ

を
抜
け
て
、
海
の
ᣥ
明
感
と
ۤ
۾
さ
を
п
ᡵ
で

感
じ
な
が
ら
、
船
で
し
か
行
け
な
い
キ
リ
シ
タ

ン
฿
ቀ
に
Ң
着
。

ガ
イ
ド
の
᫺
山
さ
ん
に
案
内
し
て
も
ら
い

ᣓ
޼
の
歴
史
の
ఊ
中
、
฿
ቀ
に
ᡵ
を
᪫
し
て
α

͒
を
ަ
っ
た
こ
と
や
、
฿
ቀ
内
が
Ԛ
ޏ
の
形
に

な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
の
場
所
は
現
在
で
も
ࢳ
に
一
度

土
̢
ʘ
๕
教
会
の
α
ᐐ
さ
ん
ᤎ
が
ᪿ
ま
り
ʩ

ɿ
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

海
の
ࢱ
༄
時
に
あ
わ
Ȯ
、
キ
リ
シ
タ
ン
฿
ቀ

を
ᜪ
れ
、
ʩ
ɿ
を
行
い
ᇏ
り
を
ી
ȥ
る
そ
う
。

ϋϦϊϝϯυʹ్͏͔޲தେ͖ͳ
ւ৯֑Λؒۙʹݟͳ͕Βएদ੉ށ
ͷࢄาΛָ͠Ή

˰
ႜ
୫
ԇ
ᤤ
ႇ
の
ഫ
਽
資
ႇ
「
ᭀ
᷏
島
の

ᪿ
ᕶ
」
で
は
、
໿
͟
キ
リ
シ
タ
ン
の
足
ᡀ
を

ࡼ
り
ま
す
。

ௐ
෉
は
タ
ɹ
シ
ー
ኄ
で
ᭀ
᷏
島
ۿ
˿
ڛ
ま

で
案
内
し
て
い
る
よ
う
で
す
が
、「
Ꮹ
し
い
自

然
景
ᜊ
を
楽
し
ɓ
た
め
に
も
、
ߵ
し
歩
い
て

み
ま
Ȯ
ん
か
」
と
の
こ
と
で
、
歩
い
て
ᭀ
᷏

島
ۿ
˿
ڛ
を
ᄻ
઩
す
こ
と
に
。
ᩋ
崎
と
ۿ
ᔯ

地
方
の
「
˰
ႜ
ᤤ
ႇ
ࡼ
ᇊ
の
道
」
の
ࡼ
ᇊ
路

を
歩
き
、
先
̷
と
同
じ
Ͷ
᮷
を
し
て
い
き
ま
す
。

໿
͟
キ
リ
シ
タ
ン
の
̷
ᤎ
が
ᣮ
っ
て
い
た

ᭀ
᷏
島
島
内
に
あ
る
「
ᭀ
᷏
島
ۿ
˿
ڛ
」
へ

の
᥽
道
は
ఝ
ᓇ
装
。
᥽
道
な
の
で
ߵ
し
足
場

が
ম
か
っ
た
り
、
所
々
が
ᆀ
Ⴒ
み
と
な
っ
て

た
り
、
ᆀ
୫
ԇ
に
ᄽ
に
ふ
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

͡
ਘ
ʃ
ʧ
᷉
ʒ
で
は
జ
々
の
ն
ᩖ

か
ら
見
え
る
、
ɽ
ʚ
ʵ
ʒ
ʠ
ʵ
ー
の

海
を
ჺ
し
に
も
う
ひ
と
ᬷ
ए
り
。
よ

う
や
く
ᣆ
り
着
い
た
先
に
は
、
ᆀ
ᣲ

り
の
ۿ
˿
ڛ
が
。
五
島
ᆀ
が
࣮
物
や

۶
ے
に
ҟ
ႊ
さ
れ
る
な
ど
、
暮
ら
し

に
໎
け
ᣅ
ん
だ
ᆀ
୫
ԇ
の
歴
史
を
ڀ

ᩖ
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ガ
イ
ド
さ
ん
が
い
な
け
れ
Ƀ
ᣮ
り

す
ぎ
て
し
ま
い
そ
う
な
ʃ
ʧ
᷉
ʒ
が
、

実
は
と
て
も
ፏ
景
だ
っ
た
り
、
৙
֞

の
あ
る
も
の
だ
っ
た
り
。
ᝊ
し
い
説

明
の
お
か
ȥ
で
、
よ
り
深
く
˨
五
島

の
ᰀ
ӌ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
ఊ

高
の
ひ
と
と
き
を
ᤈ
ȧ
Ȯ
ま
し
た
。

ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
で
は
、
۹
थ
な
ᰀ
ӌ

を
ɽ
ー
ʃ
に
ᄱ
り
ᣅ
め
ま
す
。

˨
五
島
の
「
こ
こ
を
見
た
い
。
案

内
し
て
Ɏ
し
い
」
と
い
う
ᛵ
ఖ
は
、

ɴ
ー
ʊ
ー
ʫ
イ
ド
の
ɽ
ー
ʃ
で
૬
案

し
て
も
ら
え
ま
す
。
ひ
と
֞
ᤏ
っ
た

இ
の
ᥨ
ᥩ
֞
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。
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͓
໰
͍
߹
Θ
ͤ
ઌ

δ
Φ
ύ
ồ
Ϋ
ͱ
੕
ۭ

ࣗ
વ
ຬ
٤
ガ
イ
ド
π
Ξ
ồ

「
五
島
列
島
ᷡ
˩
五
島
ɲ
リ
ア
ᷢ
ʂ
ɴ
ʛ
ー

ɹ
」
と
し
て
、
ஓ
本
ʂ
ɴ
ʛ
ー
ɹ
ᝓ
ް
が

ข
ް
し
た
福
江
島
。
そ
ん
な
福
江
島
の
自

然
を
ͺ
す
こ
と
な
く
Ͷ
感
で
き
る
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
に
行
っ
て
き
ま
し
た
ᴞ

ஓ
中
は
、
福
江
島
の
ూ
ԧ
に
あ
る
ᨒ
ང

໎
ࠨ
海
岸
͇
ᣋ
を
散
策
。
五
島
ࢍ
ᝓ
ް
ʂ

ɴ
ガ
イ
ド

ア
ɹ
ʷ
ʃ
五
島
の
山
ՠ
༎
ފ

さ
ん
と
山
˩
ԩ
Ꮹ
さ
ん
に
案
内
し
て
ᬯ
き

ま
し
た
。
周
ᣃ
か
ら
ํ
れ
出
た
໎
ࠨ
に
海

෩
が
ᛷ
い
ᚱ
さ
っ
て
出
఼
た
と
い
う
、
ጙ

ᴴ
キ
ʷ
ፖ
く
ᨒ
ང
海
岸
。
こ
の
ஓ
は
生
਎

の
ᫎ
ൌ
様
で
し
た
が
、
海
岸
ภ
い
の
ᤅ
歩

道
を
歩
き
な
が
ら
、
໎
ࠨ
や
地
形
、
動
೤

物
の
話
だ
け
で
な
く
、
ᨒ
ང
の
歴
史
な
ど

周
ᣃ
の
ʰ
ʕ
ー
ɹ
な
お
話
を
ด
山
ᐨ
く
こ

と
が
出
఼
ま
し
た
。
໎
ࠨ
に
᜔
れ
た
り
、

一
፳
に
ʂ
ɴ
ʧ
イ
ン
ʒ
を
૘
し
た
り
。
ᝬ

ታ
し
な
が
ら
の
散
策
は
、
ᬂ
ᄌ
さ
も
Ҩ
༜

も
෉
ᤏ
い
ᴞ
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ۻ
は
、
᯻
ࠬ
中
ᒆ
に
場
所
を
移
し
、
஬
ሳ

ɰ
᷈
᷉
チ
。
஬
ሳ
ガ
イ
ド
の
坂
ՠ
さ
ん
に
案

内
し
て
ᬯ
き
ま
し
た
。
ᮢ
᡾
場
か
ら
登
山
道

を
登
り
き
り
᭍
を
˨
ȥ
る
と
、
そ
こ
に
は
༎

ん
だ
ѧ
の
ሳ
に
ཹ
め
く
ด
山
の
஬
が
ᴞ
९
わ

ず
ক
を
᭬
ん
で
見
と
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
こ
の
時
ఙ
の
᯻
ࠬ
は
ߍ
い
か
ら
ڥ
え
る
け
ど

ᷡ
ታ

、ᷢ
຿
ۿ
の
஬
が
見
え
た
時
の
感
動
は
ひ

と
し
お
で
す
よ
。
ۿ
ψ
が
い
い
ஓ
は
本
当
に

᳣
が
高
い
。」
と
、
ガ
イ
ド
の
坂
ՠ
さ
ん
。
ɸ

リ
シ
ャ
ᇘ
話
な
ど
ᒾ
֞
深
い
話
を
̬
え
な
が

ら
、
ᴰ
ᴭ
分
Ɏ
ど
஬
や
஬
࣋
の
説
明
を
し
て

ᬯ
き
、
自
然
の
ʡ
ラ
ʗ
タ
リ
ɰ
ム
を
຿
؂
し

て
᯻
ࠬ
を
ऻ
に
し
ま
し
た
。

自
然
い
っ
Ʉ
い
の
福
江
島
の
ʂ
ɴ
ʛ
ー
ɹ

を
、
ᡵ
Ͷ
い
っ
Ʉ
い
に
Ͷ
᮷
で
き
る
、
ఊ
高

の
ツ
ア
ー
で
し
た
ᴞ

ַَ੕ۭΨΠυͷ༷ࢠ
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潜伏キリシタンの人々の記憶と
刻
とき

を歩む頭ヶ島巡礼。

஺
᭥
は
ガ
イ
ド
さ
ん
お
す
す
め
の
お
店
で
、

သ
道
の
五
島
う
ど
ん
を
֞
わ
い
ま
し
た
。「
˨

五
島
な
ら
で
は
の
、
೸
の
キ
ャ
ン
ド
ʵ
ͽ
り
や

ں
ʇ
フ
ʒ
ɹ
リ
ー
ム
、
ఊ
ᣋ
は
࿋
ᚆ
を
ႊ
い
た

ɴ
リ
ー
ʠ
ɴ
イ
ʵ
໴
け
も
お
土
ႇ
に
̷
気
で

す
よ
」
と
地
元
の
ガ
イ
ド
さ
ん
な
ら
で
は
の
ݼ

し
い
情
報
も
。

ன
৯
͸
্
ޒ
島
の
໊
࢈
඼
ʂ

新
˨
五
島
町
の
教
会
も
᭥
も
Ꮹ
し
い
景
ᜊ
も

п
᥂
楽
し
み
た
い
な
ど
、
あ
な
た
だ
け
の
ɴ
リ

ʂ
ʔ
ʵ
の
இ
を
ͽ
り
た
い
と
い
う
方
は
、
ガ
イ

ド
さ
ん
を
つ
け
て
の
இ
が
お
す
す
め
。
ガ
イ
ド

ツ
ア
ー
で
は
、
ᣮ
ࢠ
で
は
Ͷ
᮷
で
き
な
い
˨
五

島
の
இ
が
֞
わ
え
る
ん
で
す
ᴞ
̾
و
は
、
˨
五

島
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会
の
᫺
山
さ
ん
に
、
ᰀ

ӌ
ᄑ
な
இ
を
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ң
着
し
た
܌
ᓦ
ࠆ
港
で
は
、
൐
୽
ࢪ
を
手
に

ガ
イ
ド
さ
ん
に
お
出
迎
え
し
て
い
た
だ
き
、
ʃ

ム
ー
ズ
に
ʃ
タ
ー
ʒ
で
き
ま
す
。

������������� ͍ͣΕ͔ʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞
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地
元
の
町
民
ガ
イ
ド
が
つ
き
っ
き
り
で

野
崎
島
・
小
値
賀
島
を
ご
案
内

福
江
島
か
ら
フ
ェ
リ
ー
と
高
速
船
を
乗
り
継
ぎ
小
値

賀
町
野
崎
島
へ
。
お
ぢ
か
ア
イ
ラ
ン
ド
ツ
ー
リ
ズ
ム
協

会
が
実
施
し
て
い
る
「
五
島
列
島
キ
リ
シ
タ
ン
物
語
」。

地
元
の
町
民
ガ
イ
ド
の
中
川
さ
ん
が
つ
き
っ
き
り
で
野

崎
島
・
小
値
賀
島
を
案
内
し
て
く
れ
ま
し
た
。
※
島
内

の
移
動
は
徒
歩
に
な
り
ま
す
の
で
、
動
き
や
す
い
服
装

と
歩
き
な
れ
た
靴
で
行
く
の
が
◎

チ
ャ
ー
タ
ー
便
に
乗
り
、
対
岸
へ

１
５
分
弱
。
海
を
渡
り
、
着
い
た
先

は
野
崎
港
。
野
崎
島
は
手
つ
か
ず
の

自
然
が
残
る
島
で
、
散
策
が
始
ま
る

と
す
ぐ
に
野
生
の
鹿
と
遭
遇
。
ガ
イ

ド
の
方
が
冷
静
に
対
処
し
て
く
だ
さ

り
、
安
心
で
し
た
。

ふ
た
つ
の
山
が
連
な
っ
た
形
を
し

て
い
る
野
崎
島
の
散
策
は
急
な
坂
道

を
登
っ
た
り
降
り
た
り
で
す
が
、
そ

の
山
を
越
え
る
と
そ
こ
に
は
荘
厳
に

聳
え
立
つ
「
旧
野
首
教
会
」。

な
ん
と
も
言
え
な
い
雰
囲
気
で
、

歴
史
の
深
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、

ガ
イ
ド
さ
ん
に
同
行
し
て
も
ら
う
こ

と
で
当
時
の
情
景
が
浮
か
ん
で
く
る

よ
う
な
散
策
が
で
き
ま
す
。
昔
の
野

崎
島
で
の
暮
ら
し
か
ら
、
現
在
の
小

値
賀
町
の
お
話
ま
で
色
々
な
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
。

໺࡚ౡͷγϯϘϧͱ΋͑ݴΔňچ໺टڭձŉɻ
૳ݫͳงғ͕ؾඬ͏

ԭϊਆౢਆࣾਆٶ԰ෑ੻ɻதʹೖֶͬͯݟՄೳ

͜ͷΑ͏ͳूམ੻͕ɺౡͷࢸΔॴʹଘࡏ

初
め
て
の
場
所
な
の
に
な
ぜ
か

懐
か
し
さ
を
感
じ
る
風
景

町
営
船
「
は
ま
ゆ
う
」
の
お
迎
え
が

あ
り
、
小
値
賀
本
島
へ
戻
り
ま
す
。

昔
な
が
ら
の
漁
師
町
か
ら
商
店
街
を

抜
け
て
「
小
値
賀
町
歴
史
民
俗
資
料
館
」

へ
。
新
館
・
旧
館
と
あ
り
、
小
値
賀
町

の
歴
史
や
、
町
内
か
ら
出
土
し
た
考
古

資
料
の
説
明
を
じ
っ
く
り
受
け
な
が
ら

見
学
。
様
々
な
情
報
を
ガ
イ
ド
の
方
が

補
っ
て
く
だ
さ
り
、
自
分
だ
け
で
周
る

よ
り
何
倍
も
資
料
館
を
楽
し
め
ま
し
た
。

小
値
賀
の
街
は
、
昔
な
が
ら
の
細
い

路
地
や
民
家
な
ど
福
江
島
と
は
ま
た
一

風
変
わ
っ
た
街
並
み
。
一
度
ぜ
ひ
足
を

運
ん
で
も
ら
い
た
い
場
所
で
す
。
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ガイドさんへのインタビュー
今回案内いただいた
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下五島

上五島

36.エビスが丘中央公園

33.黒島園地

34.延命寺

35.総合体育館～小値賀空港

宇久島

小値賀

1.箕岳

2.さんさん富江キャンプ村

3.只狩山

4.中央公園

5.大円寺

6.福江ダム

7.雨通宿7.雨通宿

8.繁敷ダム

9.七嶽神社手前

10.大瀬崎に登る道

11.城岳（岐宿町）に登る道

12.水ノ浦教会

13.内闇ダム

14.奥浦中学校の前の道14.奥浦中学校の前の道

15.堂崎教会

16.宮原公民館

17.浜脇教会

18.禅海寺

19.旧五輪教会

20.折紙展望台

21.江上教会21.江上教会

GOTO ISLANDS SAKURA MAP
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ロコモティブシンドロームとは…

は り
きゅう のリレーコラム

ためになる

ߪ໦ொຊӃ�ੴ઒ܼ΁ότϯλονʂᰴ࿁ٱ٢ࢢౡޒ
ʲࠤʑ໦੔ࠎӃʳޒ���������ౡٱ٢ࢢ໦ொ������� ʗٳ਍೔ɿ໦༵೔
Ӧۀ時間ɿฏ೔ �ɿ�� ʙ ��ɿ��ɾ౔༵ �ɿ�� ʙ ��ɿ��ɾ೔ॕ��ɿ�� ʙ ��ɿ��

「運動器の障害のために移動機能の低下をきたした状態」のことを表し、
2007 年に日本整形外科学会によって新しく提唱された概念です。略称は
「ロコモ」、和名は「運動器症候群」と言われます。
　運動器とは、身体を動かすために関わる組織や器管のことで、骨・筋肉・
関節・靭帯・腱・神経などから構成されています。
　運動器の障害は、運動器自体の疾患によるものと、加齢に伴って起こる
運動器の機能低下によるものとがあります。

චऀͷࣗݾ঺հ

名前：森田 雄貴

変形性膝関節症、骨粗鬆症、関節リウマチ、変形性脊髄症、背柱管狭窄症、
骨折、四肢・体幹の麻痺、腰痛、肩こりなど

　運動器の疾患や、加齢に伴う運動器の機能低下によって、立位・歩行機
能やバランス機能、巧緻性、運動速度、反応時間、深部感覚などが低下し、
屋内外の移動やトイレ・更衣・入浴・洗面などの日常生活活動に介助が必
要な状態となっていきます。身体が思うように動かないことで外出するの
が億劫となり、家に閉じこもりがちとなると運動の機会が減り、さらに運
動器の機能低下が進みます。

出地：福岡県出身
上手にトレーニングを取り入れて健康寿命を
伸ばしましょう！

ひとこと：

ʪӡಈثの࣬ױʫ

locomotive syndrome

四肢・体幹の筋力低下、体力・全身耐久性の低下、筋短縮や筋萎縮による
関節可動式制限、関節や筋の痛みなど

ʪՃྸʹ൐͏ӡಈثのػೳ௿Լʫ

　ロコモの予防には、毎日の運動習慣とバランスの良い食生活が要です。
「片脚立ち」と「スクワット」が自宅で簡単安全に行うことができ、おす
すめです。毎日の生活の中で、階段を使う、一駅分歩いて通勤・買い物に
行くなど、運動の要素を積極的にプラスすることもロコモ予防となります。

ሣᗠㄋᴈ㦧
䈰೛ആ೴ഖ೸ഌഒട೰೦೫ഒട೒䈱

入学・卒業

歓送迎会
お彼岸

オススメ春これからのイベントに

◆ 冠婚葬祭一式
◆ 生花 ◆ 鉢物
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どなたͰ΋དྷళޙす͙͝ར༻͍た͚ͩます（༧໿ෆཁ）
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;PPNձٞ΍研修などʹ΋͝ར༻͍た͍ͩておりますɻ

˗υϩοϓΠϯɹ5��ԁʢ੫ࠐʣʗ࣌� 【Γ͋ࣨݸؒ】

福 江
P48 C4

�����88����8 ઒ொ���6ʢ.JUBLF߹ಉձࣾʣߐࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�8ɿ�� ೔༵ ͋Γۚݱ

１ϲ݄୯ҐͰ͝ܖ໿͍たͩく͜ͱ͕Ͱ͖Δֹ݄ձһαʔϏε
˗ϓϨϛΞϜձһɹ15
���ԁʢ੫ࠐʣ�݄
【ಛయ】Ϗϧ಺ͷձٞࣨɺࣨݸɺଟ໨తελδΦɺΩονϯɺ
ɹɹɹϦϏϯάͳͲӦؒ࣌ۀத์͍࢖୊
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家電・インフラ・安全・安心がセットになった

トータル家電ライフ快適！
をご提案。

家電
販売

各種
工事

修
　理
各種メーカー

お家まるごと !
家電はお任せください！
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はじめました
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アクアクララ五島福江

0959-76-3676長崎県五島市池田町5-22
（駐車場有）TEL

お申し込み・お問い合わせ
福 江 P48 C6
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（メーカーにより取扱できない場合もあります）
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【求人】スタッフ募集中（経験不問）
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info@arikawakisekizai.jp

TEL
有川喜石材 検索

http://www.arikawakisekizai.jp

ʢ����ʣ�������FAX

一級技能士・お墓ディレクター1級・お墓相談員・終活カウンセラー在籍

福 江 P48 C�

石
種
・
彫
刻
例

石種：インド黒

²°²² Îå÷ Íïäåì

石種：新インドマホガニー

石種：アーバングレー 石種：M1-H
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㈱神田商会
状江44ؿٕإ٥状江

全国優秀給油所
資源エネ庁長官賞受賞店

五島䋐匌嵋歕１♨目殢１〾 0959(72)4165
http://www.kandasyokai.co.jp/ info@kandasyokai.co.jp

࠼࡯おᓧなࠞ！ࠈ޿ࠈ޿ౖ․࡮࠻ࡦࡌࠗ

災
害
時
で
も

ご
利
用
頂
け
ま
す

災害などの停電時にも、
給油が可能です。

年会費
永久無料

⃻㊄に
ߪ

⚥⹫꧊ؿحةأ
求人鑫ꨵֶכֻ׃鑧♴ְׁ

ެࣜΞϓϦ͸͡Ί·ͨ͠
ਆా঎ձの࠷৽৘ใをϦアルλΠϜͰ͓ಧ
͚͠·͢ʂελンプΧーυػೳ΍Ϋーϙン
ͳͲ、͓ಘͳಛయをご༻ҙ͠て͓Γ·͢。

JQIPOFごར༻のํ "OESPJEごར༻のํ
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五島市松山町187-1
福 江 P48 C�

ARIKAWA STONE

創
業
１
０
０
年
に
渡
り
培
っ
た
長
年
の
知
恵
と
熟
練
の
技
で
お
客
様
の
ご
要
望
に

誠
心
誠
意
お
応
え
致
し
ま
す
。
伝
統
的
な
和
型
か
ら
洋
型
は
も
ち
ろ
ん
、
モ
ダ
ン

で
お
し
ゃ
れ
な
お
墓
作
り
な
ど
多
種
多
様
な
石
製
品
を
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

そ
の
他
、
石
の
事
な
ら
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

有川新石材有限
会社

営業時間 A.M 8:30 ～ P.M 5:30

お客様からの要望には真摯にお応え致します。

ス
タ
ッ
フ
募
集
中¨

ダ
ブ
ル
ワ
ー
ク
可©

詳
し
く
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

（0959）72-6438FAX
（0959）72-2496TEL

●●

఍ࡺ୿ᆀయ఍᪅͢ᇋɂ²°²²࣊ࢳȞɜ̜ഈ

๊ӦȺΈႊȬɞп᫖ӌɥ̡ࡀႇȝɛɆѓႆ

ժᑤɲʗʵɸ˂ȻȬɞȦȻɥ޶᜘ȪɑȬǿ

聖マリア病院

有川新石材有限
会社

●
松寿園

丸
八
ス
ト
ア
ー
松
山
店

㈲スギ・コーポレーション

ˇ660ʙ

0959-75-0797
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鍵
師
が
常
駐

し
て
お
り
ま
す
！

合ɵɸ
ʑɭンʡʵキー
ɰɱーʠキー

複製
作製
開錠

ੂ
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ɵɸ開Ȥ
ᴥ᡾ˁ ʓɬˁ ధˁ ᦂ࣌ åôãᴦ

ɵɸなしͽᛏ

ˇ3
300ʙ
ˇ�
�00ʙ

ɵɸ̬૰ɕいȲしɑȬǿ
ˇ11
000ʙ

Ǫ
Ǫ
Ǫ
Ǫ

Ǫ

ཌྷบ・ᢌบᥓᤎしɑȬ！
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古民家・空き家・倉庫 等で
お困りはありませんか？

福 江 P48 #�

富国生命保険相互会社 福江営業所

☎0959-72-3629
五島市東浜町1-14-5

【採用担当：渡邊】

職 種 営業

勤務地
内 容

時 間
休 日

待 遇

資 格

125,000円給 与

生命保険営業
福江営業所
9：30～ 16：30
完全週休 2日制（土日）、祝日、年末年始休み、夏季休暇、
有給休暇（初年度最大 16日）
昇給（年 1回）、賞与（年 2回・実績）、各種社会保険、交
通費補助（25,000 円を上限）、子育て支援手当・保育支援
手当（支給条件あり）、活動開始支度金（支給条件あり）、
退職金（一時金）・退職年金制度
高校卒業以上　

五島市東浜町 ਖ਼ύΞ೿ܖ

（研修時は当社規程あり） 生命保険営業
125,000円給与

（実働開始時給与）
※ただし、研修時は当社規程により支給

  ���� ʙேྱ
����� ʙอݥઃܭॻ࡞Γ
����� ʙΤϦΞ׆ಈɾۀا๚໰ʢೋਓҰ૊Ͱʣ
����� ʙன৯
�4��� ʙϑίΫ੺ͪΌΜΫϥϒձһ๚໰
�6��� ɹࣾؼ
�6��� ɹୀࣾ

☆１日のお仕事の流れ☆

☆未経験者の方・経験者の方・
独身の方など大歓迎☆

♪たくさんの応募お待ちしてます♪
౰ࣾ͸『家事や育児と両立しな
がら安心してキャリアを積んで
いける環境づくり』ʹऔΓ૊Μ
Ͱ͍·͢ʂ
長く活躍して௖͚ΔΑ͏ɺ
充実した待遇Λ͝༻ҙʂ
͋ͳ͕ͨٻΊΔಇ͖ํɺ
ぜひここで手に入れて下さい！

働くお母さんの為の
手当が充実 ♪♪♪♪

五島列島全体の魅力をまとめた PR動画
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勉強を科学する

三田進学会

ႊʐɷʃʒȺоᝁȾȺɞढࣻȺ໮᏿ǿߩۀ

ȽɝඒቼȂҒᴦ׆ጀ᧛ɹʳʃᴥްୣ̷ߵ

஭Ѕૌഈɥ̡ଡ଼ᇼȬɌȹ˹ޙɂི୳૬Ζ

ّу቏大ޙǾᩋ̡ࡆᯚǾ̡ࡀᯚಇǾ
ᫍᩜᇹ቏ᯚಇȽȼɥɔȩȬ
ႆाȟҒᆳှᆹȪȹȗɑȬǿ

ৄ͘͠͸
ϗʔϜϖʔδͰ

ೖձの͓໰߹ͤ΍डݧの૬ஊ͸ -*/&ΑΓ
͝࿈བྷԼ͍͞。ೖձの໘ஊ΋͋Γ·͢。

Ǵ

Ǵ

Ǵ

Ǵ

ຖि೔༵೔に hiQhoQ をத৺にμϯεϨοεϯを͠て
います。খ͞ͳࢠͲ΋͔ΒେਓまͰ೥ྸ問わͣ、μϯ
εにڵຯがあるํͳΒͲͳͨͰ΋ OK ʂ
ॳ৺ऀ΋େܴ׻ͰすのͰ、まͣ͸ 1 ౓ֶ͚ͩݟͰ΋、
おӽͩ͘͠͞いʂ

RaumJackRaumJackRaumJack
DANCE SCHOOLDANCE SCHOOLDANCE SCHOOL

090-�392-�3�1

000
ಈ費：2׆ ԁʗ݄

17:00 ～1�:00   HirMs hiQhoQ
1�:00 ～19:00   hiQhoQ ॳڃ
19:00 ～20:00   hiQhoQ தڃ

ִि  ౔༵ɾ೔༵

お問合せ

శ೏ഌ೜➘ጄ᧶ష�಍ಸಡ➘ NRNRSHOOL�
᳿㔳ᾊ㯐䉂2ᾊ㯐᫙
Ἅదద㨃䉂2�000 ሺ
᚟దద᳿䉂ဘ᥷ᨊⴷ⒎⢥ 644�6
㣥�ⷨ�ላ䉂ᎊၒ⢝ 090�9564�8194 ܸ㔳ဏ⶟

体

験

శ೴ೠೖഖứᢘష�೜೐എ೴ೠೖഖ೜೒ടഎ
ሹదᢪ䉂ഒട೬ഞೋ೒ೞഎಓᙼ⬍౰ಮ᭘⢗ಓẋႥ
దదదదਿ㜄⃨Ᏹᬩಐᐠ౶಄ᶁᣭಧ㑱ಈಋ౩ま౾
దదదద䈰㗁㹬ၹ᚟䉂೜೐എ೴ೠೖഖ೜೒ടഎ䈱
దదదదⴝ㖉䈻ⶳಓᏲ㹬ಐᐠ౶಄ᶁᣭ䈰Ᏺ㹬᚟᳿䉂ᓞ᧶ၹ㙺᳿䈱
ὃదᾊ䉂―䊆㨃Ὸまಌ䈰䉁䉂00䊆 17䉂00䈱⧣㘉ᐈ
᚟ద᳿䉂ဘ᥷ᨊ⭟⎏⢥ 3�8䈰䈱ዊᗰሧᩛ‮
Ἅద㨃䉂ഒട೬ഞೋ೒ೞഎ䈰2�000 ሺ / ᾊ䈱
దదదదⴝ㖉䈰1�000 ሺ / ᾊ䈱ܸဒዊဏ⶟ᭈ㔳
㣥ⷨላ䉂0959�72�6902 ᵓ᫱䉂ᛘᤴ

大

人

の

習

い

事

శᡧ⼯ᛆష�ㄴᱵ㣯ᡧ೟ം
ᣞద㚺䉂ᣮᡧ 5ᩍ生䊆㻂⃖ 3ᩍ生
ሹదᢪ䉂䈰ᣮ䈱ᗠ㗫ഞⲯỴ���䈰࿚ഞ㻂䈱ㄴ㗫ഞỴᡧ࿚ᭆ
దదదదܸ㗁㹬ዊ࿚ᡧ生 5ứ⮉దܸᄤኮᶁᣭ⧣㘉ᐈ
ὃదᾊ䉂―䊆ᗹῸ
దదదద䈰ᣮ䈱17䉂00䊆 18䉂20
దదదద䈰࿚䈱18䉂50䊆 20䉂40
దదదద䈰㻂䈱21䉂10䊆 23䉂00
᚟ద᳿䉂ဘ᥷ᨊᩑ⢥ 1�26䈰2)䈱
―ద㙋䉂䈰ᣮ䈱8�000 ሺ��䈰࿚䈱14�000 ሺ䊆��䈰㻂䈱17�000 ሺ䊆
దదదదܸሠၹ㨃ಏ౼దܸኮ㣗ứ⁈㛹౱౰౰ಯま౾న
㣥ⷨላ䉂㛡ἥ��080�8373�7088

こ

ど

も

の

習

い

事

శᡧ⼯ᛆష�᜽⢝೟ം೭ടഎ
ᣞద㚺䉂ᣮᡧ生䊆㻂⃖生
ሹదᢪ䉂䈰ᣮ䈱ⲯỴధ╁ᡜಏಎ��䈰࿚䈱ㄴ㗫ధỴᡧ��䈰㻂䈱Ỵᡧಏಎ
దదదదܸ࿚ᡧ生ಔ䈽ứ⮉ಓ೩೜೫ᣞⲊధᜧ቗άಐಔ㙉⼯ၹ౱౧ಯま౾న
ᾊద㯐䉂䈰ᣮ䈱16䉂00䊆 18䉂00ಓ౫ಆ 90ኝ㯐
దదదద䈰࿚䈱19䉂30䊆 21䉂30
దదదద䈰㻂䈱21䉂40䊆 23䉂00
దదదదదܸᡧᩍ಩ứᢘಐಭಯ࿀㖉಍⣑ಏರ᚟ᐗ౱౧ಯま౾న
―ద㙋䉂䈰ᣮ䈱6�600 ሺ䈰࿚䈱11�000 ሺま಄ಔ 6�600 ሺ
దదదద䈰㻂䈱6�600 ሺま಄ಔ 4�400 ሺ
దదదదదܸሠၹ㨃಩ứ⁈㛹ಔᭈ㔳౧ಯまಀಸన
᚟ద᳿䉂䈰⭟⎏䈱᜺ㅸ⢥ 956�10���䈰ᤴሹ䈱᥂᢭⢥࿚᧞ 963
㣥ⷨላ䉂᜽⢝ペᩌ 090�7155�4202

శㄴ㗫ഞ೜೽ೇഖ㗫ഞ೘എ೘ೣഖ೜ష
♈Ἅႜ㹬ഏ೦೜ンᢕἧ࿚
ሹదᢪ䉂ᢕ㱦ಐႾ౭ರ㒇⟟಍ဦ␣ಓ᚟䈰೟ഐ౰ಮಌಧ䉗䉓䈱
᚟ద᳿䉂ဘ᥷ೇഖೢട೭೚ഊ೭എೲ೉೜䈰᜺␫䈱
ᵓ᫱⽎䉂೮ೖഌ೜���ὃᾊ䉂ᨏ•ಐ⏎౫���Ἅ㨃䉂2�000䊆4�000ሺ
㣥ⷨላ䉂070�3517�8932䈰ಧಆಲಸὃ 㗫2.䈱

శ೛ആೝ䈰೶೦೓ೳഖ೬ഞೖഖ೿䈱ೳഖ೬ష�
ጷ㲆೴ട೫䉂೬ഌഃഞ೼ട೜ഞ೷೅ೱഞ೑ೢട
దదదదదద೘೦೒೜ഞ೫ഌഖ೽೦೫ഞ೫ഐഖ೿ടഖⱾ
㣥ⷨላ䉂⁩မ�ጣ⫹�090�4766�6961
ഄടഎ䉂DOQXV#OLYH�MS
ਿྷ⸼ಐೳഖ೬┺᝖౼ま౼ಬ౫న

శ೹ഌ೜ೳഖ೬ష೉ೆഖ೬೅ഖ೘ഖ೹എㄋ㵉（かのん）

⹖⼯ὃ䉂⍁㣮‬Ὸ�19䉂00 䊆 21䉂00
᚟ద᳿䉂⁩ᤴ႘⍣ೞഖೢട䈰⭟࿚ಓ㢨౴䈱
ၹద㛹䉂500 ሺ / ―ద㣥ⷨላ䉂⮅ᤴ�JRWRNDQRQ#\DKRR�FR�MS
ਿೇഖ೜ೢឨದま౼಄䈩ഄഖೳടጷ㲆࿚䈩

శ᜽䄅ష�ᅄᢵ᜽䄅ᢷ⎏ೳഌഅഖၹ
⹖⼯ὃ䉂⍁㣮◻Ὸὃ�19䉂00 䊆 21䉂00
᚟ద᳿䉂ὅ�ᢷ⎏ᩕ⮷ᗰ
ၹద㛹䉂500 ሺ / ―
㣥ⷨላ䉂ೇഖ೜ೢ೓ഌഃధ೸ೊೇ೜೹೦೒೽ട೛లᢷ⎏ೳഌഅഖၹళ
�ܸⷘ㹬࿃ᓤ䈩㵉⇎ಐべᄇ౱ಏ౴ಋಧ᜺྾᜾న౯㗁౼Ꮱጄಧ2.�

శೋ೅ഐ೶೒೜ష�೓ഏട೺ഗೄೇഖ
⹖⼯ὃ䉂⍁㣮◻Ὸ�10䉂00 䊆 11䉂00
᚟ద᳿䉂ဘ᥷ᨊጼጒ⭟⬴ೞഖೢട 3㱜㠭㤂ጮᢘ
ၹద㛹䉂2�000 ሺ / ―
㣥ⷨላ䉂⢝ᏼᮾᡖ�090�3077�5727

శ᜽䄅ష�㼏⭄᜽䄅
⹖⼯ὃ �⍁㣮―Ὸὃ 18�00 䊆 20�00
᚟ద᳿ � ᥂᢭⢥ %䈮 *ႜ⾺㷳
㣥ⷨላ �₼㨀�080�5287�0280�

శഋ೏షಗട౸ಓഋ೏ứᢘ
⹖⼯ὃ䉂⍁㣮㨃Ὸ 10�30 䊆 11�45 䈷 19�30 䊆 20�45
᚟ద᳿䉂⸻࿍ᘉᎁሧ⍣㷳దదᏡጄ㛹䉂1ᗋ 1�000 ሺ
ਿ䊤䊫䊐䊘䊻䊘䋁�0,5$,�*272೒ഌ೜�ⱪ䈺ᗹῸ 14�00 䊆 15�00దదదదదదదద
㣥ⷨላ䉂࿣ᤴ 090�4981�5209
೹ഐ೓䉂ಗ౱౼ಔままಆ౽౰ಸ䈷ഉട೤ഈട೹䉂ಗട౸ഋ೏

శ⩺ⵐⵙᗹứᢘష�೅೫഍ೋ⁘᜶
ὃదᾊ䉂―䊆㨃Ὸదܸႜ㹬ಧᏲ၈౶ಋ౩ま౾న
ၹద㛹䉂1�500 ሺ / ᗋ䈰ኮ㣗⁈Ἅ㛹䈱
᚟ద᳿䉂ᢷ⎏⢥䃛◞ 1226�3䈰⧂㣯ᣮᡧ⃖�㱫䈱
㣥ⷨላ䉂ㄋಘಭಯ 080�2752�6355
ᔙㅣᩤ್ട೺ഖ౼ま౼಄

झɹຯ
श͍事ɾମݧ

శᐗᓏష�⭟⎏ᣯᩍᣯ᝴ᐗᓏᗏద
ᣞద㚺䉂ᩍ࿚౺ಸ䊆㻂⃖ 3ᩍ生
⹖⼯ὃ䉂⍁㣮ᗹῸద15䉂00䊆 18䉂00
᚟ద᳿䉂ἁ፣ၹ㷳㵉⇎ᢘదదၹద㛹䉂3�000 ሺ / ―
㣥ⷨላ䉂↢ᦀ�ὠ⼇�080�1704�2071

㔺ᡧᏲ၈࿚

శ↢್ೇഎḾಯႜ㹬ష�೧ೳ೐ೱ

᳿㔳ᾊ㯐䉂⶟ 40ኝ
Ἅదద㨃䉂3�000 ሺ䈰1ဳ䈱
᚟దద᳿䉂ဘ᥷ᨊᐘ⢝⢥䈺䈼䉁䉀䈰೧ೳ೐ೱ䈱
㣥 ⷨ ላ䉂0959�75�0411
ᆊదద⽌䉂ဳỴಐಭಯ᳿㔳ᾊ㯐౱ᜰᣯዊᬡ౼ま౾న
దదదదద၆ಐಧధ↢್ೇഎಷႾಈ಄഍೦೺೒഍ടഃ಩ೳ೜
దదదదద೿ഃಏಎಷႥರႜ㹬ಧ౧ಯま౾న

↢⯁ಓ⌱ಥ౲౰ಮḾ⏈まಌಷႜ㹬౼ま౾�ܸ㔳ဏ⶟
Ḿಈ಄↢್ೇഎಔᵽಆᨣಯ

శᡧ⼯ᛆష྿⢝㣯ᡧၹ
ᣞద㚺䉂࿚ᡧ生䊆㻂⃖生
ሹదᢪ䉂ㄴഞỴഞᗠద್ܸഖഌೇഖὬᆯ᷑↿ሣ⮉⧝Ḃთ
―ద㙋䉂䈰࿚䈱15�000 ሺద䈰㻂䈱17�500 ሺద䈰⮰㢙䈱
᚟ద᳿䉂ဘ᥷ᨊⴷ⒎⢥ 2116�1
㣥ⷨላ䉂0959�72�8888

♈Ἅႜ㹬ᡧ⼯Ᏺ၈࿚

㔺ᡧ♈Ἅ䈩

శᡧ⼯ష�್ഖഌೇഖᡖಎಧ೺ഐ೓ഌംഖ೓ứᢘద
ᣞద㚺䉂ᣮᡧ 3ᩍ生䊆࿚ᡧ 3ᩍ生
᚟ద᳿䉂べ᡽ RU ೖഒട೐ഖ೓䉈PLWDNH
Ἅద㨃䉂13�200 ሺ䊆ద䈰㗋౼౴ಔ౯ᓤ౩ᐗ಴ಀ౴ಅ౺౩䈱
㣥ⷨላ䉂050�3565�4948�� ࿚㔱䈱

ਿ‭ⷘ㹬⽎᜺⋧㢦䈩ှᩍឨまಈ಄ಕ౰ಯಓ೒ഌ೹ಌ౾న
ద⹖⼯ಷ㣝౼ಋ೜೫ഏ೜⦊ữಷ౼ま౼ಬ౫䈩

శ೑ೢടứᢘష೤೦೺ಓ೑ೢടứᢘ
ሹదᢪ䉂೑ೢടಷឨದ಄౩ἥಐᐠ౶಄ካᭆ⽎ᐠ౶ಓഏ೦೜ഖಌ౾న
దదదద㵉⇎ၜ㯐ಷ㔺ಉ౶ಭ౫䈩
⹖⼯ὃ䉂―ಓ‐ⷐὃῸὃద15ᾊ䊆 18ᾊまಌ
Ἅద㨃䉂3ᾊ㯐ద1ဳ 1�000 ሺద೬഍ഖ೒၈౲
᚟ద᳿䉂೘ഇഖ೩ഌ೜ద⁠␫⢥ 1ྸ⧝ 9�14
㣥ⷨላ䉂080�4231�1789దᵓ᫱䉂⯅ㇶ
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հޢ෱ࠃ࢜ࢱՈݧࢼ߹֨ʂΛ໨͢ࢦͳΒʂʂ
հޢ෱࣮࢜ࢱ຿ऀݚमʢ௨৴੍ʣ

介護福祉士
実務者養成校

��� मΛݚͷؒ࣌ �ʙ�� ೔ؒͷ௨ֶߨशͱ௨৴ֶशͰʂ
ྉɺςΩετ୅͕ҟͳΓ·͢ɻߨΑͬͯडʹ֨ࢿͷ͓ͪ࣋˞

平成28年度（平成29年1月実施）介護福祉士国家試験から「実務者研修」の修了が必須となりました。

ʲӦۀ時ؒʳ�ɿ��ʙ ��ɿ��

受講生
募集!

հޢ෱࣮࢜ࢱ຿ऀݚमʢ௨৴੍ʣ

実務者養成校

上五島教室・下五島教室開校中!!

ϩイス୆࿷՚ࣨڭޠ
୆࿷୆๺出身のロイスです。生ెさΜは どもʙࢠのࡀ�
େਓまでいます。ॳ৺ऀもେܴ׻です。ൃԻから、࣮ફ
的中ޠࠃ会࿩までを学Ϳことができます。
000
ਓコʔスྉۚɿ2ݸԁʗ時間
άϧʔプྉۚɿ�
�00ԁʗ時間ʢお一ਓ༷ʣʢ̏名Ҏ্ʣ

おి࿩または-*/&ެ式ΞΧウントにて͝予໿下さい。
5&-ɿ0��������2��ʢ.JUBLF ߹ಉ会ࣾ内ʣ
日時ɿできる限り͝ر๬の時間帯に߹わͤます
৔ॴɿޒౡߐࢢ઒ொ�0��ʢچ෱්࢈ߐਓ科ҩӃʣ

㟬޷χーハΦ ˞ౡ内།一の中ࣨڭޠࠃです

ʬ/E8ʭ

ΦϯϥΠϯίʔε

Ίまͨ͠ʂ࢝

福 江
P48 C4
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2022 年シーズンより北海道日本ハムファイターズの監督を務める元野球選手。通称「ビッグボス」。強烈なキャラクターで現在メディアに引っ張りだこです。
赤みがかかった 黄色 のこと。人類最古の顔料の色とされています。
市街地などの混雑区間を迂回、または峠・山間部などの狭隘区間を短絡するための道路のことを〇〇〇〇道路と呼ぶ。
したたり落ちる液体の粒のこと。
例）〇〇〇が垂れる。
雪の上を滑走するために足下に履く細長い板のこと。通常 2 本 1 組を 1 台として、ブーツにビンディングで装着し使用します。

「スキーが滑る」という現象の解明について、現在も議論を呼んでいる点は興味深いですね。
①どちらとも決定しがたい二つ以上の事柄を並列・列挙する意を表す言葉。
例）嫁いでいく美しい花嫁衣裳の娘を見て、嬉しい〇〇寂しい〇〇複雑な心境だ。
②沖縄に多い苗字「屋良」。
例）お笑いタレントのパッション屋良が自分の胸をすごい力で叩くが、彼は特別な訓練を受けているため、常人が真似してはいけない。
①花のつぼみが開くこと。開花すること。
例）花が○○。
②木や竹などであんだ垣根。
例）鳥獣害防止のために、我が町内会では鉄製の〇〇を導入することに決めた。
NHK 総合のテレビ番組『〇〇ちゃんに叱られる !』のメインキャラクターで自称 5 歳。
彼女が問いかける素朴な疑問に答えられないと「ボーっと生きてんじゃねーよ！」と叱られちゃいます。
勢いのよい大きな声、人を叱咤 ( しった ) する声、またその声を発すること。日曜日朝の TBS 系「サンデーモーニング」で「週間御意見番」のコーナーに
出ていた張本勲さんが勇退なされました。怠慢なプレーをした選手に「こんなもの〇〇だ！〇〇！」と怒っていた姿が見られないと寂しいですね。
微生物の数を減らし、感染症を惹起（じゃっき）し得ない水準にまで病原微生物を殺菌または減少させること。
例）コロナ禍の中で普段から手指の〇〇〇〇〇をする習慣がついたので、インフルエンザの罹患が全国的に少ないそうだ。
何らかの原因で皮膚や粘膜を掻きむしりたくなるような不快な感覚のこと。
例）野良猫が洗濯物に巻き付いていたようで、猫アレルギーの私は服を着た後に目の〇〇〇に襲われた。
土の中に打ち込んで、目印や支柱にする、長い棒のこと。
例）出る〇〇は打たれると言うが、それが圧倒的だった場合は周りも躊躇していた。
日本最南端の県の名前。〇〇〇〇諸島・先島諸島、および尖閣・大東両諸島からなります。
例）1972 年（昭和 47 年）5 月 15 日に、〇〇〇〇の施政権がアメリカ合衆国から日本国に返還されてから今年で 50 周年になります。
南沙織さんが『17 才』でデビューした前後であり、記憶に残っている方も多いのではないでしょうか。
①岡村孝子と加藤晴子の 2 人による女性歌手グループ。『待つわ』のヒット曲で知られています。②ウガンダ共和国で 1971 年に軍事クーデターを起こし大統領の座に就いた人物。

「人食い大統領」と恐れられ、アントニオ猪木と異種格闘技戦が計画されましたが、実現しませんでした。

ルアーフィッシングを行う際のスズキ・ヒラスズキ・タイリクスズキ等の魚を称してこう呼びます。全国から釣り人たちが求めて五島列島に訪れる人気の魚です。
「地球・大地（ジオ：Geo）」と「公園（パーク：Park）」とを組み合わせた言葉で、「大地の公園」を意味し、地球（ジオ）を学び、丸ごと楽しむことができる場所を呼ぶそうです。
五島の自然も推進協議会設立から足かけ約 5 年、令和 4 年 1 月 28 日に名称が「五島列島（下五島エリア）〇〇〇〇〇」として新規認定を受けました。
福岡県出身のシンガーソングライターで旧芸名は「アンドレ・カンドレ」。『氷の世界』『少年時代』『傘がない』など数々のヒット曲を生み出したのは井上陽水（イノウエ〇〇〇〇）。
①ウコギ科タラノキ属の多年草で、土から顔を出したばかりの新芽の部分や、ある程度育ったものの茎や若芽の部分が食用になります。
②山形県出身のお笑いタレント〇〇鈴木。天野ひろゆきとのコンビ、キャイ～ンではボケを担当しています。「あばどぐ～ん」と声を出してみたら彼が「天野く～ん」と言ってるのに似てるとか似
てないとか。
追試験の略で、定期試験を受けられなかった学生、または不合格になった学生を対象として、あとから行う試験のこと。昨今のコロナ禍で、本試験日に欠席してしまった受験生も多いそうです。
受入側は大変でしょうが柔軟な対応をお願いしたいものです。
漢字で万屋や万事屋と書くこともあり、何でも屋とも呼ばれる、 生活に必要ないろいろな品物を売っている店のこと。または何でもいろいろひととおりできる人のこと。
漢字で経緯と書いて「けいい」と読むこともできる、物事のこみいった事情や事件の経過のこと。例）ヘトマトふんどし締め忘れ事件について、当事者の A 氏は事件の〇〇〇〇を赤裸々に語った。
映画やドラマの撮影を開始すること。『舞い上がれ！』の撮影が始まったら五島列島一丸となって応援しましょう！
立ったままで読むこと。特に、書店の店頭の本を買わないで立って読むこと。かつてドラマやアニメの作品内では長時間これを続ける客に対して、店員がハタキ棒で埃を払うふりをしながら追い
払うシーンを見かけましたね。
手や足のおもての面。足首から先の、地面に接しない部分は足の甲（あしの〇〇）と呼びます。
〇〇〇出演とは俳優や歌手、監督、漫画や小説などの原作者、時には政治家やスポーツ選手などがゲストとしてほんの短い時間、映画やドラマ、アニメ、舞台に出演すること。
例 1）『ホームアローン 2』のドナルド・トランプ。例 2）『シベリア超特急 3』の船上の長回しで、水野晴郎（マイク・ミズノ）が映り込んでしまっているが、
あれはただのミスではないかと言われている。
①手や指・顔の動きを使って表現する視覚言語のこと。②オーストリア出身のアーノルド・シュワルツェネッガーの日本での愛称「〇〇〇ちゃん」。
ボディビルダーだったり、ターミネーターだったり、コマンドーだったり、カリフォルニア州知事だったり、妊娠したり、プレデターと闘ったり大忙しです。
誰かに出される食物が安全であるかどうかを実際に食して確認すること。
漢字から生まれた、日本独自の音節文字のこと。例）外来語は通常カタ〇〇で表記される。
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˙タςͷΩーϫーυώントʢ全ͯカタカφʣ

˙ϤίͷΩーϫーυώントʢ全ͯカタカφʣ

νϟϨϯδاը

「タテのキーワード」、「ヨコのキーワード」をヒントを参考に番号を振っているマスから埋
めていき、パズルを完成させてください。
「タテのキーワード」と「ヨコのキーワード」が重なるマスには同じ文字が入ります。
「ア」と「ァ」、「ヤ」と「ャ」のように大文字・小文字は区別しません。
作者が想定した答えの他に合致する答えがあった場合も、温かい目で見逃してください汗

①

②
③
④

৯ຯίンΫールͰ�೥࿈ଓड৆し͍ͯΔʮࢁٱزถʯʮ্ͷฏถʯ
！ճはʮ্ͷฏถʯをநબͰ໊༷̏にϓϨθントࠓ

ϓϨθント಺༰

クロスワードパズルを解いて、
プレゼントをゲットしよう！

৽ܕコϩφ΢Πϧスのมҟגの໊લでɺै
དྷのגʹൺ΂てײછྗ͕ߴいͱ͞Εɺ೔ຊ
で΋໠Җをৼるͬているの͸ʓʓʓʓʓג。

໰୊จ

A　　B　　C　　D　　E

～簡単なルール～

①クロスワードABCDEマスを繋げた答え　
②名前　③年齢　④住所　⑤TEL必要事項

౴͑

五島市江川町 10-6
〒 853-0006

Ѽてઌ

Ϋϩεϫーυプレゼント係
編集部fully
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応 募 方 法

応募締切  5月28日（౔）必着

提出方法 【はがきの場合】上部の住所を切り取ってご利用ください。
【メールの場合】JOGP!GVMMZHPUP�DPN
　　　　　　　件名は「クロスワードプレゼント応募」

コロナ禍で外出して動き回ることが難しい中で、おうち時間のお役に少しでも立て
ることを願っております。

～　  からの挑戦状～Ｇ

マ ラ ニ ッ ク ベ ア
ン シ ス パ ル タ
セ ツ キ ジ ダ イ ゴ
イ ユ マ ミ サ

ナ ウ イ マ ン マ
ヒ ガ シ オ オ サ カ

サ ユ カ バ ン ヤ
イ キ ウ ツ シ キ ク

※

D

23

E

ス ミ タ カ
A 　　B　　 C　　 D　

౴͑

B

C

A

1567年にイタリア人のモンテ神父より
洗礼を授かり、熱心なカトリックの信仰
者として布教に努めた宇久氏19代当主
は宇久純尭（うく〇〇〇〇）。

〈前回の答え〉

問
題
文

D

食味コンクールで４年連続受賞している
「幾久山米」「上の平米」。
今回は「上の平米」をプレゼント！
ワンランク上の味をお楽しみください。

（ؕフェׄ׹ׯׄ׿ז׹ׯⰻ）

0959-88-2288
�����4ࢁٱز೭Ӝொۄࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�6ɿ�� Ր ɾ༵ਫ༵

䎗⛉㿊ך♳٥䎂碛《䪔䨽

上の平米 １kg

PRESENT

応
募
方
法

五島市江川町 10-6

編集部fully

〒 853-0006

アンケートに答えて

をゲットしよう！

宛
て
先

必要事項とアンケートの回答をご記入の上、ハガキかメールにてご応募ください。

ੀᐜዊదੀᩍ䄸దੀ႘᳿దੀ 7(/  ੀᨏ•೺ഏ೟ン೫䈰� ಉಌಔಏ౴ⱪ � ᨏ•䊆㵗⣌ಐ䈱

ࣉ   㗞 ಷ ಎ ౸ ಌ ሠ ᴈ ౺ ಱ ಣ ౼ た ౰䉇ద ࣊   㗞 ಌ ⇎ ౼ ತ ಏ ೖ ട ೭ ടద ࣋   㗞 の ᰺ ᰕഞ 㔳 •దదద
ဘ᥷ᨊሹಌឨಣಈた೪೛ೢഎサೇ೰ട೛ ࣌ IXOO\ ೤ആン೰എಔ㔺た౸಍ಔ౧ಯಣ౾౰䉇
㔺た౸಍౱౧るἥಔధ೪೛ೢഎサೇ೰ട೛ಔಎ౸ಌ㔺ಣ౼た౰䉇 ࣍
 ద䈰ဘ᥷ᨊᬐ᳿ഞဘ᥷ᨊሹೢ೒೚ടഞᗠ㤊⏎いഞᓞᩤ㑹ഞ⯶⒴ഞ೚೩ೆടഅടഎ䈱
ಎಸಏὬᆯಷ㔺ಣ౼た౰䉇 ࣎

必要事項

アンケート

※当選者の発表は、発送をもってかえさせて頂きます。（FB ページに掲載）
※ご応募は、おひとり様一通までとさせて頂きます。
※プレゼントによっては、提供元より直送となることもありますのでご了承下さい。
※お送り頂いた個人情報は、プレゼント当選時の発送に利用し、その他の目的に
　使用することはありません。

JOGP!GVMMZHPUP�DPN
【メールの場合】

【はがきの場合】
左の住所を切り取ってご利用ください

アンケートプレゼント係

応募締切  5月28日（月）必着

件名は「アンケートϓレゼントԠื」

C

名様３

A ティッシュ

五島のお土産としても大変喜ばれて
いる商品です。五島の椿をモチーフ
にしたシンプルなデザインに仕上げ
ました。

名様３

㽟⸤竰竲佄䴂✲業䨽
ְ֮׸ס

0959-72-3089
��ͷ্����8ࡔࢢౡޒ
�ɿ��ʙ��ɿ�� ౔೔ॕ

五島列島

５枚セット
ポストカード（椿）B

椿の自生地として名高い五島。
ポストカード椿セットを新たにご用意し
ました。ポストカードとしてご家族や友
人にお送りください。

NJUBLF TUVEJP
⭟⎏⒴᜖ᩤధ㤊ಓ㸸㤗ᓆႾಚರ౺಍㷳ధ
㸞⟋ᡖဘ᥷↢⛶⢒㷳ధဘ᥷ಉಕ౲⯶⒴ధ
⭟⎏⋵ᢧᤘỸ㣝ಯಚರ౺಍㷳

販売店

名様３

BOXカバー
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カレナが贈る 季節の季節の12星座12星座占いカレナ
占い師

月3 月

占い師カレナ 当たる占いサロン 幸運への鍵

長崎市古川町8-8 めがね橋 LOGIC3
( 浜の町アーケード観光通り出口徒歩2分 )
「占いサロン 幸運への鍵」 予約制・完全個室・秘密厳守

ズバリお金儲けの才能あり。

知能で財を作れる頭の良い人。

事業家や経営者向きタイプです。

手相ワンポイント
アドバイス

知能線から
小指方向へ上がる線

ご予約は　

メ
ッ
セ
ー
ジ

۶ҋȟなȞなȞᫍしい今、TÖ᫖ᝈᨺ

ްȟ̷෥ȺȬǿᛴูԬ஬ᚓ、タʷット、

Ȱしȹਖ਼ᄾɕᨺްいȲしɑȬɁȺ、

ȯɅお෥ᢌにȧҟႊȢȳさいǿ

уࣻ　　　　Ȟらお෥ᢌにお申し込み

Ȣȳさいɑせǿ

5
おうし

෩ɁȕɞȻȦɠɋᚐȢ

ͷȞɥʃʉ˂ʒȨȮɞȽɜఊᤛȽ஽ǿ
ໄ϶˥ብȺܿɔȲȦȻɂ਽౓ȟҋɑȬǿ

Ы෥Ȼʛʹ˂ȟືȗȹȢɞ஽ǿɑȲҰȞɜ
ඕȪȞȶȲɕɁȟਖ਼ȾоɞȺȪɚșǿ

ȕȽȲȟʊʳʊʳȻፖȤȹȗȲȦȻɥ
ʃʛʍȻඨɔɞఌȺȬǿᡵᢌȾȽɟɞǿ

座
4/20→5/20生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

おひつじ

ુȹȹȬȶȠɝȬɞ

ी৙ȽȦȻȺ׺ɃɟȲɝǾՖоÕÐ Ⱦ
ȷȽȟɝȰșǿɑȭɂˢوᝁȪȹɒȹǿ

ऀȠፖȠ࿎̜ɥʃʞ˂ʓ৞ɥધȶȹ
᣹ɔɞȦȻɥඨɔȽȗȺǿ࿼ʊʍʁʯȟǲǿ

Ұԡɂ̷۾ȪȢǾऻԡɂɬɺʶʍʁʠȾ
ӦȢȻᓦȗఌǿ࿎̜Ɂʃʉ˂ʒȾշǿ

座
3/21→4/19生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

座ふたご

ඬȗȹ௑ᓨɥᅒɔɞ

ҰԡȺ՘ુᤣ੻ǾȰȪȹऻԡȺᤣɦȳ
ȦȻɋᑨᄻɕળɜȭȾ᣹ɦȺᚐȶȹǿ

Ⴑഈሗɗௐ෉ȻᤏșɕɁɁᐎțȲ஁Ɂ
̷ȾᜓขɁʜʽʒɥɕɜțȰșȺȬǿ

ᚐȤȹɕᚐȤȽȢȹɕஇᚐɁ᜛႕ɥ቏ȹɞ
ȻʹɹʹɹȪȹഒȪȗఌȺȬǿ

5/21→6/21生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

しし

ɵ˂ʓ᭒ɥ୥ျȪȹɒɞ

ഒȪȗȦȻɂǾᣋȢȺɗɞɛɝᤕȢɋ
ᚐȶȹɗɞȦȻȟȝӳɔǿஇᚐɕշȺȬǿ

ᄻൈɗկțȲȗȦȻɂ̾ఌɂ॑ɁюȾᇿɔ
ȹȝȗȹǿ۾ȶɇɜȾ᜘ɢȽȗ஁ȟǲǿ

ȕȽȲɁऍɒɥ᛻Ȯɜɟɞ̷ȾǾ̾ఌɂ
ӒȤȹɕɜțȰșǿȪȶȞɝᭅȶȹɒȹǿ

座
7/23→8/22生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

かに

ʊɮɲッʒɥܿɔɞ

ਖ਼୐Ȫȟᔍਖ਼ȽȕȽȲȺɕǾ̾ఌȳȤɂ
ᓨȁȻુȹȹʃʍɷʴɥਖ਼Ⱦоɟȹǿ

ȪᠴɥͩɃȪȹǾˢ̷Ⱥʓʳɮʠɥߵ
ഒȪɦȺǿȕȽȲɁভɒȟ๡țȰșȺȬǿ

ᤕȢȾͳɦȺȗɞՓ̷Ⱦᣵፅɥ՘ȶȹ
ɒȹǿտȦșɕȕȽȲȻ͢ȗȲȗɂȭǿ

座
6/22→7/22生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

おとめ

ᨢɥᆹȗȹɒɞ

நȞɜɗȶȹɒȲȞȶȲȦȻǾˢ࣊᝼ɔȹ
ȪɑȶȲȦȻɁѓʃʉ˂ʒȾᤛȪȹɞǿ

̷ȻɁ຅ȗᩜɢɝնȗȟǾȕȽȲȾ෥ȸȠ
ɥɕȲɜȪȰșȺȬǿటᬩɥᝈȪȹǿ

ȕȽȲȟጳ̿ȪȲ̷պۢȞɜȻȹɕ৞ព
ȨɟȰșǿɑȭɂ᭍նɢȮɥ᜛႕Ȫȹǿ

座
8/23→9/22生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

さそり

ഒȪȗ᜛႕ɥ቏ȹɞ

ᔍਖ਼৙ឧɥધȶȲ̷ȻɂᒲུȻᫌɟǾ
͇ȠնȗɗȬȗ̷ȳȤȟරɝȰșȺȬǿ

ᡵͶɁᝩފɥᓦȢȬɞȲɔȾɂǾȻȾȞȢ
ӦȢȦȻ ¡ ᤆӦȺʃʒʶʃɕᜓ๡ǿ

̷Ⱦ᜘ȗȸɜȗɽʍʇʴȻȪȲᠲ֞ɗǾ
ᇿ߈Ɂ׺ɆȟȕȽȲɁ॑ɥჺȪɑȬǿ

座
10/24→11/22生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

てんびん

຺ᓗȾȪȶȞɝȷȞɞ

̷Ɂᇿ߈ɥᅺȶȲɝੜȴ஥ȤɜɟȲɝ
ȪȰșǿᇿ߈ɥަȶȹαᭅ࣊ɥ˨ȥȹǿ

ҰԡǾऻԡȺํɟȟɶʳʍȻ۰ɢɝȰșǿ
ȼɦȽݲȽȦȻȺɕᜓขȬɞȻαȫȹǿ

ͶɁʫʽʐʔʽʃȟ॒ᛵȽఌǿᒂɗᑈȽȼ
ᢵȗȻᩋࢳਾ৻Ȫȹɞ̷ɂᛵา৙ȺȬǿ

座
9/23→10/23生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

いて

ዊԨȾͽɟɞ୳ျɥȬɞ

̜̈́ɗӣऐȾੜȴᣅɔȰșȽ஽ǿȲȳȪ
ᅽఙข੉ȽɁȺ஽ᩖɂፄȶȹᪿ˹Ȫȹ ¡¡

̾᭐ȶȹȗɞഒȪȗ᜛႕ɂǾۼȟȼɦȽ
ȠȢȹɕིឈȺɕկșஓȟȠȰșȺȬǿ۾

ႆɑɟ୒᥅ɗᒲґɁʵ˂ʎȾߦȪȹᒾ֞
ȟືȢȻȠǿᝩɌȲɝᐨȗȲɝȪȹɒȹǿ

座
11/23→12/21生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

みずがめ

̄ȪɉɝɁ̷Ⱦ᫖ᝈȬɞ

պȫɕɁȟܧȠȽ̷պۢȻɑɞȺ޿஋Ɂ
ɛșȽ຅ȗ͇ȠնȗȾȽɝȰșȺȬǿ

̾Ǿᩜ॑ȟȕɞȦȻɥ̾ᅺɝȲȗǾ
Ȼȗșඕ෰ȟʪɹʪɹືȗȹȠȰșȺȬǿ

఼ɞɕɁઑɑȭՍɞɕɁᣜɢȭǿ
̾ᎅȟҒɟȲ̷ȻɂȰɟȶȠɝȾȽɝȰșǿ

座
1/20→2/18生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

やぎ

ȠȽȦȻɥᐎțɞܧ

ᒾ֞Ɂȕɞґ᥿ȞɜՓষɗঁȟႆɑɟ
ȰșȺȬǿ͓ᓦȢȽȶȹȲȢȨɦᝈȪȹǿ

ȧ˵ᜆɗᇔྸᇔීȽȼȾТȪȢȪȹȕȥ
ȲȗȻȠǿநᝈɥᐨȢȳȤȺɕÏË

ȦɁ៾ಐɥ՘ɝȲȗǾӣऐȪȲȗ ¡
ȟȕȽȲɁ఼߬ɥӒȤɞȦȻȾȽɝȰșǿ

座
12/22→1/19生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

うお

៭ᦂɥܿɔȹɒɞ

ȪȶȞɝȻፀᝲȞɜᝈȪȹǿɈɢɈɢȻ
ȪȹɕɁɁ᜘ȗ஁ȳȻͤɢɜȽȗǿ

ঁɗᠲ֞ɁՓᤎȽȼǾܧȠȽ̷Ⱦ
ٍɑɟȲഒȪȗˢˀఌȾȽɝȰșȺȬǿ

ȕȽȲɋȻʃʧʍʒʳɮʒȟछȲɝȰșǿ
᭐ȗȟկȶȲɝǾ˿मȾȽɟȲɝǿ

座
2/19→3/20生まれ

▲3
月

▲4
月

▲5
月

ᩒ ᤆ
ɬʓʚɮʃ

ウチの子
が

いちばん
上記の情報を添えて、メールにてご応募下さい！
info@fullygoto.com（件名は「子投稿」）

たくさんのご応募お待ちしてます！

大募集 あなたご自慢のお子様を
fully に載せてみませんか？

① お子（孫）様の名前・性別・年齢
② コメント
③ 写真

応
募
方
法

空手頑張って
強くなってね！

お
喋
り
兄
妹
に
な
る
予
感

笑
顔
い
っ
ぱ
い
大
き
く
な
っ
て
ね
！

は
る
と
く
ん（
８
歳
） ７５３

仲良しきょうだい♪

な
お
ひ
と
く
ん
（
４
歳
） ち

ゃ
ん

ひ
か
り

（
７
歳
）

じいじの車でドライブ楽しかったね
いっぱい食べておおきくなーれ！

ふ
た
り
仲
良
く
す
く
す
く
と

楽
し
い
こ
と
い
ー
っ
ぱ
い
し
よ
う
ね
！

ち
ゃ
ん

す
い

（
７
歳
）

あぶんぜ大好き

ち
ゃ
ん

み
お
り

（
４
歳
）

ひ
ろ
と
く
ん（
３
歳
）

ち
ゃ
ん

せ
な

（
１
歳
）

ち
ゃ
ん

あ
お
い

（
６
歳
）

ま
は
る
く
ん

（
２
歳
）

ち
ゃ
ん

そ
の（

０
歳
）

ち
ゃ
ん

ゆ
ず
き

（
４
歳
）

ち
ゃ
ん

つ
む
ぎ

（
０
歳
）

お
喋
り
上
手
の
お
て
ん
ば
な
な

ち
ゃ
ん
☆
こ
れ
か
ら
の
成
長
が
楽

し
み
で
す
(̂ )̂

ち
ゃ
ん

な
な（

２
歳
）

60 周年記念ロゴは、社員が想
いを込めて作成いたしました。
60 周年の「0」は使用機材で
ある飛行機のプロペラをイメー
ジし、ハート型でカラフルなデ
ザインは、多くのお客様に親近
感のあるサービスが提供できる
よう想いを込めております。

TEL.0570-064-380

ɴʟɭʁʭʵɿɮʒɴʟɭʁʭʵɿɮʒ

fully
内Ͱ΋ػ

தʂڙ৽߸ఏ࠷

人と想いをつなぐ。お客様と共に。
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五島つばき空港

福江港

奈留港 奈良尾港

鯛ノ浦港

青方港 有川港

佐世保港

長崎港

長崎空港

至
 福

岡
空

港

至 博
多港

福江島

久賀島

奈留島

若松島

中通島

宇久島

小値賀島

玉之浦
富江

三井楽

岐宿

椛島

浦桑

航 路 船 種 時間目安

福　江 ⇔ 博　多 フェリー 8時間30分

福　江 ⇔ 青　方 フェリー １時間40分（直行）

青　方 ⇔ 博　多 フェリー ５時間40分

長　崎 ⇔ 鯛ノ浦 高速船 １時間40分

佐世保 ⇔ 有　川
高速船 １時間20分（直行）

フェリー 2時間35分

佐世保 ⇔ 小値賀
高速船 1時間30分

フェリー 2時間45分

佐世保 ⇔ 宇久
高速船 1時間25分

フェリー 2時間25分

小値賀 ⇔ 宇久
高速船 20分

フェリー 35分

長　崎 ⇔ 奈良尾
ジェットフォイル 1時間15分

フェリー 2時間35分

長　崎 ⇔ 福　江
ジェットフォイル 1時間25分（直行）

フェリー 3時間10分（直行）

奈良尾 ⇔ 福　江 フェリー 1時間５分

奈留島 ⇔ 福　江 フェリー 40分

奈留島 ⇔ 奈良尾 フェリー 1時間

長　崎 ⇔ 有　川 高速船 1時間43分

航 路 船 種 時間目安

福　江 ⇔ 長　崎 飛行機 30 分

福　江 ⇔ 福　岡 飛行機 40 分

福　江 ⇔ 長　崎 飛行機 30 分

福　江 ⇔ 福　岡 飛行機 40 分

ORC

ANA
0570-029-222

0570-064-380

野母商船(株）
0570-01-0510

九州商船(株）
095-822-9153（代）

五島産業汽船(株）
0959-42-3939（代）

五島列島
周辺地図

384

福
江
中
央
公
園

384

福
江
中
央
公
園

内闇ダム

好き間

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

4

5

6

4

5

6

福江島店舗
ガイドマップ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

１

２

３

１

２

３

福
江
小
学
校

市
役
所

五
島
高
校

外
濠
公
園

末
広
公
園

郵
便
局

ATM
ATM

ATM

ATM

文
化
会
館

ATM
ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

五
島
高
校

福
江
小
学
校

外
堀
公
園

末
広
公
園

市
役
所

五
島
海
陽
高
校

五
島
中
央
公
園

五
島
中
央
病
院

ゲ
オ

緑
丘
小
学
校

至
三
井
楽
・
岐
宿
方
面

至 岐宿二本楠・玉之浦 方面

至 崎山 方面

至 五島つばき空港 方面

〜〜

福
江
中
学
校

福
江
ダ
ム

交
番

ATM

ATM
ATM

ATM

青山電機商会

ローソン中央店

エレナ FC

拡
大
マ
ッ
プ

才津政男商店

サロンドＹＯＵ

ぐり家

浜口水産
（ターミナル内）

OSADA

おやつ・おみやげ ごと

けいたい相談室
㈱大きな手

福
江
港

あすなろ会

ダイキョービッグバリュー

スギ・コーポレーション

洋菓子工房ル・ポン

有川喜石材店／
chiisanaishiya

㈱神田商会セルフ福江

ローソン五島病院前店

㈱神田商会福江 SS

ローソン吉久木店

Nicol

佐々木整骨院

ラインレンタカー アース企画
CHOCOLA

居酒屋ひかさ

美容脱毛サロンアヴニール

花工房フローラルトーヨー

㈱福富工業

創作鮨居酒屋しょう

Stay inn Blue

吉田電機商会

FIXlab

㈱JSH

ロイス台湾華語教室

リラクゼーションサロンかすみん

カラオケDO吉久木店

コワーキング＠ mitake

井関シロアリ消毒

GOTO パソコン専門店

ゲストハウス五島時光
美容脱毛サロンCiel

雲泉堂

市街地より車で約40分

玉之浦
カントリーパーク

たまんなゆうゆう

至 大
瀬崎灯台 玉之浦

たまのうら

井持浦教会ルルド

市街地より車で約25分

こんねこんね

GOTO TSUBAKI HOTEL

㈱中本製麺 おっどん亭

釣りします釣具店／ぽすとび／アクアクララ

有川新石材

トラベルＱ

妃華（2F）

福江薬局

九州電力五島営業所

みんなの家

ラ・モードパリス・
椿のこころ

mitake studio

双葉幼稚園

福江幼稚園

第二双葉幼稚園

ZERO(2F)

LeonCovoOzaki-Flower
Garden

花びより

至 福江方面至 玉之浦方面

黒瀬

富 江
とみえ

市街地より車で約20分

セルフホワイト
ニングサロン
Reborn

市街地より車で約50分

小浦海水浴場

鶴田商店

至 井持浦教会ルルド

玉之浦
たまのうら

島山島

美容室 core(2F)

ラ・モードパリス本店

拡大マップ

市街地より車で約20分

ローソン
岐宿店 至 福江方面

至 三井楽方面
岐宿支所

岐 宿
きしく

カフェじゃろ
なんじゃろ

至
二
本
楠
方
面

至 玉之浦方面

玉之浦
たまのうら

市街地より車で約15分

島食 Gino

岐
宿
河
務

岐 宿
きしく

市街地より車で約30分

㈱五島列島酒造
遣唐使
ふるさと館 至 岐宿方面

三井楽
みいらく

市街地より車で約20分

至
 福

江
方

面

富 江
とみえ

ローソン
富江店

㈱浜口水産

美容室 Fain 浜口水産

金沢鮮魚

貸しスペース（金沢鮮魚）

フリースペース「鶴瓶」

市街地より車で約35分

焼き小屋 くうかい

ダイキョーバリュー
出前ショップ三井楽店

至 高崎方面三井楽
みいらく
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他、掲載店舗各店

◇ 五島市役所ロビー
◇ 五島市商工雇用政策課
◇ 五島振興局
◇ 五島自動車学校
◇ 市立図書館
◇ 勤労福祉会館
◇ 福江総合福祉保健センター内
　「五島サポステ」
◇ 鐙瀬ビジターセンター
◇ 福江港ターミナル
◇ 五島つばき空港
◇ 五島シティモール
◇ ダイキョービッグバリュー
◇ 食彩館まるはち本町店
◇ OSADA
◇ コンビニローソン 全店
◇ ゲオ福江店
◇ ジョイフル
◇ ミッキーハウス
◇ うま亭
◇ ほっともっと池田町店
◇ はまさき音楽教室
◇ au ショップ
◇ フラワーショップ 花の村
◇ アース企画
◇ 成美企画
◇ ハートホール福江
◇ カンパーナホテル
◇ 五島コンカナ王国
◇ ＪＡごとう本店
◇ ＪＡごとう産直市場五島がうまい
◇ ＪＡごとう福江支店

福　江

◇ 遣唐使ふるさと館
◇ つばき屋
◇ 出前ショップバリュー
　 三井楽店
◇ 松本商店
◇ 烏山釣具店
◇ 民宿西光荘
◇ 三井楽スイミングクラブ
◇ 五島三井楽
　 サンセットユースホステル
◇ ＪＡごとう三井楽支店

三井楽

◇ ローソン富江店
◇ e マート富江店
◇ 大河内酒店
◇ たっしゃかランド
◇ 平野牛乳
◇ ラーメン 敏
◇ ＪＡごとう富江支店

富　江

◇ ローソン岐宿店
◇ 民宿あびる
◇ ＪＡごとう西部支店

岐　宿

◇ 玉之浦支所
◇ NEW パンドラ
◇ 古民家松ノ下

玉之浦

奈留島・椛島
久賀島・赤島 ֤ॴ

◇五島市東京事務所（麹町）
◇ふるさと回帰支援センター（有楽町）
◇長崎よかもんショップ・四谷（四谷）
◇㈱浜口水産東京店（豪徳寺） 
◇赤ちょうちんぶらり（赤坂）
◇おつな寿司 ( 六本木 )
◇焼肉黒バラモン（田町）
◇五島人（田町、浜松町）

東　京大　阪
◇ふるさと暮らし情報センター
　（本町橋）
◇長崎県大阪事務所（梅田）
◇小田茂信の店 ( 豊中 )
◇株式会社近畿日本ツーリスト関西
　関西国内企画センター

が手に入る場所
（敬称略・順不同）

島外にお住まいの個人様でご希望の方には fully を定期的にお送り致し
ます。その際、年間送料 500 円をいただきます。ご希望の方は、「ご住所」
「お名前」「お電話番号」を明記の上、メールでお申込ください。

info@fullygoto.com 件名：「定期購読希望」

定期購読のご案内

上五島
◇ 青方サンライズホテル
◇ ホテルマルゲリータ
◇ カメリアホテル
◇ 有川ビーチホテル浦
◇ ホテル マリンピア
◇ ホテル メリッサ
◇ ラ・メールヴィラ魚竹
◇ 有川タクシー
◇ トヨタレンタリース長崎
◇ ナイスデイ（奈良尾）
◇ かじむらマート（奈良尾）
◇ メル・カピィあおかた
◇ 虎屋（似首）
◇ 前田クリーニング（浦桑）
◇ docomo ショップ浦桑店（浦桑）
◇ 民宿えび屋（若松）
◇ ラーメンうまかッ亭（七目）
◇ 五島バックパッカーズ ぽれ（七目）
◇ カラオケ Do 青方店

◇ 各港ターミナル
   （有川、鯛の浦、青方、若松、奈良尾）
◇ 町立図書館（5 館）
◇ 有川総合文化センター
◇ 新上五島町観光協会
◇ 新魚目総合体育館
◇ 新上五島町温水プール
◇ 新上五島町役場
◇ 五島うどんの里
◇ 上五島石油備蓄記念会館
◇ ツジヤマ（奈摩）
◇ タナカフェ（有川）
◇ まごの手整骨院（有川）
◇ エフ・ピーまえだ ( 有川 )
◇ ローソン上五島 青方店・浦桑店・有川店
◇ カミティバリュー
◇ ＪＡごとう上五島支店
◇ ＪＡごとうＡコープ浦桑店
◇ 菓子工房クローバー（七目）

◇長崎県庁本館玄関ロビー
◇県立長崎図書館（立山町）
◇九州商船本社ビル 2 階
　「ぷらっと五島」
◇ビジネスホテルニューポート
◇ホテルべルビュー長崎出島
◇長崎かゞみや（本河内）
◇バラモン食堂（万屋町）
◇スナック銀座（浜口町）

長　崎

◇ 鯨瀬フェリーターミナル
◇ 佐世保観光コンベンション協会　
　 （佐世保駅内）
◇ 新みなとターミナル内
　 させぼ移住サポートプラザ

佐世保

◇五島市福岡事務所（博多駅前）
◇福岡市観光案内所（天神）
◇野母商船
　（チケット販売カウンター横）
◇福岡市役所 1 階
　「九州情報コーナー」（天神）
◇㈱アジア福岡パートナーズ
◇日本旅行  赤い風船事業部

福　岡
◇ひなかの
◇五島丸（野間）
◇玉川ポルタ（大橋）
◇ALBERO（高砂）
◇COOKIN'（舞鶴）
◇Bar Clouds （鍛冶町）
◇ラド観光株式会社 福岡支店
◇旬膳とるあ

オリエンタル
エアブリッジ

（ORC）
機　内 ２等客室内

フェリー太古 五島産業汽船 九州商船
フェリー（椿・万葉）船内

☆設置数４００箇所以上

◇株式会社日本旅行 TiS 広島支店

広　島

船内

たくさんのご協力、本当にありがとうございます。今後ともよろしくお願いいたします！

他 ビジネスホテル
アーケード各店
飲食店
病院・薬局
レンタカー各店

設置していただけるお店を随時募集中！
右のQRコードから fully 設置店の応募
フォームへアクセスできます。

福 江 P48 C6
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お得に
スタート

さらに今なら、現金　　　　　円キャッシュバック！5,000

サービス開始1年！
お得にスタート
キャンペーン

安心
安全な
お水

10

アクアクララ五島福江

0959-76-3676長崎県五島市池田町5-22
（駐車場有）TEL

お申し込み・お問い合わせ




