
旅行雑誌などでもなかなか情報
を得るのに苦労する五島ですが、
都会並のこのようなタウン誌が
あると目的地までの船旅の途中
など情報を入手するのに大変役
立ちます。

山口県 50代男性
実に、いろんな情報が掲載していて、単なる
クーポン誌とは違いますね。
インタビュー記事にしても、丁寧な文面で、
気持ちが伝わってきます！また五島に行きた
いと子供も言ってますし、次回は早めに貴誌
を入手し、旅行プランを作りたいです。

長崎県 40代女性

もう、5 〜 6 年帰省してないうち
に沢山オシャレな店がオープンし
ていて、すごく帰りたくなりまし
た。冊子をみて五島が活気づいて
いるのがわかりますね。

東京都 40代女性

今度、五島に行くときにぜひクー
ポン等利用しようと思いました。
行ったらおみやげをどうしようか
迷うと思うので、「五島を贈ろう」
のコーナーがよかったです。

長崎県 50代男性

身近なお店のお得な情報などが
載っていて、写真付きでとても
見やすく分かりやすいです。近い
うちに行ってみようと思います。
行ったことない店などにも行きた
くなります。参考になります。
やはり、クーポン券は実際に使え
るので、楽しみですね。

五島市 30代女性

マガジン片手にお店をまわり、
お得な買い物もできました。
また、機会をつくって五島列島を
旅してみたいです。

福岡県 40代女性

五島に住んでいても知らないお店
が多いので、新しいお店を知る上で
とても役に立ちます。

五島市 30代男性

気になってはいるが行ったことの
無いお店のクーポンがあるときっ
かけにもなって嬉しい。飲み会の
予定など、クーポンを使えるお店
優先で考えるようになりました。

五島市 40代女性

自分で新しいお店を開拓していく
のは度胸とお金が必要ですが fully
さんのおかげで店内の様子や価格
帯が知れて、とても助かります。

五島市 30代女性

2015 創刊号 (2 月 22 日発行 ) Vol.2 (5月22日発行) Vol.3 (8月22日発行) Vol.4 (11月22日発行)

2020 Vol.22 (3月10日発行) Vol.23 (6月10日発行) Vol.24 (9月10日発行) Vol.25 (12月10日発行)

読者の声 Reader's　Voice

バックナンバー

〒 853-0006
長崎県五島市江川町10-6

090-4351-5103TEL.

0959-88-9137FAX.

info@fullygoto.com

編集部fullyfully

2021 Vol.26 (3月10日発行) Vol.27 (6月10日発行) Vol.28 (9月10日発行) Vol.29 (12月10日発行)
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発行概要

『　　　　 フリー 』とは「余すところなく」という意。

五島のことを余すところなくお伝えするものにしたいという想いと、

フリーマガジンの「フリー」をかけて名付けました。

都会に普通にあるフリーマガジン。

今まで五島には、あるようでなかったもの。

五島の多くの人の「あったらいいな！」を形にした『　　　　　　　』。

地元の方や観光で五島を訪れる方に楽しんでもらえるのはもちろん！

これから五島に住みたい！いずれは五島に帰りたい！！という方々の

サポートツールになることを目指します。

fully ―GOTO―

fully

[ 春号 ] 3 月 10 日  [ 夏号 ] 6 月 10 日
[ 秋号 ] 9 月 10 日  [ 冬号 ]12 月 10 日

発行部数 15,000 部

発行時期 年 4 回

仕　　様 Ｂ５判　オールカラー

ページ数 44 ～ 56 ページ

価　　格 無　　料

その他媒体

facebook

ful lygoto

2015 年 2 月 22 日創　　刊

ful ly_goto
Instagram

誌面の概要

配布エリア

設置数

五島内 五島外 長　崎 大　阪

福　岡

東　京

神奈川

（島外にお住いの個人様でご希望の方へ直送しております）

九　州 関　西 関　東

・地元の若者を応援＆応援企業 PR

表　紙

・わが家の子供（孫）自慢【投稿】
・アンケート PRESENT

その他

五島列島のお店などを紹介

・五島で輝いている人
・やっぱり五島がいいね！（U・I ターン者の声）

・五島でがんばる団体応援

特集 食べる・呑む

きれい

癒　し

ショップ趣味・習い事
五島を贈ろう

五島で働こう !!（求人）

福江島 奈留島

久賀島 椛　島

赤　島 上五島

定形広告

※広告サイズについては添付料金表をご参照ください。

それぞれのカテゴリーで、貴店・貴社の特徴などの
PRにご利用ください。
クーポンをつけることで、より読者のレスポンスを
上げることが可能になります。

デジタルfully広告（動画広告）

記事型広告
クライアント様からのご要望に応じ、取材・編集を行うスタイル

の広告です。１ページ～２ページ。

また別刷りやチラシとしても活用できます。（要別料金）

ページ1

1
２／ ページ

1
４／ ページ

1
８／ ページ

「食べる・呑む」「きれい」「癒 し」「ショップ」
「五島を贈ろう」「生活」「趣味・習い事」「求人」

【定形広告の配置例】

※定形広告へ掲載するキャッチコピー、
　文章等は広告主様側で考えていただきます。

外トンボ 内トンボ

内トンボ

3ｍｍ

3ｍｍ 塗り足し（裁ち落とし）

仕上がり線
（断裁位置）

本文

◆イラストレーター・PDF データ入稿の流れ

New Open

生　活

1
16／
ページ

① 作成されるソフト名とバージョンをお知らせください。契約サイズに沿った、注意事項付きのテンプレートをお渡しします。
② テンプレートにしたがって、データを制作してください。
③ 制作されたデータとＰＤＦ出力したもの、使用した画像、完成イメージ画像等を一緒にご入稿下さい。
　 ※画像は埋め込み、フォントはアウトライン化をお願い致します。

＜注意事項＞
・ドキュメントのカラーモードは必ずＣＭＹＫカラーで作成ください。
・色校正はしておりません。
・独自クーポンなどで、誌面を切り取るようなレイアウトはご遠慮ください。
・画面ぎりぎりまで色や背景がある場合 
　上下左右 3mmずつアートボード外に塗り足しが必要です。（右図参照）

STEP ① STEP ② STEP ③ STEP ④

広告申込み
当社で制作する場合の
生原稿締切り

前々月20日迄 前月10日迄 当月10日
完全データの
締切り 発刊日

データ入稿について

福岡・長崎～五島を結ぶオリエンタルエアブリッジの機内で配布、 福岡～五島を結ぶ野母商船フェリー太古船内にも設置中 !!

それぞれの企業のお電話番号に直接

「フリーゴトウを見て」とご応募ください。

五島店�

休日� 年間休日���日＋リフレッシュ休暇�日�

■月給■��������円���応募条件� 特になし���

職種� ホール� ��� キッチン�

時給� ￥���（試用期間は￥���）�

※高校生時給は￥���（試用期間は￥���）�

手当� ①日祝手当���②社割制度有���

求人�問い合わせ先�
ひぐちグループ本社�

担当：隠塚（インツカ）�

交通費支給���
� � ※会社規定による�

五島店�

休日� 年間休日���日＋リフレッシュ休暇�日�

■月給■��������円���応募条件� 特になし���

職種� ホール� ��� キッチン�

時給� ￥���（試用期間は￥���）�

※高校生時給は￥���（試用期間は￥���）�

手当� ①日祝手当���②社割制度有���

求人�問い合わせ先�
ひぐちグループ本社�

担当：隠塚（インツカ）�

交通費支給���
� � ※会社規定による�

五島店�

休日� 年間休日���日＋リフレッシュ休暇�日�

■月給■��������円���応募条件� 特になし���

職種� ホール� ��� キッチン�

時給� ￥���（試用期間は￥���）�

※高校生時給は￥���（試用期間は￥���）�

手当� ①日祝手当���②社割制度有���

求人�問い合わせ先�
ひぐちグループ本社�

担当：隠塚（インツカ）�

交通費支給���
� � ※会社規定による�

五島店�

休日� 年間休日���日＋リフレッシュ休暇�日�

■月給■��������円���応募条件� 特になし���

職種� ホール� ��� キッチン�

時給� ￥���（試用期間は￥���）�

※高校生時給は￥���（試用期間は￥���）�

手当� ①日祝手当���②社割制度有���

求人�問い合わせ先�
ひぐちグループ本社�

担当：隠塚（インツカ）�

交通費支給���
� � ※会社規定による�

五島店�

休日� 年間休日���日＋リフレッシュ休暇�日�

■月給■��������円���応募条件� 特になし���

職種� ホール� ��� キッチン�

時給� ￥���（試用期間は￥���）�

※高校生時給は￥���（試用期間は￥���）�

手当� ①日祝手当���②社割制度有���

求人�問い合わせ先�
ひぐちグループ本社�

担当：隠塚（インツカ）�

交通費支給���
� � ※会社規定による�

☎0959-88-9959

当塾は、一人ひとりの学習状況に合わせてカリキュラムを作成します。

集団型塾、家庭教師、通信教材で成果が出なかった人でも大丈夫！

まずは、２週間の無料体験をお試しください。

小学 1～３年生 週1回  4,000円（税抜）～
国語・算数のセット

４～６年生 週1回  6,500円（税抜）～
国語・算数・英語のセット

中学 １～２年生 週2回12,500円（税抜）～
国語・数学・英語のセット

３年生 週2回13,500円（税抜）～【住】五島市中央町２-14-2F 【営】平日：16～22時 土曜：13～18時 【休】日曜、毎月29～31日

『完全個別授業』です
は、

※中学生は週６まで可　※入塾金5,000円（税抜）　※別途管理費用1,500円（税抜）/月管理費1ヶ月分無料（1,500円分）

福 江 P39 B5

【対象】中学１年～高校３年生

0959-72-8888
五島市籠淵町2116-1

090-3548-5210（道端）

三田進学会学びエイドマスター導入塾

話題のオンライン予備校学びエイドマスター遂に導入 !

福  江
P39 A2

TEL(0959)72-8653 【営業時間】9：00～18：00

実務者研修とは介護福祉士受験に必須 !!
★介護福祉士国家試験、受験資格として

実務経験３年に加えて、「実務者研修」の

修了が義務づけられます。

特典①「大きな手」卒業生には受講料割引制度あり

特典② 早めにお申し込みをされた方にはテキスト

（長寿社会開発センター）無料貸し出し制度あり

特典③ 介護福祉士受験対策として模擬試験・勉強会を開催しております

介護福祉士実務者養成校
ケアスクール大きな手

＊実務者研修のポイント「介護福祉士国家試験」に必須！

サービス提供責任者になれる！

たん吸引と経管栄養が学べる！

受講生募集中

介護福祉士実務者研修
上五島教室2018年４月 21日 ( 土 )

開講日
申し込み締切 2018 年 3月 31日 ( 土 )

＊介護福祉士実務者研修資格についてのキャリアパス
認定介護福祉士介護福祉士
※介護福祉士受験に必須！

実務者研修
介護ヘルパー初任者研修 ホームヘルパー２級相当

下五島教室１月生2018年 1月 28日 (日 )

開講日
申し込み締切 2017年12月25日(月)2018年 5月 19日 (土 )

開講日

2018年 4月 20日 ( 金 )

申し込み締切

５月生

  
福 江

P39 A2

大
人
の
習
い
事

【ガラス玉加工】 とんぼ玉 kokopelli 

所要時間：2 時間弱
料　　金：2,000 円

場　　所：五島市籠淵町 644-6

連 絡 先 : 千代田 090-9564-8194 ※要予約

【陶芸体験】 雅子窯（鐙瀬）

所要時間：作陶コース 　1 時間～ 3 時間

　　　　　絵付けコース  30 分～ 1 時間

料　　金：（作陶）1 カップ 3,000 円～（絵付）1 個 3,000 円～

連 絡 先：0959-73-6697 ※要予約

※陶芸教室もあります（月4回以上、5,000円/月　材料・焼代実費）

体

　験

【英会話】 早く話せるネイティブ英会話

無料体験レッスン実施中

内　容：ゼロから始める英会話、簡単に基礎英語が身につく！

場　所：大浜、本山、出張も可能　料金：1,725～2,700円/回

担当者：言語教育プロのニコラス　日時：希望に沿う

連絡先：070-3517-8932（もちろん日本語 OK）

【ジャズ（ビッグバンド・コンボ）バンド】 

募集パート：ドラム・ベース・ピアノ・ギター

　　　　　　サックス・トランペット・トロンボーン

連絡先：松井 勇磨 090-4766-6961

※担当の楽器を決めてご連絡下さい。

※練習日や練習場所等は追ってご連絡致します。

【ブラスバンド】ウィンドアンサンブル花音（かのん）

練習日：毎週木曜 19 時～ 21 時

場　所：松山住民センター（福中の近く）

会　費：500 円 / 月
連絡先：秋山 gotokanon@yahoo.co.jp

【太鼓】 倭寇太鼓バラモン会

練習日：毎週月曜 20 時～ 22 時

場　所：元富江幼稚園

会　費：500 円 / 月
連絡先：FaceBook ページ「富江バラモン会」

【エアロビクス】 グレープヴァイン

練習日：毎週火曜 10 時～ 11 時

場　所：五島市勤労福祉センター 3 階軽運動室

会　費：2,000 円 / 月

連絡先：田口恵子 090-3077-5727

【少林寺拳法】 五島スポーツ少年団

練習日：毎週火・木・土曜 18 時 30 分～

場　所：福江武道館 2 階

会　費：2,000 円 / 月

連絡先：宮脇隆治 090-9404-4224

【武術】 古武術健康教室

練習日：毎週土曜 19 時～ 21 時（相談応じます）

場　所：籠淵公民館
費　用：500 円 /1 回（動きやすい普段着でも可）

連絡先： 090-1974-1495 八光流柔術遊心会五島支部 谷川

　　　　（メール）oasis-0001@yahoo.co.jp

【パソコン教室】 スキルパソコンスクール

内　容：ワード・エクセルの基礎から応用の操作

　　　　★資格取得に向けた指導も行っています

　　　　（試験会場：スキルパソコンスクール）

　　　　簿記３級の受験に向けた指導（受験場所：商工会議所）

日　時：月～金曜まで（９時～ 17 時）相談可

場　所：五島市福江町 3-8（末広公園前）

料　金：ワード・エクセル（2,000 円 / 時）

　　　　簿記（1,000 円 / 時）※事前予約必要

連絡先：0959-72-6902 担当：増山

【写真】 フォト・スピリッツ

月例交流会：第 3 木曜（夜）

場　所：アークデザインオフィス（三尾野の交番近くのアクティヴビル 2F）

撮影会：月数回 / 不定期　謝礼：1,000 円 / 月

連絡先：廣瀬 090-5297-7555

　　　　橋本 0959-88-9138（GOTO パソコン専門店）

大

　人

　の

　習

　い

　事

【ヨガ】ひーこのヨガ教室

練習日：【午前の部】①毎週金曜10時～（祝日休み）

　　　　【 夜 の 部 】②毎週木曜18時～③毎週木曜19時半～

場　所：①緑丘地区公民館②③保健センター２F 教養娯楽室

会費：500 円 /1 回　　　　　　　　　

連絡先：丸山 090-4981-5209　　　※詳しくはお問合せ下さい

【学習塾】 英慶進学ゼミ

対　象：小学 5 年生～高校 3 年生

内　容：（小）国語・算数（中・高）英語・数学中心

　　　　※試験前中学生 5 教科　※個別指導相談可

日　時：月～土曜
　　　　（小）17時～18時20分

　　　　（中）18時50分～20時40分

　　　　（高）21時10分～23時

場　所：五島市幸町 1-26（2F）

月　謝：（小）8,000 円（中）14,000 円～（高）17,000 円～

　　　　※入会金なし　※別途教材費がかかります。

連絡先：貞方崇邦 0959-72-2320

【合唱】 福江少年少女合唱団　　    見学受付中

対　象：年中さん～高校 3 年生

練習日：毎週土曜　14 時～ 17 時

場　所：文化会館音楽室

会　費：3,000 円 / 月

連絡先：藤尾由美子 090-4473-4491

こ

　ど

　も

　の

　習

　い

　事

【学習塾】 太田ゼミナール

対　象：小学生～高校生

内　容：（小）算数、漢字など（中）英語、数学（高）数学など

　　　　　※中学生は５教科のテスト対策、夏冬春には講習会があります。

時　間：（小）16 時～ 18 時のうち 90 分間 

　　　　（中）19 時 30 分～ 21 時 30 分

　　　　（高）21 時 40 分～ 23 時

　　　　　※学年や教室により上記と異なる場合があります。

月　謝：（小）6,300 円（中）10,500 円または 6,300 円

　　　　（高）6,300 円または 4,200 円

　　　　　※入会金や教材費は必要ありません。

場　所：（福江）中央町 1-17（山内）岐宿町中嶽 963

連絡先：太田良平 090-7155-4202

【英会話】英語家庭教師・英会話

対　象：①家庭教師（小学生）②家庭教師（中学生）③英会話（マンツーマン）

月　謝：①１時間あたり1,200 円 ②1 時間あたり1,500 円　

　　　　③ 50 分 1,500 円

場　所：五島市吉久木町

連絡先：yukina 080-6448-6569( 日本語 OK）

【石粉粘土教室】 アトリエ来夢

日　時：月～金曜 
会　費：￥1,500/ 回（別途材料費）

場　所：富江町黒瀬 1226-31（盈進小学校 隣）

連絡先：花びより 090-9588-5997

※体験も受付けています。
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面

至 岐宿二本楠・玉之浦 方面

至 奥浦 方面

至 崎山 方面

至 五島椿空港 方面至 本山 方面

～～

福
江
中
学
校

小田精肉店

福
江
ダ
ム

明
星
院

交
番

焼肉の味よし

居食屋 焔

創作居酒屋 しょう

mogu cafe

たんぽぽ鍼灸

ZERO(2F)

tiki/CHOCOLA

㈱福江薬局

GOTO
パソコン専門店

青山電機商会

ダンススクール ZERO（2Ｆ）

ポプラ中央店

エレナ FC

拡大マップ

居食家 一番どり

牛豚馬鶏 / ケアメイト

才津政男商店

サロンドＹＯＵ

花工房フローラルトーヨー

ヤグチ

ぐり家

妃華（2F）

金木犀

雲泉堂

障害者
グループホーム

浜口水産 / 食い亭
（ターミナル内）

トレーニングジム
パワーフィットネス

OSADA

岐宿園

おやつ・おみやげ ごと

けいたい相談室
㈱大きな手
ツーピース

シティモール

福
江
港

ハクナ・マタタ

あすなろ会 しまおう（バリュー内）
ダイキョービッグバリュー

スギ・コーポレーション

メガネの三城

洋菓子工房ル・ポン

有川喜石材店

有料老人ホーム天意 グループホーム天意

カラオケクラブダム

㈱神田商会セルフ福江

三田進学会

ポプラ五島病院前店

㈱神田商会福江 SS

ビクトリー
学習館(2F)

しまおう

ばらもん亭

マッスルジム

中本製麺

ポプラ吉久木店
ごとう屋

鬼鯖

水素サロン
ふわり

丸宗
（新店）

かすみん

かわむら整体院

五島うま活

こんねこんね
サヤンテラス

拡大マップ

市街地より車で約 30 分

㈱五島列島酒造
遣唐使
ふるさと館

至 岐宿方面

三井楽
みいらく

市街地より車で約 20 分

ポプラ
岐宿店

有料老人ホーム城岳

至 福江方面

至 三井楽方面
岐宿支所

岐 宿
きしく

市街地より車で約 1 時間

玉之浦トンネル

玉之浦カントリーパーク

ゆうゆうの里

至 大
瀬崎灯台 玉之浦

たまのうら

井持浦教会ルルド

至
 福

江
方

面

市街地より車で約 20 分

富 江
とみえ

Rouge

ポプラ
富江店 菓子舗はたなか

㈱浜口水産

美容室 Fain

カウンセリングルーム「間」

浜口水産

愛情食彩

花びより
盈進小学校

至 

富
江
方
面

長崎港

福江港

奈留港

青方港
有川港

鯛ノ浦港

佐世保港

至
 博

多
港

福江島

久賀島

奈留島

若松島

中通島

奈良尾港

富江

岐宿

玉之浦

三井楽

宇久

小値賀

浦桑

長崎空港

福江空港

至
 福

岡
空
港

航 路 船 種 時間目安

福　江 ⇔ 博　多 フェリー 8時間 30分

福　江 ⇔ 青　方 フェリー １時間 40分

青　方 ⇔ 博　多 フェリー ５時間 40分

佐世保 ⇔ 有　川 高速船 1時間 40分

長　崎 ⇔ 鯛ノ浦 高速船 1時間 40分

佐世保 ⇔ 福　江 高速船 １時間 55分

佐世保 ⇔ 有　川
高速船 １時間 20分
フェリー 2時間 35分

長　崎 ⇔ 奈良尾
ジェットフォイル 1時間 15分

フェリー 2時間 35分

長　崎 ⇔ 福　江
ジェットフォイル 1時間 25分

フェリー 3時間 10分

奈良尾 ⇔ 福　江 フェリー 1時間  ５分

長　崎 ⇔ 有　川 高速船 1時間 43 分

福　江 ⇔ 長　崎 飛行機 30分

福　江 ⇔ 福　岡 飛行機 40分

福　江 ⇔ 長　崎 飛行機 30分

福　江 ⇔ 福　岡 飛行機 40分

野母商船(株）
092-291-0510

(株）五島産業汽船
0959-42-3447（代）

九州商船(株）
095-822-9153（代）

（直行）

（直行）

（直行）

（直行）

ORC 0570-029-222

ANA 0570-029-380

五島列島 
周辺地図

40 39

五島はいいね

やっぱり

！

高校卒業後、専門学校で柔道整復師の資格を

とり、県外で学びたかった為、愛知県に就職

しました。働き出して 3 年が過ぎたころ、

実家から電話があり「母親の体調が悪く、

実家のホテルを手伝ってくれないか」と言

われ、仕事を辞め、帰省することにしました。

帰省して半年が過ぎた頃、母親の体調も良く

なり、また整骨院で働きたいという思いが強

く、五島で有名な佐々木整骨院に就職するこ

とができました。

松島 真治さん
まつしま

佐々木整骨院勤務 東京在住中に、長崎出島塾という集まりに参加して

おり、五島の事を調べたり実際に訪れたのが 4 年前。

長崎県長与町の出身で高校までおりましたが、五

島を訪れたのは初めてでした。

その最初の訪問で、なんとなく「いつか住んでみ

たいな」と思い、いろんな人に「五島は良いよ！」

と言っていたら…色んな縁が繋がって今の仕事や住

居を紹介頂き、移住することになりました。初めて五

島に来た、ちょうど一年後の同じ日に移住したという

のも、偶然か必然か、とても不思議な巡り合わせです。

２
年
前
Ｕ
タ
ー
ン

３
年
前
Ｉ
タ
ー
ン

（30 歳）
藤田 佳子さん

ふじた よしこ

あっという間に 3 年経ち、その間にも島の中で楽

しい取り組みや出会いがたくさんありました。加

えて東京の知人が、自分の移住がきっかけで五島

を知り、訪れてくれることも嬉しいです。

年々五島での楽しみ方が増えているなぁと感じます。

教育に関わる仕事をしたいと思っています。2020 年

に教育課程が変わり、情報の扱い方や、話す力、想像

力、プログラミングなど、主要教科以外の事も重要に

なります。

そういう力を身につける上で、一見都会の方が有利な

気がしてしまいますが、五島のように自然や文化、歴

史が豊かな土地は、意外と最高な場所だと思います。

子供達が五島に残っても、外に出ても、いつまで

も思い出話にあがるような、楽しい体験、楽しい

学びの場所が作れたらと思います。

まだ漠然としていますが、興味のある親御さんがい

らっしゃいましたら、メールにてご連絡いただければ

と思います！

長崎出身

五島に帰ってきて、結婚し、子供も生まれ、

とても充実した生活が送れています。休み

の日は、島外では行けない釣りに行ったり

し、自然に恵まれた五島が自分にとっても

合っているなと思いました。仕事面では、都

会の方が学べる事が多いと思っていましたが、

今の職場は患者様が多く、治療技術も学ぶ事

が出来るし、厳しくも優しい先輩方が色んな

仕事を任せてくれるので、やりがいがあり、

とても楽しく仕事をさせていただいています。

整骨院では、治療以外にもトレーナー活動やジ

ムでのトレーニング指導を行っております。

地域イベントにも積極的に参加し、五島を

盛り上げていきたいと思います。最後に、

自分を支えてくれている妻や子供を幸せに

する為にこれからもがんばっていきます。

「佐々木整骨院」Tel.0959-74-6262

（27 歳）
しんじ

【連絡先】sozo.vx@gmail.com
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和崎
地域
お し通信こ

文 / 集落支援員奥浦担当 : 小嶋　久実子

文／新上五島町地域おこし協力隊　瀬戸　美咲

新上五島町の最北端に位置する「津和崎（つわざき）」。集落か

らは東目の海を臨むことができ、晴れた日には平戸、佐世保が

くっきりと見えます。漁業集落が形成されており、釣り人も多く、

豊かな漁場として知られます。青方港や有川港からは車で 1 時

間ほど。途中、美しい入り江の景観や北部に点在する教会もみ

られ、ドライブコースとしてもオススメです。

2 月には、小学校の文化祭を引き継いだ地域の祭り「つわフェス

タ」、8 月は「津和崎・米山夏祭り」、10 月は「つばき油作り体験」

など、地元の方々によるイベントが旧津和崎小学校で開催されて

います。イベントには島内各地、島外から参加者が来られることも。旧小学校でのイベント

奥浦地区には店が全くなく、食料品や日用品を地域でそろえるこ

とができません。また、バス路線のない地域があり、車を運転で

きない高齢者等は病院や買い物など、地域に暮らしていくことに

不便や不安を感じていました。地域を支える若者も減り、伝統文

化の継承や町内会の存続も難しくなってきている状況です。そこ

で、「訪れたくなる」、「住みたくなる」、「住み続けることができる」

奥浦 !! を基本理念として、買物支援や史跡・景観整備、防犯・防

災にも力を入れたまちづくりへ取り組むことにしました。

『幸福度日本一！世界に輝く♡おくうら』

新上五島町の最北端にそ

びえたつ「津和崎灯台」。

灯 台 の 周 辺 に は 椿、 つ

つ じ、 桜 の 木 が あ り、

春になると灯台まわり

を美しく彩ります。

灯台の目の前にある展

望 所 か ら は 宇 久 島、 小

値 賀 島、 野 崎 島 が 一 望

できます。

津和崎灯台

奥浦は福江島の北部に位置し、福江港より車で約 15 分、湾曲に

富んだ地形が特徴です。古くより船溜りとして利用されている

奥浦湾は遣唐使や倭寇との繋がりも深く、五島で最初に建てら

れた堂崎天主堂 ( 県文化財 ) は観光名所となっています。

寝とっひまは

　　　なかばい !!

奥浦では年間を通して、さま

ざまなイベントが行われてい

ます。

年初めは戸岐神社例祭。６月は

バラモンキング。ランコース

の奥浦では、ゴール目前の踏

ん張りどころをバックアップ。

秋の夜長は、ナイターペタン

ク大会。島中のペタンク愛好

家が集り、最近では１３０チー

ム超の大会となりました。大

会最後の抽選会は大変盛り上

がりますよ（^ ^）

年の終わりは浦頭教会で聖な

る夜。ライトアップされた教

会やイルミネーション、心穏

やかになること間違いなし。

イ ベ ン ト だ け で な く、 県 道

162 号線の道沿いにある『お

くうら夢のフラワーロード』

は、四季折々の花で華やかな

気持ちにさせてくれます。

ほ～ら奥浦に行きたくなった

でしょ。

連絡先：おくうら夢のまちづくり協議会（0959-73-0939）
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24

23

不定休
不可

0959-75-0606
五島市三尾野2-1-6

昼11:30～13:30 (土日祝のみ) / 夜17:00～22:00
￥4,500

五島うま活

2,200 円～ 8,000 円。来店 2 時間前までにご予約願います。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※詳しくは、玄関横にチラシがぶら下がっています。

〈〈人気沸騰中〉〉激うま雑炊が食べれるカニしゃぶ鍋 1 人前 3,500 円で食べられる！！

福 江
P39 A6

クーポン内容

クーポン券は P4 へ

ファーストドリンクサービス
※1枚につき1杯(冷酒を除く)

新年会に最適なカニ御膳！！
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クーポン内容
クーポン券はP4 へ カキ１kgオーダーの方に 500ｇ増量

※ご注文時にクーポン提示をお願いします ※上記との併用不可

090-9959-0053
(月) 火（水）定休

休

18:00～23:00（L.O.22:00）

営

P39・Ｄ5
地図

可カード

五島市東浜町1-9

かきごや こんねこんね

五島市東浜町1-9-17
クーポン内容 クーポン券はP4 へ初回使用料 10％引き

クーポン内容
クーポン券はP4 へ

お好きな中国茶をサービスさせていただきます。

（キンモクセイ茶、ジャスミン茶、プーアール茶）
※ご注文時にクーポン　提示をお願いします

五島市栄町 4-11-3 金木犀

090-9959-0053（こんねこんね）

五
島
地
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し
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膳
中
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せ
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ろ
料
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良質の自然飼料で育てられた“しまさざなみ”をじっくり煮出したアツアツの中華粥に、五島のお刺身を埋めて食す、旨し、満足。
営業時間内には、お粥 & 一品料理 テイクアウト出来ます。

朝粥モーニング

昼営業

8：30～10：00
11：00～13：00

金・土・日・月
営業日

今春オープン!詳しくは

サヤンテラス東浜町

ヒーリング、レンタルスペース、Air B＆B

～ご自由にお使いいただけるもの～
マッサージベット、フットバス、冷蔵庫、オーブントースター、ポット、

ストーブ（1階）、パネルヒーター（2階）、食器＆カトラリー類、カセットコンロ、水道、

定期的にお使いいただける方には荷物をお預かりできる倉庫があります。

＊トイレはこんねこんねをお使いください。

静かな東浜町に、2フロアの素敵なレンタルスペース。

ボディーマッサージ、カウンセリング、占い、プライベートレッスン、いろいろな

お教室、ワンデイショップなど開催されたい方、また、プライベートなミーティ

ング、お茶会、もちよりお食事会……
また、バックパッカー、お友達の格安宿泊などにお使いください。

～レンタルスペース～1F/150㎡ 2F/100㎡ 禁煙（テラス席は可）

■使用料 :1 時間 /400 円       
＊冬場のストーブ、パネルヒーター、夏場のクーラー

使用は、それぞれプラス1時間100円をいただきます。

～ Air B ＆ B ～夕方 5時から、翌朝 9時まで、シンプルな滞在にご利用ください。

禁煙(テラスは可)簡単な寝具(別途500円）トイレは、港の公園をお使いください。

■使用料 :2200 円 (クーラー期・パネルヒーター期 3300 円） 五島産牡蠣はじまっています～！090-8227-9605（山口）

【ご予約・お問い合わせ】

スタッフ急募！！

こんねこんね & 金木犀

0959-74-1008 五島市末広町7-18江口ビル1Ｆ

18：00～（閉店時間は時期により異なります）
月曜・元日

不可

¥2,500～¥3,000

居食屋 焔 ～ Homura ～

日頃より、スポーツ行事や
女子会など様々な打ち上げ
などでご利用いただいてお
ります。お一人様￥3,300
で料理（串物・サラダ・刺身・
揚物など）と、２時間飲み
放題付きのお得なコースを
是非ご利用ください。※コースは前日までの要予約、

　4 名様からとなります。

クーポン券は P4

（1枚につき1枚）

ファーストドリンクサービス※他のサービスとの併用は不可となります

※ご注文時にクーポン提示をお願いします

毎週木曜日はレディースデー女性のみのご来店でドリンク全品半額
（キープ・ソフトドリンクなど一部商品は除く）

  
福 江

P39 B4

クーポン内容
クーポン券は P4 へ

年末年始休みなく営業しています！

子供から、ご年配までご家族みんな

で楽しめるお食事から、スポーツ行

事の打ち上げや慶事法事用料理、ま

た、会社の仲間、接待の為の和風・

洋風コース料理まで幅広くご利用し

ていただけます。イベントとして年

数回飲み放題、食べ放題も開催中！

※一番どりで、仲よしグループ結婚

　披露宴お手伝い致します。

昼11:30～14:00【要予約】10名様前後から / 夜17:00～23:30
不定休

可

0959-75-0551 五島市三尾野1-1-16昼￥1,500～￥2,000 / 夜￥3,000前後～

福 江
P39 A6

居食家 一番どり

【夜限定クーポン】当店人気№1の
からあげ又はチキン南蛮1皿サービス

※1グループにつき、クーポン1枚 ※ご注文時にクーポン提示

0959-74-6339 五島市籠淵町2115-3（喫茶スペース有）

10：00～17：00 水曜
不可

洋菓子工房ル・ポン
  

福 江
P39 A2

今回のおすすめケーキは、苺ムース、苺のタルトです。苺のシーズンがやって来て、
ショーケースの中もはなやかに
なって来ました。あと 2 月 14 日のバレンタイ

ンデーもル・ポンでは、力を入
れています。自家製の生チョコ

（ブランデー入り）、トリフチョ
コ（洋酒入り）、オランゼット

（オレンジ皮をチョココーティ
ング）、ハートのチョコレート
ケーキなど色々と用意していま
すので一度ご来店下さい。
◆生チョコ　(６ヶ入、9ヶ入、12ヶ入)◆トリフチョコ　（3ヶ入、5ヶ入、8ヶ入、10ヶ入)

※イメージ

0959-72-3933 五島市三尾野2-1-12勤王ビル2F

20：00～24：00 水曜、1/1～1/3
可

妃華

  
福 江

P39 A6

【求人】スタッフ募集中

◆ セット料金 男性 ¥1,500女性 ¥1,000
(

女性のお客様にも喜んでいただける店です。

焼　酎
ワイン

シャンパン
ウィスキー幅広く取り揃えております。

ＭＥＮＵ

◆ ボトルキープ 焼　　酎   ¥3,500 ～ウィスキー ¥8,000 ～

(
※ボトルによって金額が異なります。

五島市錦町 1 番地 14

株式会
社司コー

ポレー
ション

五島本
部

愛され
る人に

なり愛
される

会社に
なる 0959-

72-88
00

■ 8：00 ～ 17：00　■ 22：40 ～ 0：40 

( 勤務地により異なります）

時 間

待 遇 労災保険・雇用保険・制服貸与・交通費支給・社会保険（条件あり）

給 与 時給 740 円～ 950 円

年齢不問
備 考

清掃員 清掃業務

職 種

日給 6,400 円～

給 与

8：00 ～ 17：00

（勤務地により異なります）

時 間

労災保険・雇用保険・制服貸与・交通費支給・社会保険・賞与有

待 遇

・年齢 18 歳以上

備 考

警備業務（交通誘導警備）

職 種 警備員

委細面談お電話ください 0959-7
2-8800

安
全
な
社
会
を
作
る

ガ
ー
ド
マ
ン
大
募
集

社会保険完備

短期アルバイトＯＫ

急  募

清掃スタッフ大募集

今
あ
な
た
の

「
力
」が
必
要
で
す
!

日曜・祝日、他（年間 100 日）

休 日

【12/1 ～   5/31】7：30 ～ 16：30

【  6/1 ～ 11/30】7：30 ～ 17：00
時 間

待 遇

パートナー（正社員途用制度有）

給 与

時給 1,000 円

まずは電話にてお問合わせの上、ご応募ください。

後日面接を行います。

面接の際は、履歴書（写真付き）をご準備願います。
備 考

五島市奥浦町 1853 番地 2

金子産
業株式

会社
0959-

73-00
19

魚類養殖作業員
職 種

手 当

通勤手当

毎月上限 20,000 円まで

一緒
にマ

グロ
を

育て
てみ

ませ
んか

？

日本水産㈱の100％子会社

で福利厚生は整っています。

生き物や海に

興味のある人

大募集

入社支
度金３

万支給

警備員（交通誘導）

職 種

休 日 日曜、GW、盆休み、年末年始※現場による

①新上五島町浦桑郷 217-3
0959-

54-11
39

①

待 遇 社会保険完備　資格取得補助制度有

時 間 8：00～17：00（休憩有）※現場による

手 当 資格手当

㈲アス
カ

①上五島　②下五島

場 所

備 考 ・（要）普通免許、原付免許　

・未経験者歓迎（18 歳以上）

・学歴、性別、経験一切不問

給 与 時給815円～875円（経験、能力考慮）

0959-
74-55

15

②
②五島市籠淵町 2177-1

（金山）

（三藤）

「安
全第

一、安
心第

一」

を信
モ ッ ト ー

条にお
客様

の

生命と
事業を

守りま
す

五島市末広町 1-9

0959-
74-52

89

郡
家
病
院

末
広
荘

医療法
人社団

厚善会
郡家病

院/介護
老人保

健施設
末広荘

スタッフ募集中

info@suehirosou.jp

看護師
職 種

給 与 180,000 円～ 260,000 円

休 日 日曜、祝日

時 間 ○8：30～17：00（休憩60分）

○8：30～12：00（木・土曜）

○16：30～9：30(夜勤）

手 当 住宅手当、夜勤手当、通勤手当

備 考 【要資格】看護師免許 ※日勤のみ、パート相談可

待 遇 社会保険完備・賞与年２回

看護職員
職 種

給 与 170,000 円～ 240,000 円

休 日 1 ヶ月変形労働制（1 ヶ月９日）年間 108 日
時 間 ○ 8：00 ～ 17：00

○ 10：00 ～ 19：00

○ 16：30 ～ 9：30（夜勤）　　

手 当 通勤手当、扶養手当、夜勤手当

待 遇 社会保険完備・賞与年２回

備 考 ※日勤のみ、パート相談可

看護補助
職 種

給 与 140,000 円～ 180,000 円時 間 ○7：30～16：00

○8：30～17：00

○10：30～19：00

手 当 住宅手当、通勤手当

備 考 パート相談可待 遇 社会保険完備・賞与年２回

｝シフト制

｝シフト制

五島市末広町 2-6

0959-
72-34

15

双葉学
園

学校法
人

積極的に仕事を見つける姿勢を重視します。資格や能力を活かし、自分磨きを行って下さい

想像力・思考力を豊かに育む保育を！

8：00～19：00 の間の

5～6 時間程度の勤務
時 間

給 与 時給 1,000 円～ 1,200 円

【要資格】幼稚園教諭・保育士・小学校教諭いずれか

就業場所、就業時間、勤務日、応相談

週３回程度の勤務でも可
備 考

双葉幼稚園

または第二双葉幼稚園
場 所

保育補助
職 種

保育補助業務の全般

土・日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）

休 日
※行事の開催等で休日出勤有

※月１回程度土曜日勤務有り

■ 日誌やその他記録の記入

■ お遊戯の見守り、季節ごとの催事の準備

■ 給食やおやつのお世話

■ 送迎バスへの添乗業務

■ 施設内安全点検、清掃

■電話対応

■ 預かり保育　　　　　　　 ……その他

内 容

子供好きで

一
緒に遊べる方

歓 迎

(担当：吉田）

① 8：00～16：00  ② 9：00～17：00

③ 7：00～15：00  ④ 9：30～17：30

①～④のローテーション勤務
時 間

【要資格】幼稚園教諭・保育士・小学校教諭いずれか

早出勤務（7 時～）週 1 回程度有り

仕事状況により時間外（19 時迄）有り

備 考

手 当
日直手当、資格手当、処遇手当

延長手当、精動手当、住宅手当

双葉幼稚園または第二双葉幼稚園

場 所

土・日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）

休 日
※行事の開催等で休日出勤有

幼稚園教諭
職 種

1 歳～５歳までの幼児の保育業務全般

■ 教材の検討、準備、日誌やその他記録の記入

■ 給食やおやつのお世話

■ 施設内安全点検、清掃 

■ お遊戯の見守り、季節ごとの催事の準備

■ 送迎バスへの添乗業務

■ 電話対応、保護者面談

※今年度は保育補助

次年度以降はクラス担任又はクラス補助

内 容

給 与 197,000 円～ 287,500 円

※各種手当含む

資格が

なくて
も

働きな
がら

通信講
座で

学べま
す

それぞれの企業のお電話番号に直接
「フリーゴトウを見て」とご応募ください。

求

人

生

活

求

人

32

31

Adobe(Illustrator,photoshop,InDesign) と PDF 入稿が可能です。

「　　　　　　　　　 」fully GOTO

What's　

50箇所島外 約

350箇所島内 約

400箇所以上合計

五島市内の多くの人が目にする場所に設置された

デジタルサイネージで、動画広告が掲載できるプランです。

①福江港ターミナル　②五島市役所 1F/3F ③国道沿い　④シティーモール　⑤五島つばき空港　⑥タクシー内
今後も設置箇所を各地域に拡大予定です。

【2022年現在の設置個所】


