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1
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行

五
島
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満
喫
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フ
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マ
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21
vol.2

8
発

行
部

数
／

1
5

,0
0

0
部

ご

自由にお取りく
ださ

い

長崎・五島
２０２１

vol.28

0
yen

秋号
オトクな
クーポン
満載!!

五島で輝いている人

「やっぱり五島はいいね！」
Ｕ・Ｉターン者の声

求人・地元で働こう

五島のお店紹介

特集 五島でできる体験紹介
五島でがんばる団体応援

五島ではたらく若者応援

有限会社はたした 畑下  直さん



ｗ
ｉ
ｆ
ｉ
・
電
源
完
備
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ｗ
ｉ
ｆ
ｉ
・
電
源
完
備
！

定休日なし

͝ͱҶͷϚϦτοπΥ

ιϑτΫϦーϜ

五島の৯をܰؾにָしめるʂ
ごとΧϑΣˍおΈやげや�ごと

˞ϚεΫண༻、Ξルίールফಟにご協力をお願いします。
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国
発
送
可
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Ϋʔϙϯ݊ P�Ϋʔϙϯ༰

ΦϦδφϧΛϓϨθϯτʂ

状�寐
P52 "2長崎五島

ごと
JA五島
本店

五島シティモール←

←

三井楽

福江

五　島　の
お　　࢈
ありますʂ

࡚ݝ五島ٱ٢ࢢொ����1
〔福江港・空港から車で約10分〕

˟ �53�0031

1$・εϚートϑΥンでもごߪ入いただけます

IUUQT���OBHBTBLJHPUP�OFU� ࡚五島�ごと ࡧݕ

5&-�0�5���5�0111（10:00～18:00）

ʬ�五島ྻ島・ߐ島�ʭ 店舗で
おͪして
おりますʂ

。Βしておりますݮのために、੮数をࢭછײ˞
お待ちしております！

をフォローで、
カレープレゼント！

五島上 �

（ごとҶ・όχϥ・ϛοΫε）

@nagasakigoto_shop_cafe

「五島の醤ってどう使えばいいの？」
׃ת׃חהֲֿׯׇךؾءٖדך耀ְ㡮ך䝢ֶז

「使い方がわからない…」

福 江 P52 #5

ڨᓇষࣆю取りいࡀ

ʊɮɷʱ˂ʝʍɺʚʴʯ˂ ᇩࣆ
つɃȠࠎǽ۾แࣆᴬᇩࣆ
ǽǽǽǽǽʁʐɭ˂ʬ˂ʵࣆ
ɲʶʔǽǽᇩࣆ
ᇩሳຨʉ˂ʩʔʵʝʵۨࣆ
ᥕᣲࡀҚࡀ̡
࿎ႇᮁࡀ̡

ᇩຨۨࣆ
ɽʽɵʔသّࡀ̡
ࠞటႇ࿎
Ӂͽᰖࠊᥕࠎしɚう
Ӂͽ᥅٠୳ျいつȠ
ᤗזΈふɞさとᮁ
ôå ôï âá

おみやȥᴣɵʟɱ ごと
ɵʽʛ˂ʔʥʐʵ
ɸʟʒʁʱʍʡつɃȠ
Ɔகɿʳʊᮁշ̄జࣆ
ʁʭʑɭɿʳʊᮁᇩࣆ
జʘՠ かたし
ʇʒʘʨ

Ɂ୳ျ̷にࡀ

ɛɞʶʁʞɕ

уᩒ˹ȺȬᴞ

·±±႔܄˹ࢍࡀ̡

https://www.gotonotsubaki.co.jp
TEL 0959-76-3330  FAX 0959-76-3243

ࡀ̡˩ ࡀ̡˨

ɸʟトʅʍト取りいࣆǶ

Ƕ

Ƕ
ɲʶʔ ࣆࡺ

Ƕ Ƕ

の、美味しいレシピ。
材　料

作り方

鶏もも肉
にんにくスライス
五島の醤
　米麹 or 醤油麹
生姜

①お肉を適当なサイズに切り分けます。　
　繊維に対し垂直にカットしましょう。
②①のお肉をボウルや袋に入れ、
　調味料を入れたら揉みこみ、
　１０～１５分漬け込んでおきます。
③片栗粉を全体にまぶし表面がべたついたら、
　最後に一つずつ薄力粉を纏わせます。
④１７０～１８０度でカリっと揚げたら完成。

五島の醤 ‒醤油麹-と-米麹-。どちらを使
用しても10分という短時間でお肉に味が
しみ込むのが特徴です！麹のチカラで、
胸肉でもお肉がやわらかくなります♪

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

2 枚
適量

30ml
少々

お好みでみりん
片栗粉　　　適量
薄力粉   適量

材　料

作り方

生おから
シーチキン
かつお節
お好みの野菜

①おからとシーチキン、かつお節をボウルに
　入れざっくり混ぜる
②野菜を一口サイズにカットし、
　豆と一緒にボウルに入れます。
　調味料を入れよく混ぜたら完成です。

パサつきが気になるときは、豆乳を少し
プラス！シーチキンの代わりにカニカマを
入れると彩りにもなっておすすめです！

ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

200 ｇ
１缶

小分け
適量

豆（蒸し・水煮）
五島の醤 - 米麹
マヨネーズ
塩コショウ

適量
大さじ１

大さじ 3~4
少々

͓͔Βͱ౾ͷαラμ

ࢫ
Έ
ỏ͡
ỵ
Μ
Θ
Γ

ࢫ
Έ
ỏ͡
ỵ
Μ
Θ
Γ

͔
Β
͋
͛

みんなの声
10Ͳັ͗ઝΊΖͲɼ࣎
Ͷ͵ΕΉͤʄ༴͝Ζྙـ
ͺλτʖͶɽ࣎͏͵͗

みんなの声
ϛτφγϧξΓ͑͵ͣ״
Ͳͤ͜ʹɼΩϫϨʖͺఁ͏
͢ӭຮ఼ʄ

“これさえ”あれば
味が決まる！

“これさえ”あれ“これさえ”あれ“これさえ”あれ“これさえ”あれ“これさえ”あれ



ํ͍クーϙンͷࢠి

45&1

1
͓ళͷクーϙンಛయ
ΛνΣοク͠Α͏ɻ

※おళによって、Ϋーϙン༰はҟなります。
※おళによって、Ϋーϙンಛయ͕ない߹もあります。

※༗ޮݶظは、おళによってҟなる߹͕あります。

45&1

2
্ͷ23ίードΛ͓
͍ͷスϚϗͰಡΈࠐ
Έ·͠ΐ͏ʂ

45&1

3
クーϙンҰཡ͕දࣔ͞ΕͨΒɺ͍
͍ͨクーϙンΛλοプ͠クーϙン͕
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fully(050 クーϙン݊ҰཡϖーδΛදࣔ
ը໘ͷɹɹΛબ

ʮϗーϜը໘ʹՃʯΛબ
ʮՃʯΛબ͠ɺྃ

スϚϗͰಡΈࠐΈ͕Ͱ͖ͳ͍ํͪ͜Β
IttQT���fullygoto.com�couQon�

GVMMZ(050Ϋーポンϖーδͪ͜Β

スϚϗͷϗーϜը໘ʹクーϙン݊ҰཡϖーδͷΞΠίンΛ࡞Δํ๏

ϗーϜը໘ΑΓʮ$ISomFʯɹɹ Λબ
 fully(050 クーϙン݊ҰཡϖーδΛදࣔ

ʮϝχϡーΞΠίンʯɹɹΛબ
ʮϗーϜը໘ʹՃʯΛબ
ʮՃʯΛબ͠ɺྃ
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fully(050 クーϙン݊ҰཡϖーδΛදࣔ
ը໘ͷɹɹΛબ

ʜ

クーϙン݊Ұཡը໘ ͓ళͷํʹͤݟΔը໘
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五
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で
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ン
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ク
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テ
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福 江 P52 %�

福 江 P52 %�
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ळࢠͷϦンάイーωɹγνϦΞ෩τϚτιース ˇ����

ϐοπΝϏスϚϧΫ ˇ����

ळͷ͓קめ৽ϝχϡー

ύスλPasta

ϐοπΝPizza

ϥンチηοτ̖ ϥンチηοτ̗
ˇ����ʢ੫ࠐʣ ˇ����ʢ੫ࠐʣ

グループ ランチプラン
ౡイタリアンのޒ

લɹࡊ�����ʗ�ͱΕたͯ৽ͷΧϧύονϣͱ
ɹɹɹɹ�ɹ�ຊͷ͓͢͢めલࡊΓ߹Θͤ

ス��ー��ϓ�ʗق�અࡊͷスーϓ

ϓϨーτ�ʗޒ�ౡ࢈ϑϨογϡࡊͷαラμ
ɹɹɹɹɹޒ��ౡඒಲͷιςーɹϦϤωーζɹɹ
ɹɹɹɹɹ��ιースɹఱવਅୄͷϙΞϨラϏ
ɹɹɹɹɹ��ΰοτιースɹޒౡ࢈τϚτたͬ
ɹɹɹɹɹ���ΓϐοπΝϚϧήϦーλ
ύ��ス��λ�ʗ�ϑΣοτνーωͷޒౡඒಲϘϩ
ɹɹɹɹɹ��ωーθ
σβーτ�ʗ�ຊͷσβーτ
ɹɹɹɹɹق��અͷϑϧーπఴ �͑�コーώー

લɹࡊ�����ʗ�ͱΕたͯ৽ͷΧϧύονϣͱ
ɹɹɹɹ�ɹ�ຊͷ͓͢͢めલࡊΓ߹Θͤ

ス��ー��ϓ�ʗق�અࡊͷスーϓ

ϓϨーτ�ʗޒ�ౡ࢈ϑϨογϡࡊͷαラμ
ɹɹɹɹɹ��ϑΝϧϑΝーϨͷޒౡඒಲϘϩ
ɹɹɹɹɹ��ωーθɹڕͷϑライࣗՈλ
ɹɹɹɹɹ��ϧλϧιースఴ͑ɹޒౡ࢈τϚ
ɹɹɹɹɹ��τたͬΓϐοπΝϚϧήϦーλ

σβーτ�ʗ�ຊͷσβーτ
ɹɹɹɹɹق��અͷϑϧーπఴ͑
ɹɹɹɹɹ��コーώー

ʢҰࡼΓʣ ʢҰࡼΓʣ

ǰᴵᵻ²°ջറɑȺߦख़ժᑤȺȬǿ

ǰ؆ഈᩖɂ±±K ³°ᵻ±´K °°ᴥ³ஓҰɑȺȾ̜Ұ̙ጙᛵᴦ

ǰȧ̷ୣɁ۰ɂǾҰஓɁ±¸K °°ɑȺȝՙȤȨȮȹȗȲȳȠɑȬǿ

ǰ᭥࿎ɬレʵɸ˂ȟȧȩȗɑȪȲɜǾ̜ ҰȾȧᄾᝬȢȳȨȗɑȮǿ

Ǳټコʷʔɰɮʵス౫̙᩻ߦኍȻȪȹǾ೫ຣˁ ਖ਼ɬʵコ˂ʵˁ ȧ᭬᭥͏۶ɂʨスɹ
ǽᅔႊɥȝ᭐ȗȪȹȝɝɑȬǿȧԦӌɁɎȼȝ᭐ȗ႑Ȫ˨ȥɑȬǿ

ƆޖኮȾɛɝю߁ȟ۰ɢɞکնȟȧȩȗɑȬǿƆޖኮȾɛɝю߁ȟ۰ɢɞکնȟȧȩȗɑȬǿ

໊༷̔Α
Γ γΣϑͩ͜ΘΓͷ
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ͭ͞ま͍ͱ৽ถͷΞランνーχ
લࡊAntipasto
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͖ͷ͜ͱਫイΧͷόλーḛ༉ᖱめɹόδϧ෩ຯ
ΩϏφͷオイϧαーσΟン෩ɹΨーϦοΫτースτఴ͑ ˇ���

ˇ����



　今回、秋号の表紙を飾ってくれたの
は、福江島在住の吉田明日香（よしだ あ
すか）さん、 23歳。１歳半になる長男の
子育て真っ最中のママでありながら、坂
の上に建つ自宅兼店舗にて昼間はカフェ
を 1人で営業。忙しい毎日を送っていま
す。そんな日々を「『忙しい』より『楽しい』
が勝ってる」そう話す、小柄でキュート
な彼女にお話をお聞きしました。

Ǵ
ȗ
ᶿ
ɍ
ɦ
Ⱦ
ᜪ
ɟ
Ȳ
̷
ႆ
Ɂ
ᢆ
ൡ

　
明
日
ᮓ
さ
ん
は
̡
島
生
ま
れ
の
̡
島
ᑎ
ち
。
高
ಇ

を
Ԥ
ഈ
し
た
ら
ほ
と
ん
ど
の
人
が
島
を
ҋ
て
し
ま
う

中
、
明
日
ᮓ
さ
ん
は
地
Ы
の
ʥ
ʐ
ル
に
߿
ᐳ
し
ま
す
。

「
島
۶
に
௨
ら
す
ܾ
が
２
人
い
て
、
ᇹ
も
人
生
ӣ
ऐ
の

た
め
島
۶
へ
ҋ
よ
う
か
と
も
ᐎ
え
ま
し
た
が
、
や
は

り
̡
島
が
ܧ
き
だ
っ
た
の
で
ර
る
こ
と
を
ข
め
ま
し

た
。
ʥ
ʐ
ル
で
は
、


や
ʠ
ラ
イ
ʊ
ル
ᛃ
Ӓ
な
ど

の
ഈ
ө
を
આ
छ
し
て
い
た
ん
で
す
が
、
ᐳ
場
ၥ
ہ
も

よ
く
、


も
ܧ
き
だ
っ
た
の
で
、
̈́
事
は
楽
し
か
っ

た
で
す
ね
。」
と
話
す
明
日
ᮓ
さ
ん
。
と
は

え
պ
ጥ

生
の
ほ
と
ん
ど
は
島
۶
に
ҋ
た
た
め
、
し
ば
ら
く
は

߄
し
い
時
期
も
あ
っ
た
そ
う
で
、
そ
ん
な
時
ณ
ᭀ
で

き
た
の
が
ʊ
ン
ス
で
し
た
。「
中
学
３
年
生
の
時
に
ʊ

ン
ス
と
ҋ
͢
い
ʜ
ッ
ʡ
ʥ
ッ
ʡ
ʊ
ン
ス
に
ྒ
中
し
て

い
ま
し
た
。

　
高
ಇ
に
о
っ
て
も
ፖ
け
て
い
ま
し
た
が

活
と
の

˵

が
ᫍ
し
く
な
り
ʊ
ン
ス
か
ら
ᤕ
の
い
て
い
た
ん

で
す
。
で
も
や
っ
Ʉ
り
ʊ
ン
ス
が
や
り
た
く
て
߿
ᐳ

後
、
ѓ
開
。
そ
の
頃
が
一
Ⴍ
ど
ʙ
ʨ
り
し
て
い
ま
し

た
ね
。」
ʊ
ン
ス
イ
ʣ
ン
ト
に
ҋ
場
す
る
な
ど
、
̈́
事

も
ʡ
ラ
イ
ʣ
ー
ト
も
Э
実
し
た
日
々
を
ᣞ
っ
て
い
た

頃
、
イ
ʣ
ン
ト
を
˿
ϸ
し
た
お
店
で
ご
˿
人
と
ҋ
͢

い
ま
す
。
そ
の
後
、
ፀ
ݢ
。

　
ܬ
ݗ
を
ൡ
に
ʥ
ʐ
ル
を
ᣝ
ᐳ
し
、

ࠊ
ы
店
ᓇ
の

࣮
ኳ
に
着
ਖ਼
。
ற
年
４
ఌ
に
は
ऀ
っ
ᠰ
し
。

日
に

は
な
ん
と
長
႒
を
ҋ
ႇ
。

　
そ
の
約
２
᷏
ఌ
後
の
ᴳ
ఌ
に
は
、
ご
˿
人
と
ц
に

「%CHG�$CT�
1TGPEJK

」
を
ɴ
ー
ʡ
ン
す
る
と
い
う
、

人
生
の
大
き
な
ᢆ
ൡ
を
い
っ
ɍ
ん
に
迎
え
ま
す
。

　
ፀ
ݢ
、
ऀ
っ
ᠰ
し
、
ҋ
ႇ
、
店
ᓇ
の
開
ഈ
と
、
目

ま
ȣ
る
し
い
ၥ
ہ
の
変
ԇ
に
も
ᬲ
応
で
き
た
の
は
、

ᭅ
も
し
い
ご
˿
人
の
ސ
٣
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。「
˿

人
は
や
り
た
い
と
思
っ
た
ら
Դ
実
ᚐ
に
ሉ
す
タ
イ
ʡ

な
ん
で
す
。

を
࣮
て
る
の
も
、
お
店
を
開
ഈ
す
る

٢ా��໌߳

五島で

දࢴのإ
さん

はたらく

若者応援

$BfF���#BS�0SFODIJۈ�

　
今
後
や
り
た
い
こ
と
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。「
߬

来
は
、
お
店
の
ԡ
分
を
ู
ఏ
や
႒
性
の
ア
ク
ʅ
ɿ

リ
ー
売
り
場
に
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。ʂ
メ

ン
ʄ
ア
ク
ʅ
ɿ
リ
ー
は
置
い
て
な
い
の
ᴼ
ᶴ
と
聞

か
れ
る
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
が
、
島
ю
に
メ
ン
ʄ

ア
ク
ʅ
を
置
い
て
る
店
が
あ
ま
り
な
い
の
で
、
メ

ン
ʄ
メ
イ
ン
の
ף
ֿ
を
៧
売
で
き
た
ら
い
い
な
と

ഫ

中
で
す
。
あ
と
း
٣
チ
ッ
ʡ
ʗ
イ
ル
を
自
分

で
ͽ

し
て
お
店
で
៧
売
し
て
る
ん
で
す
が
、
い

つ
か
ʗ
イ
リ
ス
ト
の

ಐ
も

れ
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ʡ
ラ
イ
ʣ
ー
ト
で
は
、
ま
た
ʊ

ン
ス
を
ѓ
開
し
た
い
で
す
ね
。

身
の
頃
、
バ
ン

ド
も
少
し
や
っ
て
い
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た
の

で
、
そ
れ
も
ま
た
や
り
た
い
で
す
ね
。
あ
と
、
実

は
ま
だ
ፀ
ݢ
ࣻ
を
મ
げ
て
い
な
い
の
で
、
そ
ろ
そ

ろ
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　
や
り
た
い
こ
と
が
ඒ
々
ҋ
て
く
る
明
日
ᮓ
さ
ん
。

キ
ラ
キ
ラ
し
た
ታ

で
話
す
य
ܤ
か
ら
、
ࢶ
せ
を

少
し
分
け
て
も
ら
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。

Ǵ
߬
఼
Ɂ
ۼ
ȟ
ȗ
ᶿ
Ʉ
ȗ

■ Cafe & Bar Orenchi
住所：〒853-0014
長崎県五島市三尾野町1003-1
電話：090-3985-2999
営業時間：Cafe／12：00～ 16：30
　　　　    Bar／20：00～ 24：00
休み：月曜・木曜

　
今
年
の
ᴳ
ఌ
、
２
年
目
を
迎
え
た
「%CHG�$CT�

1TGPEJK

」。

間
は
カ
フ
ェ
で
ۻ
は
̙
約
Ҥ
の
ᴿ
ᴾ

ᵏ
に
な
り
、
ᴿ
ᴿ
ᵎ
ス
ʤ
ー
ス
も
備
え
て
い
ま
す
。

　
ۻ
の

は
、
ژ
ట
ご
˿
人
が
આ
छ
で
、

間
の
カ

フ
ェ
は
明
日
ᮓ
さ
ん
が
આ
छ
。

２
日
の
ް
休
日
以

۶
は
、
ᴮ
日
中
カ
フ
ェ
で
क़
し
く
過
ご
し
ま
す
。

　
タ
コ
ス
や
タ
コ
ラ
イ
ス
、
ɻ
ー
キ
な
ど
の
フ
ー
ド

メ
ニ
᷋
ー
に
加
え
、
70
ሗ
᭒
以
上
も
あ
る
と
い
う
ド

リ
ン
ク
メ
ニ
᷋
ー
の
ɴ
ー
ʊ
ー
を
ᴮ
人
で
こ
な
し
な

が
ら
、
ほ
ɏ
ු
日
ᵐ
ᵋ
ᵐ
も


し
て
い
て
、
最


の
情
報
を
発
α
す
る
よ
う
॑
が
け
て
い
る
そ
う
。

　「
۳
場
は
フ
ー
ド
メ
ニ
᷋
ー
を
お
休
み
し
、
ド
リ
ン

ク
メ
ニ
᷋
ー
に
か
き
෪
が
加
わ
り
ま
す
。
ᴮ
人
で
回

す
の
で
お

様
が
い
っ
ɍ
ん
に
来
た
時
は
バ
タ
バ
タ

で
す
ね
。
ۄ
え
ፖ
け
る
ド
リ
ン
ク
メ
ニ
᷋
ー
の
レ
シ

ʞ
を
ᜁ
え
る
の
が
大
変
で
す
が
、
カ
ラ
フ
ル
で



な
ド
リ
ン
ク
は
ဪ
し
さ
も
あ
っ
て
、
お

様
に

ん

で
い
た
だ
け
る
の
で
、
ᬷ
ए
っ
て
ᜁ
え
て
い
ま
す
。」

そ
う
語
る
明
日
ᮓ
さ
ん
は
始
終
ታ

。

　
き
っ
と
こ
の
ታ

に
お

様
も
ৎ
き
つ
け
ら
れ
て

い
る
の
で
し
᷂
う
。

Ǵ
̈́
̜
ɕ
ഒ
Ȫ
Ȣ
ታ

で

の
も
ほ
ɏ
ӯ
い
で
し
た
が
、
つ
い
て
き
て
良
か
っ
た

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
は
ු
日
क़
し
い
で
す
が
、ʂ
楽

し
い
ᶴ
が
ӫ
っ
て
ま
す
ね
。」

　「
実

が
ߋ

の

ང
な
ん
で
す
が
、

に
一

࣊
は
ᇔ
ྸ
や
˵
ᜆ
に
ޛ
の

を
見
せ
に
ᚐ
っ
て
い

ま
す
。
ු

͢
え
る
の
を
楽
し
み
に
待
っ
て
て
く

れ
る
の
で
、
そ
れ
に
ኌ
え
る
こ
と
が
で
き
、
ࢶ
せ

を

じ
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
風
に
す
ȣ
に
実

に

ᚐ
け
て
、
み
ん
な
の
ታ

が
見
れ
る
の
で
、
̡
島

に
ර
っ
て
ట
छ
に
良
か
っ
た
な
ᶺ
と
し
み
じ
み
思

Ǵ
̡
島
Ⱦ
௨
ɜ
Ȫ
ȹ
९
ș
̜

っ
て
い
ま
す
。
今
̡
島
は
ሉ
ͳ
ᐐ
も
ۄ
え
ま
し
た

し
、
ᔌ
い
子
た
ち
が
۹
い
で
す
。

　
島
۶
に
ҋ
て
い
た
պ
ጥ
生
や
Փ
ᤎ
も
߿
ᐳ
で
̡

島
に

っ
て
く
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
お
休
み

の
日
は
一
፳
に

し
く
で
き
た
お
店
に
ラ
ン
チ
に

ᚐ
っ
た
り
し
て
Э
実
し
て
い
ま
す
。」
そ
ん
な
明

日
ᮓ
さ
ん
に
̡
島
の
一
Ⴍ
ܧ
き
な
場
所
を
お
聞
き

し
ま
し
た
。「
実

ᣋ
く
の

ང
の
海
に
落
ち
る

夕
陽
が
大
ܧ
き
で
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
見
て
き
ま

し
た
が
見
᭯
き
る
こ
と
も
な
く
ట
छ
に
き
れ
い
だ

な
ᶺ
と
見
る
た
Ɇ

Ӧ
し
て
い
ま
す
。」

P22参照

そ
の
頭
痛
は

片
頭
痛
か
も
し
れ
な
い
で
す
��

　
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。

と
こ
ろ
で
、
片
頭
痛
っ
て
皆
さ
ん
ご
存
知
で

す
か
。

　
頭
痛
の
原
因
は
様
々
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
も
首
や
肩
の
筋
肉
の
コ
リ
か
ら
く

る
緊
張
性
頭
痛
と
脳
の
血
管
の
収
縮
が
原
因

と
さ
れ
て
い
る
片
頭
痛
が
多
い
で
す
。

　
こ
れ
ら
は
良
性
の
頭
痛
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
が
、
症
状
が
強
い
場
合
は
仕
事
や
家
事
や

勉
強
が
手
に
つ
か
な
か
っ
た
り
、
寝
込
ん
で

し
ま
っ
た
り
と
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
し

て
し
ま
い
ま
す
。

特
に
片
頭
痛
は
月
に
数
回
頭
痛
の
発
作
が
あ

り
、
症
状
が
４
時
間
～
７
２
時
間
持
続
す
る

の
で
、
非
常
に
困
っ
て
い
る
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。

　
片
頭
痛
は
、
病
気
を
よ
く
理
解
し
発
作
を

誘
発
す
る
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
、
適

切
な
薬
物
治
療
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
発
作

の
頻
度
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
頭
痛
に
悩
ん
で
い
る
方
、
片
頭
痛
と
も
う

少
し
上
手
く
付
き
合
い
た
い
と
い
う
方
は
、

一
度
お
近
く
の
ド
ク
タ
ー
に
相
談
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

地
元
の
ド
ク
タ
ー
が
ア
ド
バ
イ
ス
！

ド
ク
タ
ー
コ
ラ
ム

痥⼧♲㔐

著
者
の
紹
介

せխ��龾㹺�⯘傑（ּאַ�־あき）

湡䭷הְֿג׃
䝕罏ׁך䫴ִ氾朐ծֶ䝢に
すֻװりַֽծ⳿勻גいא
铡僇׃椚鍑ג׃갥ֽよֲ䗰ָֽ
いますկג

㼔걄㚖��膷牞穗㢩猰

ʰ�fully ʢɦϑϦʔʣͱʮ༨͢ͱ͜Ζͳ͘ʯͱ͍͏ҙɻ

ʹౡྻౡͷ͜ͱΛ༨͢ͱ͜Ζͳ͓͑͘͢Δもͷޒ

͍ͨ͠ͱ͍͏͍ͱɺϑϦʔϚΨδϯͷʮϑϦʔʯΛ

໊͔͚͚ͯ·ͨ͠ɻ

ձでී௨ʹ͋ΔϑϦʔϚΨδϯɻ

ౡʹɺ͋ΔΑ͏でͳ͔ͬͨもͷɻޒで·ࠓ

ͨ͠ʹܗౡͷଟ͘ͷਓͷʮ͋ͬͨΒ͍͍ͳʯΛޒ

ʰɹɹɹɹɹɹɹɹɹ ɻɦ

ݩͷํ6ɾ* λʔϯでౡʹདྷͯؒもͳ͍ํɺ

ౡΛ๚ΕΔํʹָ͠ΜでもΒ͑ΔͷもͪΖΜʂޒでޫ؍

͜Ε͔ΒޒౡʹॅΈ͍ͨʂ͍ͣΕޒౡʹؼΓ͍ͨ⽏

ͱ͍͏ํʑͷαϙʔτπʔϧʹͳΔ͜ͱΛ͠ࢦ·͢ɻ
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編集部fully
આछ ൞ట

'"9�������������

fully は、五島で広告を出したい店舗や企業様の一助になりつつ、
島外へも配布することで五島へU・Iターンする方々のサポートツー
ルとなり、「島の過疎化」という課題の解決に少しでも尽力したい
という想いがあります。
今後、内容の充実、発行部数の増加を図るため、この主旨にご賛
同いただける方にはご協賛を賜りますよう、よろしくお願い申し
上げます。
１．協賛金　個人様　一口1,000円～

２．納入方法　発刊後1回ずつもしくはご希望の方は年間まとめて
３．fullyにご芳名を掲載させていただきます（個人様はご希望に応じます）

　企業・団体様　一口3,000円または 5,000円

!!ΕΔౡ;͋ؾ׆ౡΛएऀͷޒ
͢·おͶ͕͍͠ࢍڠ͝

˞ຊࡌܝࢽͷࣄهɾࣸਅɾΠϥετͷແஅసࡌΛ͡ې͘ݻ·͢ɻ
˞ຊࡌܝࢽͷֹۚಛஈࡌهͷͳ͍߹ɺ੫ࠐΈՁ֨ͱͳΓ·͢ɻ
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五島ɂいいɀɗȶɄɝ 㧋

ɝ࢜ȾࡀᅁȬɞ˹ᔌȗɂ࢜ࢳᯚಇɥԤഈऻǾුࡀ̡˹

ȲȗȽɦȹ९ȶȹȗȽȞȶȲɁȺȬȟࢳᳮɥɀɞȧ

ȻȾ̷۾ȾȽȶȲᒲґȟࡀȾ࢜ȶȲɜȼɦȽ̜ȟȺ

ȠɞɁȳɠșᴼͷȞࡀɁའǾՓᤎɁའȾȺȠɞȦȻ

ȟȕɞɁȳɠșȞᴼȻᐎțȹȗȲȈڒ٥ȝȦȪԦӌ

ɁӭᪿȟȕɞɛȉȻպጥႆȟଡ଼țȹȢɟȹख़ӭȪȹՙ

ȞȶȲɁȟȠȶȞȤȺȪȲǿ

永
な が た

田由
ゆ き み

紀巳さん

ҋᡵɁ˿̷ȻᇩࠥȺҋᣴȶȲɁȟȠȶȞȤȺȬǿࡀ̡
қɔȹˢ፳Ⱦ࢜ᅁȪȲɁ̡ࡀɂȟȻȹɕȠɟȗ
ȺӦȪǾ˿̷ɁՓ̷ᤎȟᇹɥȬȧȢජᣊȪȹȢɟ
ȹǾȻȹɕݼȪȞȶȲɁɥ̾Ⱥɕᜁțȹȝɝ̡ࡀȟ
ȠȾȽɝɑȪȲǿܧ۾

ǽ˿̷ȞɜɂȈȗȭɟ̡ࡀȾ࢜ɠșȻ९șȉȻɢ
ɟȹȗɑȪȲȟǾɑȳɑȳаɁȦȻȳɠșȻ९ȶȹȗ
ɑȪȲǿȰɟȟୣࢳҰȞɜ˿̷ɁීɁͶᝩȟ९ɢȪȢ
ȽȢᇩࠥȻ̡ࡀɥᚐȠ఼ȬɞȦȻȟۄțȲȦȻɕȕɝǾ
றࢳ ³ ఌȾᩋࢳӱɔȹȗȲᏩ߁ɥᣝᇋȪ ´ ఌȾ̡ࡀ
ȾሉͳȬɞȦȻɥขɔɑȪȲǿ

４
年
前
Ｕ
タ
ー
ン

１
年
前
Ｉ
タ
ー
ン

ႆɑɟᑎȶȲᇩࠥɥᫌɟɞȦȻȻ ³2 ߁ӱɔȲᏩᩖࢳ
ɥᣝᇋȬɞȦȻɋɁ˪ާȽધȴȟȕɝɑȪȲɁȺǾ
ȠȽข۾ȾሉͳȬɞȦȻɂᇹȾȻȶȹ̷ႆɁࡀ̡
ȺȪȲǿ
ȰɦȽᇹȟሉͳȪȹး٣șȦȻɂǾ֚ɝɁᄒറ
ȟТȪȢȹȞȗȻȗșȦȻȺȬǿࣆᓇȟట႔ࣆף
ᚔȾȕɞȻȗșȦȻɕȕɝࣆףᚔɁᄒറȾȻȹɕɛ

ȢȪȹᬯȠǾႆޙȨɦɗފΖȨɦȲȴɕЫɛȢણ
ȪȹȢɟȲɝǾȰȪȹȝȬȰґȤɥᬯȢȦȻȟȕɞɁ
ȺȬȟȰɁֿ࿎ȻᦀȾɆȶȢɝȪɑȪȲǿ
ǽ̾Ⱥɂ˿̷ɁՓ̷ɗȗɠɦȽᪿɑɝɥᣮȫȹᇹɕȝ
ՓᤎɗᅺɝնȗȟȲȢȨɦȺȠǾ॑ȻᡵͶȾɕəȻɝ
ɕȺȠȹஓȁഒȪȢᤈȧȪȹȝɝǾ̡ࡀȾሉͳȪȹట
छȾᓦȞȶȲȻȗșધȴȺȗȶɄȗȺȬǿ

ȲȢȨɦɁȁɁȝӌຍțȾɛɝ̾ࢳ ¶ ఌ ± ஓȾᏩ߁
ɥɴ˂ʡʽȬɞȦȻȟȺȠɑȪȲǿ
ǽሉͳȪȹ̾ɑȺȝ˰ᝈȪȹᬯȢȦȻɃȞɝ۹Ȟȶ
ȲɁȺȬȟǾȦɟȞɜɂ̾ɑȺȝ˰ᝈȾȽȶȲȁ
ɋɁȧঐᣌȪǾȰȪȹ֚ɝɁȁɁȝ˰ᝈɥȬɞϫ

ȾȽɟȲɜȗȗȽȻ९ȗɑȬǿ
ǽȰȪȹ̡ࡀȺɑȲȲȽጨ୦ȽҋᣴȗȟȕɞȦȻɥ
ഒȪɒȾȪȹȗɑȬǿ

ȝȦȪԦӌ͍ɂดࠞɁȾҋ͢ȗǾୈțȹȗȲȳڒ٥

ȠɑȪȲǿȟ۶ࡀɁའǾᡵ߆ɝȟᝤɕȗȽȗࡀȾްͳ

ɥขɔȲȠȶȞȤɂαᭅȺȠɞȾҋ͢țȲȦȻǾᡵᣋȾ

ӒȤख़ȪȹȢɟɞ͓ᩖȟȗȲȞɜȦȰǿ

ɁᏩȪȗᓨȾࡀȟᤈȡɑȪȲȟǾࢳ´ȶȹȠȹ࢜

ஓȁӦȪȹȗɑȬǿႆޙɁȾɂȫȽȞȶȲ

ȗɗᜁɥഒȪɒȽȟɜ᥆͢ȺɂȽȞȶȲǾəȶȢ

ɝȪȲɁ˹ȺᒲґᒲᡵɥȪȶȞɝȷɔǾഒȪɒȽ

ȟɜ༟ȗ̷ႆɥᣞȶȹȗɑȬǿ

ʢࡀ��ʣ
松
ま つ も と よ し え

本芳恵さんʢࡀ��ʣ
美容室 Happy clover

း٣ɂ˨̡ࡀ႔ᜊб࿎ႇԦ͢ȺЄȠȽȟɜǾʲɶɮʽʃ
ʒʳɹʉ˂ɥȪȹȗɑȬǿ
႔ҋࡀ̡˨Ɂጨ୦ȽȻȦɠɥดࠞȝͤțȬɞȦȻȺǾࡀ
ᡵɁȁȾȈȗȷȞࡀȾ࢜ɝȲȗᴞȉȻ९ȶȹɕɜȗǾÕ
ʉ˂ʽȟۄțȹࡀȾ๊ȟ້ɟɞɛșȾȽɟɃȻȗșఖ
ȻǾ۾ਖ਼ʃʉʂɴɗ͙ഈʲɶȺጽ᮷ɥሥɦȳʲɶᅺឧ
ɥȝͤțȪȽȟɜᄒറȻʲɶɥഒȪɒǾȽȞȽȞˢ
ඬɥᡍɒҋȮȽȗɁҰȾɓȠȶȞȤɗǾӌȾȽ
ɟȲɜȻ९ȶȹȗɑȬǿ۳ɂɿ˂ʟɭʽɗɰɲɮɹǾ
ѧɂᦍɝᴞȻ±ࢳ˹ഒȪɦȺȗɑȬǿ
ͷȞɗȶȹɒȲȗᴞȽȼȕɞɂழǾۦɥȞȤȹȢȳ
ȨȗǺᄒȺࡀɥഒȪɒɑȪɚșǺ

新上五島町観光物産協会
syalana yoga 
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有限会社ͨͨ͠ 代表
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さん

ɁԈǾࡀ႔˹ᣮࡀ̡˨ࡀҚࡀ̡
ɥᛏֿࡾȺǾȻႇ࿎Ɂӏ᥅˻ߴ
ᣲ៧ۨȪȹȗɞ᪅͢ᇋɂȲȪȲǿ
ɁջႇֿȺȕɞȈȕȧȳȪȉࡀ̡˨
ȺջȺȬǿ
˩ɂȦȴɜȺ͍᚜ɥөɔɞ႟و̾
ᄽȨɦɁȧጳ̿ȺȬǿ

ࢊ ᭀ ɮ ʽ ʉ ʝ ʯ ˂ቼ 2 ¸ و

ཱུ
Ƞ
᭣
ᰇ
ͽ
ɝ
Ɂ
ͤ
ፋ
ɥ
Ꭲ
ȣ

ͳ  ᴷ

୫ᴷᗵႎ ފ

　
ご
˵
ᜆ
は
᭣
ᰇ
ߩ
ᩌ
の

࢙
。
畑
˩
さ
ん
は
、

ࢺ
い
こ
ɠ
か
ら

ഈ
で
あ
る
᭣
ᰇ

や
、
ཱུ
き
᭣

ᰇ
な
ど
の
ӏ
ࡾ
ᛏ
造
に
ৼ
れ
ᜆ
し
ん
で
ᑎ
ȴ
ま
し

た
。
࢜
島
後
、

Ԧ
で
ᐳ
׆
と
し
て
Є
い
て
い
た

ᄽ
さ
ん
で
す
が
、
ཱུ
き
᭣
ᰇ
を
ͽ
る

࣍
や

࢙

さ
ん
が
ນ
っ
て
い
く
現

に
ߦ
࠶
。
そ
の
ͤ
ፋ
を

ͤ
え
て
い
く
འ
ᢆ
ᐳ
を
ข

し
、
ࢲ
成
１
ᴳ
年
に

ཱུ
き
᭣
ᰇ
を
中
心
と
し
た
水
産
ӏ
ࡾ
会
ᇋ
「

᪅

会
ᇋ
は
た
し
た
」
を

ȴ
上
ȥ
ま
し
た
。

᪅͢ᇋɂȲȪȲ 

������������ 話 ᴷ

　
ᴶ
ఌ
か
ら
１
０
ఌ
が

期
で
あ
る
᭣
ᰇ
。
今
の

時
期
は
畑
˩
さ
ん
も
ු
ஓ

に
出
て
い
ま
す
。


上
五
島
႔
近
海
の
᭣
ᰇ
の
特
ौ
は
、
出
෯
に
ˢ
Ⴍ

ն
う
ߴ
さ
い
᭣
ᰇ
が
ပ
れ
る
事
。
出
෯
に
は
、
ᑥ

が
ߵ
な
い
Ɏ
う
が
ᤛ
し
て
お
り
、
п
国
で
は
長
崎

ᅇ
の
ࢲ
ੑ
と
、
こ
の
ߴ
˻
の
あ
る

ࡺ
湾
で
し
か

ပ
れ
ま
せ
ん
。
Ԉ
ూ
の
風
が

く
と

の
ն
َ
。

̝
᪹
の
船
で
፤
を

き
、
湾
に
و
ํ
し
て
き
た
᭣

ᰇ
を
ઽ
ပ
し
ま
す
。

　
ပ
れ
た
᭣
ᰇ
は
、
ि

ഈ
׆
の
方
ᤎ
が
˻
Ҩ
し

に
し
、
ཚ
ཌ
ཱུ
の
ͽ
ഈ
。

պ
じ
˻
に
は
Ɏ
ɏ
պ
じ

大
き
さ
の
᭣
ᰇ
が
ਖ਼


く
Ҩ
さ
れ
、
ま
さ
に
ᐳ

̷
੫
で
す
。
᭣
ᰇ

は

こ
の
時
期
の
み
、
ཱུ
あ

ご
を
֚
年
ӏ
ࡾ
す
る
た

め
、

ပ
し
て
す
ȣ
に

Ѹ
ፀ
ί
存
し
て
い
ま
す
。

　
現
٣
は
、
ི
ຍ
ӏ
の
᭣
ᰇ
だ
し

บ
ͽ
り
に

ܓ
ᠨ
中
。
Ձ
య
୳
と
し
て

บ
の
次
に
᭣
ᰇ
と

˶
ɉ
よ
う
な
、
᭣
ᰇ
が
۹
く
о
っ
た

บ
を
ᄻ

指
し
て
い
ま
す
。

　
畑
˩
さ
ん
の
Т
し
い
̷

が
、
ͺ

な
も
の

は
ˢ
Ғ
Έ
わ
ȭ
、
٠
地
の
ջ
産
で
あ
る
᭣
ᰇ
の

ᰀ
ӌ
が
ˢ
Ⴍ
ᄉ

さ
れ
る
ף
ֿ
ͽ
り
へ
と
Ꭲ

が
っ
て
い
る
の
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。

Ȧ
ɟ
か
ɜ
ȟ
᭣
ᰇ

Ɂ
ట
Ⴍ

ɂ
Ȳ
Ȫ
Ȳ
Ɂ
ཱུ
Ƞ
ȕ
ȧ
ȳ
Ȫ

　
は
た
し
た
の
あ
ご
だ
し
の
特
ौ
は
、
な
ん
と

い
っ
て
も
ᮓ
り
の
ᓦ
さ
と
、

み
の
ऐ
さ
。
ཚ
ཌ

ཱུ
き
を
す
る
こ
と
で
、
ᤕ
ᠣ
外
፷
ӛ

も
あ
り
、

ᒳ
み
の
な
い
ᓦ
い
出
෯
に
̈́
上
が
り
ま
す
。
ӏ
え

て
、
ࢍ
場
で
は
ຉ
ն
だ
し
が
۹
い
中
、
こ
こ
で
は

᭣
ᰇ
１
０
０
ᴢ
出
෯
。
ጠ
ዩ
で
ᓺ
ᥥ
な
᭣
ᰇ
だ
し

の
֞
わ
い
を
ഒ
し
め
ま
す
。

ᶱ
̾
ͷ
Ɂ
ȕ
ɞ
ɀ
ᷬ
ᴼ
ᶲ

　
᭣
ᰇ
の
ͅ
に
も
、

Ԧ
ኄ
か
ら
̈́
о
れ
る
そ

の
ஓ
に
水
૯
ȥ
さ
れ
た
カ
ʨ
ʃ
や
ᰨ
、
ム
ツ
な

ど
の

の
ᰇ
を
、
ں
ࢱ
や
֞
ᥤ
ࢱ
し
な
ど
の
ӏ

ࡾ
ֿ
に
し
て
៧
ۨ
し
て
い
ま
す
。
イ
ʋ
ɴ
シ
は

ム
ツ
の
֞
ᥤ
ࢱ
し
と
あ
ご

܀
。
ཚ
ཌ
ཱུ
を
ᬯ

き
ま
し
た
が
、
ム
ツ
は
ふ
っ
く
ら
と
し
た
身
に

༟
Հ
な

み
が
ࢿ
が
り
、
あ
ご

܀
は
᭣
ᰇ
の

上
ֿ
な
֞
わ
い
が

܀
ފ
の
ᢵ
み
と

み
を
ऀ

き

て
、
ど
ȴ
ら
も
ˢ
ᅨ
で
ީ
食
で
し
た
。

Ȧ
ɟ
か
ɜ
Ɂ
ᶱ
ɂ
Ȳ
Ȫ
Ȳ
ᶲ

؆ഈᩖᴷ

ް ͡ ஓ ᴷ

¹ᴷ°° ᵻ ±·ᴷ°°

Ȏ ¸µ·´¶°±
ᩋࡆᅇԧై๕
˨̡ࡀ႔
±²¹¹¹᥅˻ߴ

ஓ௷ஓˁᇗᇞஓ

������������Æ Á Ø ᴷ

　
現
٣
ᄽ
៧
͏
外
だ
と
、

ᝈ
と
Æ
Á
Ø
で
の

᠔
о
が
可
ᑤ
。
ࢠ
連
さ
ん
か
ら
は
、「
今
ͷ
の
あ

る
ɀ
ᷬ
ᴼ
」
と
聞
か
れ
た
り
、「
ȃ
ȃ
の
о
っ
た

ら
連
ፅ
ȴ
᷂
う
だ
い
ᷬ
」
と

ᝈ
を
も
ら
う
事

も
あ
る
そ
う
。
ᰇ
は
そ
の
年
や
時
期
に
よ
っ
て

も
ပ
れ
る
も
の
が
ᤏ
っ
た
り
す
る
の
で
、
ま
さ

に
上
五
島
の
今
の

を
お

り
߆
せ
。
近
年
な

か
な
か

ᝈ
า
文
が
Ⴞ
ᤕ
に
な
り
が
ȴ
で
す
が
、

畑
˩
さ
ん
の
や
さ
し
い
ۦ
を
聞
く
と
、

ᝈ
後

は
き
っ
と
క
ら
か
な

ધ
ȴ
に
な
り
ま
す
よ
。

ࢳ
ᩖ
ɥ
ᣮ
Ȫ
ȹ
റ
ȁ
Ƚ

Ɂ
ᰇ
ɥ

Ɔ᭣ᰇᴺȕȧᴥ̎٥ࡻȺのᴦ
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がんばる
五島で

団体応援

今回の団体は…

ÎÐÏศ人̡ࡀሳき
ʨʍʋʽɺᆅሱ

ȈÎÐÏศ̷̡ࡀሳȠʨッʋンɺᆅሱȉȶȹȼɦȽي体ᴼ
ǽ̡ࡀɁᏩȪȗᒲུɗධխǾȰȪȹ̷ȁȟᑎɓ

ႆ๊୫ԇȟȰșȺȕɞɛșȾǾሳȠɕ̡ࡀɁ

៱ȽႇɁɅȻȷǿ

ǽᇹȲȴɂǾȈ̡ࡀɁሳȠȾбɥཌྷȬȦȻȉɥ

ᄻᄑȻȪǾሳȠȻǾ̡ࡀȺ௨ɜȪȹȗȠȲȗ

ȻɁᓦȗᎅɥፀɆǾˢȷȺɕ۹ȢɁሳȠȟǾ

ȈȠȉȻȽȶȹඕȪȗȻȗșȗȞɜǾյߩ

ᩌᐳɁॖȾɛȶȹᜫȨɟȲيͶȺȬǿ

˿Ƚ๊Ӧю߁ɂᴼ
ǽÎÐÏ ศ̷̡ࡀሳȠ

ʨʍʋʽɺᆅሱ

ȺɂǾሳȠɁ៴ˁ

ۨ៳ȾᩜȬɞᄾᝬɗǾ

ͳɒȲȗˁ៳ȗȲȗ

ȻȗșఖᐐɁᄾᝬ

ȽȼɥՙȤ͇Ȥȹȗ

ɑȬǿ

ǽɑȲǾᄾፖᩜΡɁ

ᄾᝬȽȼɕᚐȶȹȗ

ɑȬǿҟ๊ႊȺȠɞ

ሳȠɥȝધȴɁ

ȺǾ๊ႊศȾٌȶ

ȹȗɞɂǾȯɅȧ

ᄾᝬȢȳȨȗǿ

下五島地区

連絡先

さん

��������������KPHQ"IQVQCMK[C�EQOǽઆछK ୯ᗵ

ɷʍʋ ᴥ̔DGHQTGᴦ ɷʍʋ ᴥ̔CHVGTᴦ

๛ᴥDGHQTGᴦ ๛ᴥCHVGTᴦ
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͕たΊ株式会社

��5��5������ ৽্ޒౡொ্6ڷ����
�ɿ��ʙ��ɿ�� ٳதແۚݱ

笨�♳
P�2

ΪϑτにͽͬͨΓ�お͠ΌΕͳΩϡʔϒܕ�h /FX�45"/%"3% ϒɦϥϯυొʂ
ւਫԘ�छྨ�のૈʢ͋ΒͳΈʣ�ɺࡉʢさ͟ͳΈʣɺԘʢも͠おʣɺ
Ԙ ʢ݁͑ΜΉすͼʣ�༰ྔは��H。�ͳͥͳΒ��は̡ ͠お とrಡΉかΒʂʂ

濶㛙湡の꼾

大人気！！

塩ソフトクリーム

見学ժᑤǾᜊбバスɕՙけ入ɟていɑすᴞکࡾのࡾǾบᛏᣲࡾں

ॲ�Α͔Α

いߴ島産ཆ৩ま͙Ζはとͯもޒ্
ධՁΛड͚ͯいます。
��LHかΒਓ͠かऔること͕で
͖ͳいرগ෦Ґま͙Ζの΄΄
のεςʔΩはとͯもඒຯ͠いです
ΑʂΑかΑだ͚のʮ;Θ;Θࢠۄ
のುম͖͏ͲΜʯはੋඇࣗ͝で
おುの֖Λ։͚ͯください。

˗ま͙Ζ΄΄εςʔΩ

গʂま͙Ζ΄΄スςーΩر

ಌ←ⶺfacebook googlemap ᑲኃಭಭ
˗ւϢοέက

˗;Θ;Θࢠۄのುম͖͏ͲΜ
����ԁʢ੫ࠐʣ ����ԁʢ੫ࠐʣ
���ԁʢ੫ࠐʣ ˗ւ͖רण࢘ ���ԁʢ੫ࠐʣ

࢘ण͖ר島ඒಲ֯ࣽޒ˗ ���ԁʢ੫ࠐʣ
他、店内には地ሆ㶿材を使用したメニഈーがあります！

��5��5��25�� ৽্ޒౡொӜڷ܂����
ன �����ʙ�����	ۚͷΈӦۀ
 �  �����ʙ22���

னɿ݄ ʙ༵ʗɿਫ༵

ۚݱ

ன����ԁʗ����ԁ

嵙�呹
P�2

ాࡔ 嵙�呹
P�2

��5��5��2��� ৽্ޒౡொӜ6����5ڷ܂
�ɿ��ʙ��ɿ�� ෆఆٳ

͋Γ

ࣄɺϦϑΥʔϜɺ૭まΘΓのことͳΒɺ
お気軽に͝相談ください。

ҬʹしまΕΔ͓ళΛ
ඪʹし͍ͯますɻ

ଠా໙ॴ

େਖ਼ീのۀҎདྷɺ島ਓに͠ま
Εͯいるޒ島͏ͲΜの໙ॴです。
Ӭの౷とݧܦにཪ͚さΕͨ
֬かͳٕでɺ͏ͲΜҰຊҰຊにਅ
৺ΛࠐΊͨଠా໙ॴのޒ島͏Ͳ
ΜΛͥͻお産に。
ங ��� のݹຽՈΛվͨ͠ళ
ฮでΈͳさまのおӽ͠Λおͪ͠
ͯいます。

Ұ൪͘Ѫ͞Ε͍ͯΔ
島͏ͲΜの໙ॴޒ

ꫬ�倯
P�2

��5��52�2��6 ৽্ޒౡொ੨ํڷ�������
�ɿ��ʙ��ɿ�� ෆఆٳ ݱ ɾۚΧʔυ

㣽�䷐ P�2

#63//:�4 όʔχʔζ

όʔχʔζͰし͔ख
に入らな͍ΞΠςϜ
充࣮̇
ळの࠷৽൛Λ͍ͪૣ
͘όʔχʔζにて?�?
ੋඇ͓ͪして͓り
ます̇

֤छϖΠܾ͕ࡁ
ՄͰ͢˒

��5��5��2��� ৽্ޒౡொӜڷ܂�������%
��ɿ��ʙ��ɿ��

ෆఆٳ
ݱ ɾۚΧʔυɾQBZQBZɾଞ

嵙�呹
P�2

ΧトϦοΫྫྷਫڭձ

ݎͷԘຊฮ
ʢ͕ͨΊʣ

ཱྀͷ͕॓ͨΊ

至
七
目
・
青
方
方
面

ϩーιンӜ܂ళ

#63//:�4

�ํ໘ڕ�ӿɾࢸ

至
青
方
方
面

ɾ༗�ํ໘ࣣ�ࢸ

"5.

"5.

オ
リ
ン
ピ
ヤ
会
館

ドコモ

au

ॲΑ͔Α

ϩーιン༗ళ

È
Τレφ'$

有川支所

"5. È 有川ビーチホテル浦

カメリアホテル

Τレφ'$
04"%"

È

至
浦
桑
方
面

ϩーιン੨ํళ
ΧϥΦケ%P੨ํళ

上五島病院

図書館
石油備蓄記念会館

"5.

西
肥
バ
ス

セ
ン
タ
ー

�ಸຎ�ํ໘ࢸ

"5.

᷂৽্ޒౡ
ケアηンλーࡏ

奈摩湾

ଠా໙ॴ

ాࡔ

有川湾

上
五
島
町

漁
協

至
今
里
方
面

有川湾

有川運動公園

๕
șɜȢɢ

ಜ
ȕおかȲ
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●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後6時
●雇用保険：労災保険有り

【サポーター モデル就業条件】

想定月収 ￥160,000円
（時給1,000円 1日8時間 20日間）

【サポーターモデル賃金】

●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後5時
●雇用保険：労災保険有り

【スタッフ モデル就業条件】

想定月収 ￥111,020円
（時給793円 1日7時間 20日間）

【スタッフ モデル賃金】

株 式 会 社 J S H 五 島 支 社
〒 8 5 3 - 0 0 0 5 長 崎 県 五 島 市 末 広 町 3 - 4
電話 0959-88-9345
【有料職業紹介事業者】 許可番号 13-ユ-307940

【 お 問 い 合 わ せ 先 】

FAX 0959-88-9346

本農園は、障がい者の方に安心し
て働いていただける環境を整えて
おり、「一般就労を希望される障
がい者の方（手帳をお持ち方）」
を、「地方での雇用を拡大したい
都市部の大手企業」へ紹介させて
頂き、安定した就労の機会をご提
供したいと考えております。

【 W E B 問 合 せ 用 ペ ー ジ 】

●スタッフ用 ●サポーター用

●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後6時
●雇用保険：労災保険有り

【サポーター モデル就業条件】

想定月収 ￥160,000円
（時給1,000円 1日8時間 20日間）

【サポーターモデル賃金】

●出勤 ：月曜日から金曜日
土日祝は原則休日

●夏季休暇：年末年始休暇 有り
●勤務時間：午前9時～午後5時
●雇用保険：労災保険有り

【スタッフ モデル就業条件】

想定月収 ￥111,020円
（時給793円 1日7時間 20日間）

【スタッフ モデル賃金】

株 式 会 社 J S H 五 島 支 社
〒 8 5 3 - 0 0 0 5 長 崎 県 五 島 市 末 広 町 3 - 4
電話 0959-88-9345
【有料職業紹介事業者】 許可番号 13-ユ-307940

【 お 問 い 合 わ せ 先 】

FAX 0959-88-9346

本農園は、障がい者の方に安心し
て働いていただける環境を整えて
おり、「一般就労を希望される障
がい者の方（手帳をお持ち方）」
を、「地方での雇用を拡大したい
都市部の大手企業」へ紹介させて
頂き、安定した就労の機会をご提
供したいと考えております。

【 W E B 問 合 せ 用 ペ ー ジ 】

●スタッフ用 ●サポーター用
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島日和

乾
燥
機

中型（16kg） 4台 70℃設定100円（11分）／60℃設定100円（12分）

大型（30kg） 1台 100円（8分）
洗
濯
機

大型（28kg） 1台 800円（つめるだけつめて洗えます）

小型（7kg） 2台 300円（洗剤必要）

洗濯乾燥機 2台 ノンストップ・入れ替えのわずらわしさがありません
（品物によっては乾燥が不充分な場合があります）
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五 島 市

N
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 O
P
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ブーケガルニ 三井楽
P52 A1NEWOPEN

五島市三井楽町濱ノ畔2444-19

現金 あり

050-3200-0510
lunch 11:00~14:00／dinner 17:30~20:00／bar 20:00~00:00

フレンチレストラン

三井楽でも食べて飲んで一日一組は
泊まるところはなんとタダ !?
詳しくはお電話またはスタッフまで。

肉焼き文太
昼はラーメン、夜は韓国料理、キムチも自家製で
作ってます。夜の韓国料理のほうは、少しづつメ
ニューを増やしていきます。冬は鍋もしていきた
いと思います。

富 江
P52 B3NEWOPEN

◆ 豚骨ラーメン ◆ 醤油豚骨ラーメン
・Aセット（おにぎりorライス）

五島市富江町富江195
木曜日

現金
あり（6台）

0959-86-3398
昼11：30～13：30／夜18：00～21：30

700円 700円
100円

◆ サムギョプサル 1人前

◆ チヂミ、海鮮チヂミ、ヤンニョムチキン、キンパ

1,500円
（みそ、チシャ、キムチ付き）・アルコール有り

【昼の部】

【夜の部】
・Bセット（唐揚+おにぎりorライス）250円

【求人】夜の部 18:00～20:00（時給1,000円）

ばびの部屋 福 江
P52 B4NEWOPEN

呑めない人も楽しめる

090-3818-6451 五島市栄町4-11-3
19：30～22：00 現金 なし

火曜

こだわりのノンアルカクテルを
作ります。ビール・焼酎・日本
酒などもあり。オラクルカード
リーディング１回５００円。
焼肉喜楽さん斜め向かい。
Youtube「ヤスはヤスだから」
もご覧ください。

からあげ鶏 kei 福江店
鶏 kei は長時間丹精込めて漬け込
んだ冷めても美味しい唐揚げと笑
顔を食卓にお届け致します。
是非ご賞味下さい。

福 江
P52 B6NEWOPEN

五島市武家屋敷1-2-6 水曜・不定休
現金 あり（3台）

0959-74-1062
11：00～14：00／16：00～18：00

◆ 骨無もも肉 100g
◆ 手羽先 50g
◆ ワンコイン弁当

280円
140円
500円

【求人】アルバイト・パートさん募集
■時給850～900円
■時間10時～14時30分
　　15時30分～19時
■時間は相談に応じます。年齢性別問わず

ドライヘッドスパ専門 salon Clear

筋膜リリースとタッチケア×アロマオ
イルの融合で心地よさの中での癒しを
ご 体 感 く だ さ い。Instagram、 公 式
LINE にて情報発信しておりますので、
ぜひご覧ください。
１日２名限定・女性専用・

福 江
P52 C1NEWOPEN

様々な悩みや疲れに『脳の休息』

五島市大荒町913-1 不定休
現金 あり（２台）

090-5721-4713
10：30～15：30（完全予約制）

◆ ドライヘッドスパ45分～  4,000円～
◆ 全身トリートメント60分～  5,500円～
◆ オプション:部分トリートメント
　(肩、首、背面、足、腕 )+10分毎に+1,000円

全メニュー 10％ OFFクーポン内容

meguri -relaxation salon-

身体のメンテナンスの一
つとして…。
当サロンではリンパドレ
ナージュや脳洗浄といっ
たメニューで癒しを提供
いたします。
自己免疫力を高めること
により健康な生活を維持
できます。疲労や眠れな
い方、お悩みの方は是非
ご相談下さい。

福 江
P52 B4NEWOPEN

お身体のメンテナンス
を生活の一部に

五島市江川町5-3 1階 不定休
現金 あり

080-1180-0385
10：00～18：00

初回全メニュー 20％ OFFクーポン内容

◆ リンパドレナージュ（60分） 6,500円
◆ 美容脱毛
◆ 脳洗浄（90分） 15,000円

◆ 光フェイシャル

Shenghan Sketchbook

台湾出身のイラストレーター、はなです。
小物イラスト、似顔絵、ポスターデザインなど、
お描きします！記憶に残したい思い出がありま
したら、お気軽にご相談ください！

福 江
P52 B4NEWOPEN

あなたの思い出をイラストに！

五島市江川町10-6 2F
不定休

080-5844-2907
10：00～17：00

シェンハン スケッチブック

MOCH

五島の日（5/10）にオープンしました。セレク
ト文具と雑貨のほか、五島モチーフのオリジナ
ル商品や島のハンドメイド作家さんの作品も取

り扱っております。
ご自宅用に！プレゼントに！
お土産に！ぜひご利用下さい☻

福 江
P52 C3NEWOPEN

なんだか ちょっと わくわくする！
楽しくなる！そんな場所を目指します。

五島市三尾野町991-11 水曜・日曜
現金・paypay あり（3台）9：00～17：30

クーポン券は P4クーポン内容

オリジナルポストカードプレゼント

坂の上のちいさな雑貨店
もっく

訪問カット

ご自宅、介護・医療施設へ美容師がお伺いして
ヘアカット、シャンプーします！

訪問カット
シャンプー付き

☎ 050－5896－2533

ご自宅へ出張
寝たままでも可能

（税込）（税込）

家族からのお問い合わせもお待ちしております！

（税込）／1人施設訪問カット

安 心 サービ ス

訪問美容サークル
公式LINE

（税込）
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働
き
や
す
い
環
境
を

　
五
島
市
中
央
町
に
建
つ
本
店
は
、
お
母
さ
ま
の
代
か

ら
す
る
と
創
業
��
年
。
３
年
前
に
は
シ
テ
ィ
ー
モ
ー
ル

�
階
に
�
号
店
の
へ
ッ
ド
ス
パ
専
門
店
「
椿
の
こ
こ
ろ
」

を
オ
ー
プ
ン
。
ま
た
今
年
�
月
��
日
に
は
３
号
店
と
な

る
美
容
室
と
エ
ス
テ
を
融
合
さ
せ
た
総
合
店
を
�
号
店

の
隣
に
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
す
。
現
在
従
業
員
は
パ
ー
ト

も
含
め
��
名
ほ
ど
で
、
子
育
て
中
の
マ
マ
や
主
婦
、
フ

リ
ー
ラ
ン
ス
な
ど
様
々
。
な
る
べ
く
休
み
た
い
日
に
休

め
る
よ
う
、
働
き
や
す
い
形
態
に
し
て
い
る
そ
う
。

　
副
業
も
許
可
し
て
い
て
、
夜
は
カ
フ
ェ
で
修
行
を
し
、

実
際
に
カ
フ
ェ
開
業
を
果
た
し
た
方
も
い
る
な
ど
、
時

代
に
合
わ
せ
た
柔
軟
な
働
き
方
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

「
五
島
の
美
容
室
の
件
数
は
増
え
て
い
る
一
方
で
、
個
人

経
営
の
店
も
多
く
、
働
き
た
く
て
も
受
け
入
れ
て
く
れ

る
美
容
室
が
少
な
い
と
い
う
現
実
が
あ
り
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
、
美
容
師
を
目
指
し
た
い
人
や
、
Ｕ
タ
ー
ン
者
、

子
育
て
等
で
一
旦
退
い
て
い
た
主
婦
な
ど
を
受
け
入
れ
、

自
分
に
合
っ
た
働
き
方
が
で
き
る
よ
う
な
環
境
づ
く
り

を
し
て
い
ま
す
。」

　
田
口
さ
ん
は
五
島
高
校
を
卒
業
後
、
福
岡
の
美
容
室
に
��

年
間
勤
め
た
後
、
6
タ
ー
ン
。
そ
の
頃
は
ま
だ
現
役
だ
っ
た

お
母
様
と
は
別
の
場
所
に
、
昭
和
��
年
、
自
分
の
店
を
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。
��
年
後
、
お
母
様
の
店
と
合
併
。
以
後
こ
の

場
所
で
、
五
島
の
美
容
業
界
を
リ
ー
ド
し
て
き
ま
し
た
。「
初

め
は
美
容
師
に
な
ろ
う
な
ん
て
考
え
て
な
か
っ
た
ん
で
す
が
、

や
は
り
血
な
ん
で
し
ょ
う
ね
。
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
も
好
き
で
し

た
か
ら
美
容
業
界
に
入
っ
た
ら
ハ
マ
り
ま
し
た
ね
。
��
年
で

務
め
て
い
た
店
の
ト
ッ
プ
ま
で
上
り
詰
め
た
後
、
祖
父
が
亡

く
な
っ
た
の
を
機
に
五
島
へ
帰
郷
。
一
人
息
子
で
し
た
か
ら

ね
、
い
ず
れ
は
五
島
に
戻
る
つ
も
り
で
し
た
。」

　
常
に
夢
を
持
ち
、
挑
戦
し
続
け
る
田
口
さ
ん
。
週
�
日
の
休

日
に
は
、五
島
の
景
色
を
撮
影
に
出
か
け
、ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
「
尚

チ
ュ
ー
ブ
」
に
投
稿
す
る
こ
と
が
最
近
の
趣
味
で
あ
り
、
ス
ト

レ
ス
発
散
に
も
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
オ
ン
も
オ
フ
も
五
島
愛
に
溢
れ
る
田
口
さ
ん
。
今
後
の
活
躍

に
期
待
が
高
ま
り
ま
す
ね
。

福
岡
で
修
業
後
五
島
へ

五
島
に
美
容
を
学
べ
る
場
所
を

　「
そ
れ
以
外
に
も
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
昔
か
ら
構
想
し

て
い
た
プ
ラ
ン
が
あ
る
の
で
す
が
、
最
終
的
に
は
規
模
は
小
さ

く
て
も
い
い
の
で
、
五
島
に
美
容
を
学
べ
る
場
所
を
作
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
五
島
の
美
容
業
界
は
高
齢
化
が
進
み
、
実

は
若
い
子
が
少
な
い
の
が
現
実
。
�
年
後
の
五
島
で
は
、
美
容

室
が
減
っ
て
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
と
合
わ
せ
「
修
業
」
を
さ

せ
て
く
れ
る
店
舗
も
減
っ
て
き
て
い
ま
す
し
、
美
容
師
に
な
り

た
く
て
も
、
島
外
へ
進
学
す
る
と
費
用
も
か
か
る
た
め
、
断
念

し
て
い
る
人
も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。
技
術
を
学
び
な
が

ら
免
許
も
取
れ
る
よ
う
な
場
所
が
あ
れ
ば
、
高
校
卒
業
後
も
五

島
に
と
ど
ま
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。」
実
際
今
で
も
小
、
中
、

高
と
、
五
島
市
の
学
校
の
職
場
体
験
も
積
極
的
に
受
け
入
れ
、

子
供
た
ち
の
将
来
の
職
業
と
し
て
、
美
容
師
が
選
択
肢
の
一
つ

に
な
れ
ば
と
尽
力
し
て
い
る
田
口
さ
ん
。

　
実
際
に
職
場
体
験
を
し
た
生
徒
が
高
校
卒
業
後
、
田
口
さ
ん

の
も
と
で
修
行
し
、
巣
立
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
る
と
言
い
ま
す
。

「
美
容
は
コ
ロ
ナ
禍
で
も
規
制
が
な
か
っ
た
ほ
ど
の
生
活
必
需

品
で
、
平
和
の
象
徴
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
他
店
と
の
バ
ラ
ン
ス
も
取
り
な
が
ら
、
若
い
美
容
師
の
受
け

皿
と
な
る
、
教
育
の
場
を
作
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

有限会社パリス 代表

田口 尚さん
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経
営
を
一
か
ら
学
び
心
機
一
転

　「
実
は
�
年
前
福
岡
の
天
神
に
支
店
を
出
し
た
ん
で
す

が
、
上
手
く
い
か
ず
１
年
で
閉
め
る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で

す
。
そ
こ
か
ら
経
営
の
勉
強
を
本
格
的
に
始
め
、
日
本

で
一
番
の
美
容
経
営
者
に
弟
子
入
り
し
て
セ
ミ
ナ
ー
を

受
け
た
り
し
ま
し
た
。
学
ぶ
中
で
、
美
容
と
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
を
一
体
化
し
た
形
が
理
想
的
だ
と
い
う
考
え
に

行
き
着
き
、
都
会
の
ど
真
ん
中
よ
り
、
田
舎
で
人
が
や
ら

な
い
よ
う
な
こ
と
で
勝
負
し
よ
う
と
、
ヘ
ッ
ド
ス
パ
専
門

店
を
出
す
こ
と
に
し
た
ん
で
す
。」
そ
の
後
田
口
さ
ん
自

ら
学
校
で
ヘ
ッ
ド
ス
パ
を
学
び
、
ド
ラ
イ
ヘ
ッ
ド
ス
パ

の
手
の
技
術
と
椿
オ
イ
ル
を
融
合
し
た
オ
リ
ジ
ナ
リ

テ
ィ
店
「
椿
の
こ
こ
ろ
」
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま
す
。

　「
現
代
人
は
と
に
か
く
疲
れ
て
い
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ホ
に
よ
る
眼
精
疲
労
か
ら
く
る
肩
こ
り
や
、
脳
疲

労
の
方
が
多
い
で
す
ね
。
脳
疲
労
は
様
々
な
病
気
を
引

き
起
こ
す
原
因
に
も
な
り
ま
す
か
ら
、
ヘ
ッ
ド
ス
パ
で
、

疲
れ
を
と
り
な
が
ら
美
し
く
な
っ
て
い
た
だ
く
。
そ
れ

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
展
開
し
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。」
さ
ら
に
�
号
店
は
、
美
容
室
と
エ
ス
テ
を
融
合
さ

せ
た
総
合
店
と
し
て
、「
心
と
体
を
癒
し
て
美
と
感
動
を
」

を
テ
ー
マ
に
、
椿
オ
イ
ル
を
使
っ
た
全
身
エ
ス
テ
を
提

供
し
ま
す
。「
将
来
的
に
は
、景
観
の
い
い
場
所
に
カ
フ
ェ

も
備
え
た
美
容
と
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
店
を
出
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
美
の
追
求
、
癒
し
の
ト
ー
タ

ル
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
で
、
ほ
っ
と
く
つ
ろ
げ
る
場
所
。
そ

ん
な
モ
デ
ル
店
舗
を
想
像
し
て
い
ま
す
。
今
は
コ
ロ
ナ

の
世
の
中
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
前
と
コ
ロ
ナ
後
で
は
大
き

く
考
え
方
が
違
っ
て
、
人
へ
の
思
い
や
り
の
気
持
ち
が
、

本
当
に
大
事
な
時
代
に
な
っ
て
く
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

一
人
一
人
が
生
き
て
い
く
上
で
大
事
な
も
の
を
注
入
で

き
る
場
所
を
作
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
私
自
身
、
良
い
と
思
う
こ
と
は
柔
軟
に
吸

収
し
な
が
ら
、
知
恵
を
絞
っ
て
し
っ
か
り
計
画
し
て
行

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
そ
の
理
想
の
場
所
が

完
成
し
た
ら
、
絵
描
き
だ
っ
た
父
の
、
数
多
く
の
遺
作

を
飾
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
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イカˁ のᰇ²ሗࡀ̡
˔ཱۚͯ�˔ਅۭแ
েʣ�本ڕౡͷেʢޒ˔

Ձ֨�7,500円ʢ੫ࠐʣ
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イカˁ のᯚጥᰇ³ሗࡀ̡
˔ཱۚͯ�˔ਅۭแ
েʣ�本ڕౡͷেʢޒ˔

Ձ֨�12,000円ʢ੫ࠐʣ

イカˁ のᯚጥᰇµሗࡀ̡
˔ཱۚͯ�˔ਅۭแ
েʣ�本ڕౡͷেʢޒ˔

Ձ֨�18,000円ʢ੫ࠐʣ
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イカˁ のᰇᴮሗࡀ̡

Ձ֨�4,400円ʢ੫ࠐʣ

˔ਅۭแ
েʣ�本ڕౡͷেʢޒ˔

イ
カ
セ
ッ
ト

ྉにこだΘͬͨমயΓΛݪ島ྻ島のޒ
。ͳͬͯいますߦ
Ҷমயʰޒ島Ҷʱはޒ島ྻ島の౷৯ʮか
ΜこΖもͪʯのݪྉとͳるΈのڧいさ
ͭまҶΛ༻ͨ͠ɺϑϧʔςΟʔで๛かͳ
Έ͕ಛです。ޒ島ྻ島産のೋେഴ
Λશྔ༻ͨ͠ഴমயʰޒ島ഴʱは福Ԭ
Ґのେߴ࠷ञྨؑධձにおいͯہ੫ࠃ
Λ �ճडͯ͠います。ซઃする売ళで
はࢼҿ͕Մです。まͨଂݶఆのমயも
ൢ売ͯ͠います。༧ͳ͠でもରԠで͖
ますのでお気軽におӽ͠ください。
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τϥϕϧ̦ 状�寐
P52 #2�ཱྀ�のύーτφー

-*/& で༧・相談・ੵݟもΓͳͲ͕؆୯にで͖ます。
ΘΕるํはɺࢥΛखͨ͠い͚Ͳɺ͠い・໘ʜとۭ݊ߤ
-*/&でおい߹ΘせԼさいʂ؆୯・εϜʔζです。
まͣはɺ͝ొの্ɺおい߹ΘせԼさい。

ߦઢ、όス、ધ、ϗςϧなͲཱྀװ৽、ۭ݊ߤ
ग़ுʹؔすΔ͜ͱのखπアーの࡞なͲ͝
૬ஊԼ͍͞ɻ͝૬ஊɾ͓ੵݟΓແྉͰすɻ
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-*/&͓͍߹Θͤྫʢۭ݊ߤのґཔʣ

ژɹઌɿ福江ʙ౦ߦ
ɹɿ݄�͖ߦ��ɺؼΓ�݄��
ਓɹɿ�ਓ
ͦのଞɿ͝ཁ࣭ͳͲ

ϥΠϯϨϯλΧー
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状�寐
P52 #2

LR でӡӦͯ͠るɺϨϯλΧʔࢢ島ޒ
です。҆৺・҆શ・সإでରԠ
させͯいͯおΓます。
ɺϏδωεͳͲ༷ʑͳ༻్でޫ؍
͝ར༻ください。ޒ島での移動はɺ
ϥΠϯϨϯλΧʔで̇

ϥΠϯϨϯλΧーͰૉఢな
ߐ島の͍ࢥग़Λͭ͘Ζ �͏�
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電
子
レ
ン
ジ
・
ト
ー
ス
タ
ー
・
冷
蔵

庫・
Ｉ
Ｈ
コ
ン
ロ
（
２
台
）・コ
ー
ヒ
ー

メ
ー
カ
ー
・
炊
飯
器
、
そ
の
他
調
理

器
具
を
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。
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島の०ΛΠλϦΞϯでʂޒ
ΧϧύονϣɺςϦʔψɺύελɺ
ੴ༼ϐοπΞɺޒ島ڇ FUD
ςΠΫΞτもॆ࣮தʂ
ίʔεは͝༧ࢉにԠ͡ます。
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ιϑτυϦϯΫ���ԁҾ͖Ϋʔϙϯ༰

��छྨのιϑτυϦϯΫɺ
か͖ණςΠΫΞτで͖ます。
の෦は貸で##2もで͖
ます。ৄ͠くはおい߹Θせ
Լさい。
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��5�����6��� ொ2��5��ʢ٤εϖʔε͋Γʣࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ�� ਫ༵ ۚݱ ͋Γ

ҰはϞϯϒϥϯです。தにΧελʔυΫϦʔϜのද໘にϑ
ϥϯε産ɺνϦ産の̎छྨのϚϩϯΛ্ͯ͛ͯͬいます。
ΦʔϓϯかΒお٬༷に࣋ࢧさΕͯいるέʔΩです。
ೋはかͿͪΌϓϦϯです。ळはいͭもΑΓଟく売Εます。
か΅ͪΌの෩ຯとੜΫϦʔϜのίΫで৯ͯせにͳΓます。
。はͿͲ͏のγϣʔτですࡾ
ๆとθϦʔΛΈ߹Θせͨڊ
έʔΩとͳͬͯいます。

˗�Ϟϯϒϥϯ

Ͱすɻؾճのळの͓すすΊ、ϧϙϯのਓࠓ

˗�ͿͲ͏のγϣʔτ
˗�か΅ͪΌϓϦϯ

���ԁ
���ԁ
���ԁ

՛ࢠฮ�たな͔
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹق�અݶఆのਓ気。
。のौࣽΛϚϩϯΫϦʔϜとαΫαΫύΠでแΜだϚϩϯύΠ܀
εΠʔτϙςτ͕Φεεϝʂͨͬ島産のҶΛͨͬΓとޒ

ळのΦススϝϚϩϯύΠˍスΠーτϙςτ

㺡�寐
P52 #�

��5���6�2��6 2�5ߐொߐࢢౡޒ
�����ʙ�����

ෆఆٳ
͋Γ ݱ ɾۚΧʔυɾQBZQBZ

ϒーέΨϧχ ♲❁嚂
P52 "�

������Ҫָொᖛϊ൞2ࡾࢢౡޒ

ۚݱ ͋Γ

�5���2����5��
MVODI �����d�����ʗEJOOFS �����d2����ʗCBS 2����d�����

ϑϨϯνϨスτϥϯ

Ҫָでも৯ͯҿΜでҰҰはࡾ
ധまるとこΖはͳΜとλμ � 
ৄ͠くはおిまͨはελοϑまで。

ΧϑΣ͡ΌΖなΜ͡ΌΖ

期間限定の幾久山米・
上の平米の販売もこ
ちらです。
各種テイクアウトも
ご準備しております。
お気軽にお声がけ下
さい。

��5�����22�� �����5ࢁٱز೭Ӝொۄࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�6ɿ��

Ր ɾ༵ਫ༵
����ԁ

ʮࢁٱزถʯʮ্のฏถʯͱͩ͜ΘΓのίーώーの͓ళ

ʲお৯ࣄʳ ʲおҿʳ

ʲൢ売ʳ

���ԁ
����ԁ
����ԁ

桪⛒嵙
P52 "�

ݱ ɾۚΧʔυʢ25��ʙʣ

˗�ΧϨʔ
˗�ΧϨʔηοτ
˗�ͳΜ͡ΌΖ͝はΜ
˗�にΜ͡ΜέʔΩ
˗�かΜこΖもͪύΠ

���ԁ
���ԁ

���ԁ
���ԁ
���ԁʙ

˗�のίʔώʔ
˗�ງޱᘖᘣϒϨϯυ
ఆίʔώʔݶ�˗

ถ����ԁʗLHかΒʢ�LHೖΓʣࢁٱز�˗

᷂தຊ໙�͓ͬͲΜ 状�寐
P52 "�

福江ޒ・ߓ島͖ۭͭߓかΒ��。
᷂தຊ໙͕ޒ島͏ͲΜઐళʮおͬͲ
ΜʯΛ ������݄にΦʔϓϯɺい
றंとɺ��໊ऩ༰のళでʮຊのޒ
島͏ͲΜʯΛຯΘͬͯいͨだ͚ます。
まͨɺ売ళもซઃͯ͠おΓɺૹྉࠐΈ
のಛผՁ֨のもऔΓἧ͑ͯいます。
Ψϥεӽ͠にݟ ʢֶ����ʙ�����ʣ͕
ग़དྷますʢআくʣ。

ຊのޒ島खԆ͏ͲΜ

��5���2����6 �����ொٱ٢ࢢౡޒ
ʲ͓৯ࣄ �r�ɿ��ʙ��ɿ��ʗఆٳՐ ʢ༵ॕࡇআ͘ʣ

ݱ ɾۚQBZQBZ
65�ԁ

͋Γʢ2�ʗେ0ंܕ,ʣʲചళ �rɿ��ʙ��ɿ��ʗதແٳ

˗�ࠈਬ͖͏ͲΜʢ୯ʣ
˗�͏ͲΜ
˗�͝΅͏ఱ͏ͲΜ

���ԁʙ
���ԁ
���ԁ

͔͖͝�͜ ΜͶ͜ΜͶ 状�寐
P52 %5

������5����5�
������౦ொࢢౡޒ

木〜日曜 18時〜21時（L.O.）

͔͖͝ ͜ΜͶ͜ΜͶ

ɺϋίϑάɺΨΩؠΓʂԴᥡɺ͕ͬͨࡐ島のಛ産৯ޒ
հɺҿΈɺڕ࢈ౡͷ०ͷಛޒ。ɺುୄΊ͠ɺɺɺڇ島ޒ
ΦʔΨχοΫɺແఴՃ৯ࡐʹͩ͜Θ͍ͬͯ·͢ʂ

ᴮଡ଼ఎℚ₽

島ຽׂҾ͖���Ϋʔϙϯ༰

Γྉཧにͯ࡞Λத৺にखࡐ島の৯ޒ
ఏͯ͠ڙおΓます。おॕい・๏ࣄ・
ձ߹ͳͲԅձも͝༧ঝΓます。
গਓかΒ �� ໊༷までのお੮も͝
༻ҙͯ͠おΓます。

��5������6�6
������ඌࡾࢢౡޒ
�����ʙ�����������ʙ22���

݄༵

͙ΓՈʙඒຯٻ৺ʙ


ன���ԁʙ�2���ԁʙ

状�寐
P52 "6

ݱ ɾۚŜ

島ΘΜ͜

、したΘΜͪΌΜ͔׆Λ࢈島のಛޒ
ʹΌΜ͜のແఴՃ͓ͭɻ

 ߐ ɾߓ ۭ ߓ ച ళɺυ ο ά α ϩ ϯ
-JOLɾ4JHOBMɺωοτγϣοϓh ౡΘ
Μ͜ Ͱɦൢചதʂ5��ʙ���� ԁ

͓Δ͢Μͷ͝΄͏ͼʹ

��5���6����5 ொ��2ࢢౡޒ
��ɿ��ʙ2�ɿ�� Ր༵

ᤔ㦪ᤘひ౺
Րমௗ

ۚݱ
ͳ͠

αΠυϝχϡʔも๛でυϦϯΫྨもய
ϋΠ・ΧΫςϧଟく͟͝います。
。લ༧でುমも͝༻ҙで͖ますࣄ

25��ԁʙ����ԁ

Ϋʔϙϯ݊ P�Ϋʔϙϯ༰

ੜϏーϧまたயϋΠαーϏス
˞͓Ұਓ༷Ұഋ·ͰͱͳΓ·͢
˞͝จ࣌ʹΫʔϙϯఏࣔΛ͓͍͠ئ·͢

˗�ܲの͖ͨͨ

状�寐
P52 "5

˗�ܲのম͖ ˗�Րমௗ

ࡐΕた०の৯࠾、島ྻ島Ͱޒ
Λ࡞し、ௐཧ͍たしますʂ

しΐ͏࡞�Ეډ�ञ

��5�����5��� ����ொࢢౡޒ
��ɿ��ʙ2�ɿ��ʢ22ɿ�� -�0�ʣ ༵

ݱ ɾۚQBZQBZɾΧʔυ
˞͝ԅձؒ࣌�ҎͰお͍͠ئ·͢ɻ
େɾখԅ会ঝΓます

�5��ԁʙ ͳ͠

状�寐
P52 #� 㯐

Έんͳのʮ͖」がूまるʮؒ」
ϚϯΨήʔϜ・झຯのΛ͠ͳ͕
Βࢥいࢥいにおա͚͝͠るおళ
です。υϦϯΫ・εʔϓはҿΈ์ɺ
Ϗʔϧのおञもͪΐͬと͠い
ものΛೖΕͯますʂλΠϜνϟʔ
δ����ԁでବ՛ࢠも৯์ʂ
Ͳもはͦのままɺେਓはಐ৺にࢠ
ʯΛָ͖͠ɺΈΜͳのʮͯͬؼ
ΜでくださいͶʂ

ΧϨʔ͖ؒ�˗
˗�্ۭ͛ఆ৯
˗�ΫϥϑτϏʔϧ

状�寐
P52 C2

�5��5��6�5��� �����Ոෑࢢౡޒ
�2ɿ��ʙ2�ɿ��  ɾ༵ଞෆఆٳ

ݱ ɾۚΧʔυɾQBZQBZɾଞ
͋Γʢ6ʣ�5��ԁʙ

ΧϑΣˍόー

���ԁ
���ԁ
���ԁ

˗�λΠϜνϟʔδʢυϦϯΫҿΈ์ʣ
˔�ன�������ԁ
˔��������ԁ

をȪɓሳᩖをۻ

ཱུǽᥔ
ʹɮʽ

ʁʭʽʛʽ
ɰɭʃɷ˂

Ȣɝ૧țȹȝɝɑȬǿࢿࢥ

ᵊᵂᵋᵒ

ǰʅʍʒ୳ᦂ
男性 Ü±¬µ°°
¨°°°¬±性 Üܤ

ǰʦʒʵɷ˂ʡ
ཱུǽǽᥔ   Ü´¬°°° ᵻ
ɰɭʃɷ˂ Ü±±¬°°° ᵻ¨

ƆʦʒʵによってᦂᭊȟႱȽɝɑȬ。

൲՚

【求人】スタッフ募集中

状�寐
P52 "6

��5���2����� 'ԦϏϧ2ۈඌ2����2ࡾࢢౡޒ
2�ɿ��ʙ2�ɿ�� ਫ༵ ݱ ɾۚΧʔυ
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ඒ༰ໟΤεςαϩϯ

Ξϰχʔϧ

˟�5������
��5�7�3��5 �����73�54�または☎

いઐ༻றंεϖʔε͋Γ

༧ٳ ͳ͠ શ༧੍Ӧ �ɿ��ʙ��ɿ��

͓߹ͤઐ༻
-*/&�23ίーυ

ӅΕՈతͳαϩϯにͳͬͯいます

Ӄࠎʑࠤ

ϏϦʔϰ ͠
·
ͷ
॓

͝
ͱ
͏


ंྠؗ

͞Μ

͞Μ ͞Μ

アヴニール

Ҫָํ໘ࡾɾ॓ذ ⇠ ⇡�ํ໘ࢢ

ফॺ

ਗ਼ࣗಈं͞Μ

றं

͞
Μ

ொ��5��̘ٱ٢ࢢౡޒ

ํ๏ࢧ ΫϨδοτΧーυՄʹなΓました・BVΠ・ۚݱ

状�寐 P52 A2

ʙイスʤʍɹᑱේൡ

ᑱේӛȾᒲαȕɝ
バイʨʍʙΈႊ

૫ΤスςɾϑΝスςΟϯάɾ̨̫̤ΤスςɾϒϥοΫϐーϦϯάͬͯます

開業 周年３
༟
Ȩ
Ⱦ
ɛ
ᶿ
ȹ
ρ
̷
ࢃ
ɂ
ȕ
ɝ
ɑ
Ȭ
ȟ
ᶫ

ఌ
ᴮ
و
Ɂ
ʤ
ー
ʃ
Ⱥ
ᴯ
ࢳ
ሌ
ᣮ
ᶿ
ȹ
ȗ
Ȳ
ȳ
Ƞ
ɑ
Ȭ
ᶬ

Ǯ Ǯ
áæôåòâåæïòå

ୢ୳ຳἮ
ᅈᴞ௺ൌଣ

ᰈ�0�2))
日本安全脱毛普及協会会員
認定脱毛士 山下幸一郎

࿑ᜬ取ीຑ

ఌ¸ࢳ20±7
±ஓҪȶȹいȽいৰ

6ఌࢳ202±
±ஓҪȶȹいȽいৰ

ʁʩɝɲʃʐ

̍िؒࢪޙज़લ ̏ޙ

ᗖいʁʩɂᴮو
༟いʁʩɂᴯᵻᴰوȺױȪɑȬ

ᴮو ±¸¬°°°ᴥሎᣅᴦ

ÈÉÆÕᴥʙɮʟᴦ

ȝのࡿծのʚʳʽʃをțてリʟʒアʍʡ ¡¡
にȽɝȲいやǾȟჟȮてᐍȤてțるにもߴ
ȝȬȬɔのᔌᣌɝɲʃʐȺȬ ¡¡

ᴮ¹±و¬¸°°ᴥሎᣅᴦ̄±²°ґ
ᴥ³µද͏˨のにȝȬȬɔᴦ

მみȕɝ ིし
ᤣɌɑȬ

᚜ᬂでɂなȢ٠իかɜのધȴȕȥ で

ऐӌリʟトアʍプ

ᑲ๎

ᑲ๎とɂਖ਼੫によɝ॑٥よいᅋɝに߳Ƞᒲऺᇘጽを
țͶюのᐍࣔ࿎をํȪていȢɲʃʐにȽɝɑȬ      �   �
ᄷ๛ʣʍʓと̈́˨ȥにᆀᒎࠨᄷをΈႊȪȲࠨȽߵ
ʛʍɹをጸɒնわȮȲ࿑ҝȽᑲ๎をȝࠍȤȪɑȬ

қ²±و¬°°°ᴥሎᣅᴦ̄±²°ґ
ඒ̙وጙȺ±°¥ÏÆÆ

ᑲ๎Ȼɂ

±¶¬µ°°ᴥሎᣅᴦ®

˵ᬿ
˵ᬿˁ ᭊ ᴮو ²³¬¸°°ᴥሎᣅᴦ

ᴮو ³¹¬¶°°ᴥሎᣅᴦп

ᐍ̷性ᓨጨဳ ±ˀ¸¬°°°ᴥሎᣅᴦ

²¬¸°°ᴥሎᣅᴦ˵ǽᑨ

¶¬²°°ᴥሎᣅᴦ˵ᑁ˩

±²¬°°°ᴥሎᣅᴦ˵ᒓ˩

±²¬°°°ᴥሎᣅᴦᵓᵌᵐɲʃʐ

脱
毛
料
金

åôã®®®

女
性
の
Ｖ
Ｉ
Ｏ
脱
毛

　
　
お
任
せ
く
だ
さ
い
！

ᴯوᄻ͏᪃
«ᑲࢷጽፅ

ᯏᄷᝩ«ᒂმǾᑈȦɝɻア
産ऻのɻアやʊɮɲʍʒȪてもᠴだȤӛȟҋにȢいに࿑にȝܟɔ
ɑȲѯț性のやᡰȠやȬいにもȯɅȝᝁȪに఼てɎȪいȺȬᴞ
ɲʃʐ͢׆にȽるとȝ得にȞよțɑȬ⤴

¸¬¸°°ᴥሎᣅᴦ̄¶°ґ

²¬²°°ᴥሎᣅᴦюᒨᝩ ²¬²°°ᴥሎᣅᴦငᑔᝩɴʡʁʱʽ
ᄷ๛ µ°°ᴥሎᣅᴦᴬ±°ґ ͶのᓸɑȺຣɑってኅᐼをͩɃȪɑȪɚșࠨ

ज़લࢪ

��
日
経
過

か
さ
ぶ
た
が
剥
が
れ
て

シ
ミ
が
薄
く
な
り
ま
す

５
日
経
過

か
さ
ぶ
た
が
で
き
ま
す

ʟɳʒʟɱɮʁʭʵによる
ᐍ̷性ᓨጨဳのʬʕʉ˂റ ᴮوのӛ



ϖʔδΑΓ͝ཡ͍ͩ͘͞ʂ࣍ࣄهݧͷମ߸ࠓ

五島
列島

では
さま

ざま
な

体験
が可

能で
す！

ࢢౡޒ

৽্ޒౡொ

খլொ

Ӊٱொ̡
島
Қ
島
キ
ʴ
ʁ
ʉ
ン
࿎

ǽ
᎒

ɹ
ʵ
ー
ʄ



ɴ
イ
ʵ
ɥ
ଇ
ᶿ
ȹ
ɒ
ɛ
ș
ᴞ

ଇ
ᶿ
Ȳ
ɴ
イ
ʵ
ɂ
お
ધ
ȴ
࢜
ɝ

˙͓ਃ͠ࠐΈɾ͓߹ͤɿҰൠࣾஂ๏ਓޒౡڠޫ؍ࢢձ
˙ॅॴɿ࡚ޒݝౡࢢ౦ொ ����1ɹ˙ 5&-ɿ09�9����
�9�� ʗ '"9ɿ09�9������1�ɹ˙Ӧؒ࣌ۀɿ�ɿ�0 ʙ
1�ɿ00ɹ˙ߦ࠵ɿۚɾɾʢڠޫ؍ߓߐձചళ
���0 ू߹ʣɹ˙ྉۚɿେਓʗ 1�000 ԁ�খਓʗ 1�000
ԁɹ˙ߦ࠵ਓɿ� ໊ʙɹ˙ਃؒظࠐɿݪଇग़ൃͷ �
લ·Ͱɹ˙ཱྀߦۚʹ;͘·ΕΔͷɿΨΠυྉɺ֤
ަ௨අɺன৯ɺڭձͷد

　

の
自
生
地
と
し
て
ջ
高
い
̡
島
。
今
回
は
そ
ん
な

の
ሗ
子
を
使
っ
た
、

̃
さ
ん

の
ᶳ

ɴ
イ
ル
を
ଇ
っ
て
み
よ
う
ᴞ
Ƕ
ଇ
っ
た
ɴ
イ
ル
は
お
持
ち
帰
り
Ƕ
ᶴ
を
ご
紹
介
し

ま
す
。
̙
約
時
間
ま
で
に
、
ᇩ

港
や
空
港
か
ら

で
約
�5
分
の

̃
店
ᓇ
へ
。
ま
ず
は
、


の
ᝢ
明
か
ら
。

の
ᓹ
や
、
ሗ
子
の
Ֆ
ሮ
に
つ
い
て
ͫ
い
ま
す
。

ɴ
イ
ル
は
高
い


ᕒ
ͽ
用
や
ɴ
レ
イ
ン
ᥣ
ᥓ
ն
量
が
ᰀ
ӌ
。
Ꮹ
߁
面
や
ϧ
࣐
面
で
も
ঢ়
ܧ
ᐐ
の
۹
い

ֿ
で

す
。
使
う
ب
具
の
ᝢ
明
も
ՙ
け
、

ᣱ
体
験
ス
タ
ー
ト
。
最
қ
は

か
ら
ሗ
子
を

り
ҋ

し
ま
す
。
ਖ਼
で
૱
る
タ
イ
ʡ
と
、
上
か
ら
դ
く
タ
イ
ʡ
、
２
つ
の
道
具
ど
ち
ら
を
使
っ
て

も
ᵌ
ᵈ
。
ӌ
加
ນ
に
コ
ツ
が
要
り
ま
す
が
、
ৼ
れ
て
き
て
፩
Ჲ
に

り

ҋ
せ
る
と
फ़

で
す
。

　
ඒ
に
、
お
ᔪ
パ
ッ
ク
２
つ
に
分
け
о
れ
、
少
し
加
ྒ
。
温
め
る
こ
と
で
、

ɴ
イ
ル
が
よ
り
ଇ
り
ҋ
さ
れ
や
す
く
な
る
そ
う
で
す
。
温
め
た
ሗ
子
を

ب
具
へ
ੵ
о
し
、
レ
バ
ー
を
回
し
ま
す
。


を
少
し

じ
た
タ
イ
ミ

ン
グ
か
ら
、
ゆ
っ
く
り
と
。
す
る
と
じ
わ
ᷬ
っ
と
᳁
ᦂ
ᓨ
の
ɴ
イ
ル
が
ᴞ

ଇ
り
Ғ
っ
た
ら
ၵ
に
ሉ
し
、
お
٠
ႇ
と
し
て
持
ち
帰
り
で
き
ま
す
。
最

後
は
ɴ
リ
ʂ
ナ
ル
ラ
ʣ
ル
を
૫
い
て
ީ

で
す
ᴞ
ᝩ
ျ
บ
と
し
て

利
用
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、

ᒅ
ͽ
用
の
為
に
、
朝
一
Ⴍ
ス
ʡ
ー

ン
一
ీ
を
᭬
む
の
も
お
す
す
め
。
ナ
ッ
ツ
の
風
֞
が
あ
り
、
思
わ

ず
「
も
う
一
ీ
ᶅ
」
と
後
を
ऀ
く
Ꮹ
֞
し
さ
で
し
た
。

　
ぜ
ひ

の
島
̡
島
の
思
い
ҋ
と
お
٠
ႇ
に
、

ɴ
イ
ル
ଇ
り
体

験
、
い
か
が
で
す
か
ᴼ

˙͓ਃ͠ࠐΈɾ͓ ߹ ɿͤ௴೫ɹ˙ॅॴɿ
࡚ޒݝౡ٢ాࢢொ ��9�ɹ˙ 5&-ɿ
09�9����0�11 ʗ '"9ɿ09�9����0�1�ɹ
˙Ӧؒ࣌ۀɿ9ɿ00 ʙ 1�ɿ00ʢٳΈɿ
ෆఆٳʣɹ˙ߦ࠵ɿ௨ɹ˙ྉۚɿ
�000 ԁ�˞େਓɾখਓಉҰྉۚʢ� ࡀ
ʙʣɹ˙ߦ࠵ਓɿ1 ʙ � ໊ɹ˙ਃظࠐ
ؒɿલ·Ͱɹ˙ॴཁؒ࣌ɿ 1 ɹؒ࣌
˙໘ͷؒɺ࡚ݝຽͷΈ

　
２
０
１
８
年
に
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
「
長
崎
と
天
草
地
方
の
潜
伏
キ
リ
シ

タ
ン
関
連
遺
産
」。
そ
の
構
成
資
産
で
あ
る
集
落
や
教
会
を
巡
る
、
贅
沢
な
ツ
ア
ー
を

ご
紹
介
し
ま
す
。
黄
色
い
定
期
船
「
シ
ー
ガ
ル
」
で
約
20
分
。
久
賀
島
に
上
陸
し
た
ら
、

迎
え
の
タ
ク
シ
ー
に
乗
車
。
浜
脇
教
会
を
車
窓
か
ら
見
学
し
、
牢
屋
の
窄
殉
教
記
念
教

会
へ
。
壮
絶
な
キ
リ
シ
タ
ン
弾
圧
の
歴
史
を
ガ
イ
ド
の
方
か
ら
お
聞
き
し
な
が
ら
、
当

時
の
悲
惨
な
出
来
事
に
思
い
を
馳
せ
ま
す
。
内
湾
や
外
海
、
水
田
や
畑
、
椿
の
木
な
ど
、

久
賀
島
独
特
の
地
形
や
風
景
を
感
じ
な
が
ら
、
次
に
タ
ク
シ
ー
と
徒
歩
で
向
か
っ
た
先

に
あ
る
の
は
旧
五
輪
教
会
堂
。
五
島
に
現
存
す
る
最
古
の
木
造
教
会
堂
で
、
国
の
重
要

文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
撮
影
Ｏ
Ｋ
な
の
で
し
っ
か
り
と
カ
メ
ラ
に
納
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
今
度
は
近
く
の
波
止
場
か
ら
海
上
タ
ク
シ
ー
に
乗
船
。
奈
留
島
に
到

着
し
た
ら
、
江
上
集
落
と
江
上
天
主
堂
へ
。
森
の
中
に
ひ
っ
そ
り
と
佇
む
、
白
に
ブ
ル
ー

の
ア
ク
セ
ン
ト
が
映
え
る
と
っ
て
も
可
愛
い
教
会
で
す
。

　
内
部
の
見
学
は
で
き
ま
す
が
撮
影
は
Ｎ
Ｇ
。
し
っ
か
り
と

心
の
ア
ル
バ
ム
に
刻
み
込
み
ま
す
。
奈
留
港
近
く
に
戻
り
昼

食
タ
イ
ム
。
五
島
の
幸
を
ふ
ん
だ
ん
に
い
た
だ
き
大
満
足
。

　
海
上
タ
ク
シ
ー
で
上
五
島
へ
向
か
う
途
中
、
迫
害
か
ら
逃

れ
る
た
め
に
身
を
隠
し
て
い
た
と
言
わ
れ
る
キ
リ
シ
タ
ン
洞

窟
を
、
海
か
ら
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
最
後
は
若
松
港
に
て
解
散
で
す
。
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
の
歴

史
を
知
る
上
で
外
せ
な
い
場
所
が
、
ぎ
ゅ
ー
っ
と
詰
ま
っ
た

こ
の
ツ
ア
ー
。
本
当
に
お
す
す
め
で
す
よ
！

̡
ȧ Ȼ ș Ȫ
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上
̡
島
の
ᇏ
り
の
山
で
自
然
と
歴
史
を

じ
る
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
。
ᴮ
２
ᴭ
ᴭ
年
Ұ
の

風

を

Ѕ
し
な
が
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
෩
村
さ
ん
に
、
า
意

点
や
足
の
運
Ɇ
方
な
ど
ژ
ట
的
な
知
識
を
ଡ଼
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
山
を
ᄊ
り
ま
す
の

で
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
қ
॑
ᐐ
の
ᇹ
で
も
ާ
॑
で
し
た
。
歩
き
始
め
て
少
し
ጽ
っ
た
頃
、

一
ʘ

に
到
着
。
体
が
温
ま
っ
て
き
た
頃
ն
い
で
、
ス
ト
レ
ッ
チ
を
ᚐ
い
ま
す
。
෩
分

ᛃ
ፈ
も
し
て
、
̝
ʘ

を
目
指
し
ま
す
。
Ͽ
୵
が
キ
ツ
イ
と
こ
ろ
は
୵
め
に
ᄊ
り
、
足

場
が
ম
い
と
こ
ろ
は
ᴮ
歩
ᴮ
歩
ᆬ
ᝓ
し
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
ᄊ
っ
て
い
く
と
、
ト
イ
レ

の
あ
る
ᮢ

場
横
の

道
に
ҋ
ま
す
。
こ
こ
ま
で
は

で
上
が
れ
る
の
で
、
時
間
が
な

い
方
、
体
ӌ
的
に
ᔍ
し
い
方
は
こ
こ
か
ら
で
も
山
ᬯ
ま
で
ᄊ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
　

　

道
を
横
Ғ
り
௧
く
歩
く
と
、
̝
ʘ

に
到
着
し
ま
す
。
̝
ʘ

֚
ᣃ
に
は
大
き
な

ࠨ
が
い
く
つ
も
あ
り
、
ᔃ
が
生
え
、
ͷ
ᄍ
年
も
の
歴
史
を

じ
ま
す
。
最
༎
も
こ
こ
に

ዞ
り
ε
ᚐ
を
し
て
い
た
と
か
。
̝
ʘ

を
過
ぎ
る
と
、
だ
ん
だ
ん
と
空
が
見
え
て
き
て
、

ᬯ
上
に
ᣋ
ȸ
い
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。
ᬯ
上
へ
到
着
す
る
と
、
ᴮ
歩
ᴮ
歩
の
ሥ
み


ね
で
こ
ん
な
に
高
い
と
こ
ろ
ま
で
来
た
こ
と
を
実

し
、
ᤎ


と
Э
実

で

た

さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、෩
村
さ
ん
の
ጯ
や
か
な
声

け
で
ާ
п
に
Ჰ
ま
で
下
山
し
ま
す
。

季
節
に
よ
っ
て
必
要
な
持
ち
物
は
۹
少
変
わ
り
ま
す
が
、)QVQ�

#FXGPVWTG�
+PP

で

は
レ
ン
タ
ル
も
あ
る
の
で
、
қ
॑
ᐐ
で
も
参
加
し
や
す
い
ю
߁
と
な
っ
て
い
ま
す
。
北

は
ޥ
̄
島
、
ԧ
は
̡
島
ࢍ
の

ࠬ
を
見
る
事
が
で
き
る
ጨ

ら
し
い
ᅒ
め
を
楽
し
み
た
い

方
に
は
お
す
す
め
で
す
。
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キ
ン
グ

　
ˤ
目
᥅
に
あ
る
ɴ
ー
ル
ド
フ
ェ
ロ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
は
、
ᐳ
人

の
高
జ
さ
ん
が
ጽ
営
す
る
ᬆ
ᛏ
ֿ
の
ࡾ

で
す
。
ᓱ
生
と
෩
ᓨ

を
ژ
ᝩ
と
し
た
۶
観
や
、
ࡾ

ю
の
ᝩ
࣊
ֿ
も
海
۶
ᝩ
で
高
జ

さ
ん
の
こ
だ
わ
り
を
ऐ
く

じ
ま
す
。
今
回
は
「
タ
ン
ニ
ン
な

め
し
」
の
ᬆ
を
使
い
コ
イ
ン
ɻ
ー
ス
の
ͽ

に
ભ

し
ま
し
た
。

　
ࡾ
程
と
し
て
は
、
ḧ
ᬆ
に
ټ
ጤ
で
印
を
つ
け
、
Ḩ
ᬆ
を
ᚹ


し
、
ḩ
「
ࣂ
面
」
と
֣
ば
れ
る
ᚾ
ϫ
の
ȩ
ら
ȩ
ら
し
て
い
る


分
を
໙
ら
か
に
̈́
上
げ
、
Ḫ
ᦂ
具
で
Ⴁ
め
て
ީ

で
す
。

　
ߩ
用
の
道
具
や
ᗧ
ֿ
を
使
用
し
た
一
つ
一
つ
の
ͽ
ഈ
が
と
て

も
Ꭱ
ጯ
で
ᫍ
し
い
の
で
す
が
、
処
ျ
を
す
る
Ұ
と
後
で
は
、
̈́

上
が
り
の
ࢃ
が
一
目
ᅩ
然
で

Ӧ
し
ま
す
。
ҩ
印
は
高
జ
さ
ん
が
ͽ
っ
た
も
の
を
ઃ
す
の

で
す
が
、
ᬆ
の
ᓨ
や
ൌ
様
、
処
ျ
の
ࡾ
程
な
ど
ढ
は
պ
じ
で
も
自
分
で
ͽ
っ
た
ᛏ
ֿ
は
˰

界
に
一
つ
だ
け
の
も
の
。
き
ち
ん
と
ਖ਼
о
れ
を
お
こ
な
え
ば
長
く
使
え
る
ᬆ
ᛏ
ֿ
に
と
て

も
ঢ়
着
が
わ
い
て
き
ま
す
。

　
ࡾ

ю
に
は
高
జ
さ
ん
ਖ਼
ͽ
り
の
ᬆ
ᛏ
ֿ
も
お
៳
い

め
い
た
だ
け
ま
す
。
体
験
し
た

後
に
わ
か
る
そ
の
ީ

࣊
は
ᐳ
人
੫
が
б
る

ֿ
ば
か
り
で
、
ਖ਼
ͽ
り
の
ȿ
く
も
り
を


じ
ま
し
た
。
ᤕ
方
の
方
は
ɰ
ェ
ʠ
ɿ
イ
ト
で
も
ף
ֿ
を
᠔
о
で
き
ま
す
が
、
ᇹ
は
実
際
に

体
験
に
来
る
こ
と
を
お
ӳ
め
し
ま
す
ᴞ

　
ま
た
ひ
と
つ
上
̡
島
で
ጨ
୦
な
場
所
と
人
に
ҋ
͢
え
ま
し
た
。

ɴ
ー
ʵ
ʓ
ʟ
᷇
ʷ
ー
ɵ
ン
ʛ
ʕ
ー
で
ట
ᬆ
ɥ
Έ
ᶿ
Ȳ
レ
ʀ
ー
ɹ
ʳ
ʟ
ト
体
験
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小
値
賀
島
の
北
西
に
位
置
す
る
「
浜
崎
鼻
ゴ
ル
フ
場
」
で
は
、
星

空
ガ
イ
ド
付
き
の
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー
が
楽
し
め
ま
す
。
開
始
時
間
は
天

候
や
季
節
で
少
し
変
わ
り
ま
す
が
、
お
お
よ
そ
20
時
頃
か
ら
。
　

　
ス
ー
パ
ー
や
売
店
、
お
食
事
処
も
ガ
イ
ド
が
終
わ
る
こ
ろ
に
は
閉

ま
っ
て
い
る
可
能
性
が
高
く
、
そ
れ
ま
で
に
夕
ご
飯
を
食
べ
て
お
い

た
方
が
良
い
と
思
い
ま
す
。
宿
ま
で
迎
え
に
も
来
て
く
れ
る
の
で
、

宿
で
お
食
事
を
済
ま
せ
て
迎
え
を
待
っ
て
い
て
も
大
丈
夫
で
す
。
ゴ

ル
フ
場
で
観
測
す
る
の
で
視
界
を
遮
る
も
の
も
無
く
、
見
上
げ
れ
ば

一
面
星
空
。
天
気
が
良
け
れ
ば
無
数
の
星
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

鑑
賞
中
は
北
極
星
を
目
印
に
季
節
の
代
表
的
な
星
座
を
ガ
イ
ド
し
て

く
れ
ま
す
。
星
座
が
誕
生
し
た
神
話
な
ど
も
お
話
し
し
て
く
れ
る
の

で
、
知
識
が
な
く
て
も
楽
し
め
ま
す
。

　
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
チ
ェ
ア
ー
に
横
に
な
り
な
が
ら
見
上
げ
る
星
空

は
と
て
も
贅
沢
で
し
た
。
始
ま
っ
て
数
分
後
に
今
ま
で
見
た
こ
と
の

な
い
長
い
流
れ
星
も
見
る
こ
と
が
で
き
、
思
わ
ず
声
を
上
げ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
海
沿
い
で
風
が
少
し
あ
る
の
で
、
気
温
に
応
じ
て
脱
ぎ

着
で
き
る
上
着
を
持
参
す
る
の
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

　
太
陽
が
沈
み
、
西
の
地
平
線
が
ほ
の
か
に
明
る
い
時
間
か
ら
小
値
賀

の
ゆ
っ
く
り
し
た
時
の
流
れ
に
身
を
ゆ
だ
ね
て
特
別
な
時
間
を
過
ご
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
小
値
賀
島
東
端
か
ら
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
東
に
位
置
す
る
「
野

崎
島
」
で
は
３
つ
の
コ
ー
ス
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
が
楽
し
め
ま
す
。

今
回
は
舟
森
集
落
を
目
指
す
コ
ー
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
小
値
賀
タ
ー
ミ
ナ
ル
か
ら
徒
歩
５
分
程
の
場
所
に
あ
る
町
運

営
の
船
「
は
ま
ゆ
う
」
の
発
着
所
へ
。
朝
7
時
25
分
の
船
に
乗

り
８
時
に
野
崎
島
に
到
着
し
ま
す
。
野
崎
港
か
ら
歩
い
て
野
崎

島
自
然
学
塾
村
へ
向
か
い
ま
す
。
こ
ち
ら
の
学
塾
村
は
野
崎
島

唯
一
の
簡
易
宿
泊
施
設
で
、
宿
泊
さ
れ
る
方
の
利
用
や
日
帰
り

で
の
休
憩
な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。
他
に
休
憩
で
き
る
施
設
は
無

い
の
で
、
こ
こ
で
の
時
間
は
し
っ
か
り
休
む
の
が
お
す
す
め
。

寝
具
は
あ
り
ま
す
が
、
食
事
は
自
炊
に
な
る
の
で
、
食
材
を
持

参
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
装
備
も
ご
自
身

で
用
意
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
９
時
に
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
開
始
、
か
つ
て
の
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン

の
人
々
が
生
活
の
為
に
使
用
し
て
い
た
山
道
を
進
ん
で
い
き
ま

す
。
片
道
約
3.5
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
で
、
往
復
ゆ
っ
く
り
歩
い
て
４

時
間
ほ
ど
。
道
中
で
は
野
生
の
鹿
や
、
運
が
良
け
れ
ば
カ
ラ
ス

バ
ト
も
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
歴
史
を
物
語
る
石
垣

や
棚
田
跡
な
ど
を
見
な
が

ら
、
最
終
地
点
の
舟
森
集
落

へ
向
か
い
ま
す
。

　
ガ
イ
ド
の
方
が
お
話
し

し
て
く
れ
る
か
つ
て
の
野

崎
島
の
様
子
は
、
こ
こ
で
は

お
伝
え
で
き
な
い
情
報
量

な
の
で
、
ぜ
ひ
実
際
に
足
を

運
ん
で
聞
い
て
み
て
下
さ

い
。

　
お
す
す
め
時
期
は
春
や

秋
頃
で
小
学
生
以
上
か
ら

参
加
で
き
、
年
間
通
し
て
体

験
し
や
す
い
コ
ー
ス
で
す
。
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ͷॴ͔Βૹܴ͠·͢

体
験
取
材
ラ
イ
タ
ー  

稲
葉
健
太

体
験
取
材
ラ
イ
タ
ー  

稲
葉
健
太

小値賀町その他の体験メニューについては、NPO 法人おぢかアイランドツーリズム協会 ℡ 0959-56-2646
2930
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住 所 ： 五島市江川町10－6 2階（Mitake合同会社）
営 業 時 間 ： 9:00 ～ 17:00
定 休 日 ： 不定休
予 約 ： 完全予約制
駐 車 場 ： あり

LINE
QR

気になるメニューに
ついて知りたい

「素材美」の追求

無料なら
行ってみたい

ご希望のメニューや料金に関して、
LINEでお気軽にお問い合わせください！

Ciel公式LINE

全身脱毛15回コース

部分脱毛15回コース

ヒゲ脱毛15回コース

ボディメイク・バストリフトアップ

クイックフェイシャル

美肌フォトフェイシャル

￥220,000〜￥286,000（税込）
10回分の料金で15回脱毛可能！

気になる部分のみ
部分10回分で15回脱毛可能！！

￥55,000（税込）
毎日の髭剃りストレスとさよなら！
清潔感を手に入れましょう！

※全身脱毛、部分脱毛の都度払いも可能です。

￥5,500〜9,900（税込）
体のリフトアップをすることで、痩身、たるみ解消、
セルライト解消など様々な効果があり、ハリのある
ボディが手に入ります。

￥5,500（税込）
お顔をリフトアップすることで、小顔効果、肩こり改善
などの効果が施術後すぐに体感することができます。

￥6,600（税込）
お顔の気になるシミやクマを除去し、肌の奥深くから美し
い美肌を手に入れることができます。回数を重ねることに
より、肌質改善していきます。
お得な6回、12回コースがあります。

無料カウンセリング 光エステ初回無料体験

光エステ光エステ美容脱毛美容脱毛

大歓迎

状�寐
P52 C�

ご

ॲํͤΜड
͡Ίましたʂ

ߐༀہ#FBVUZ���)FBMUI 状�寐
P52 #5

��5���2�2��� தԝொ5��6ࢢౡޒ
ฏ�ɿ��ʙ��ɿ��ʗ�ɿ��ʙ��ɿ��ʗɾॕ �ɿ��ʙ��ɿ��

ୈ�ɾ2ɾ5༵

ۚݱ ͳ͠

ళٱ٢

લళ

দࢁళ

ຊళ

ߐༀہ ॲํͤΜड
ઐ༻ެࣜΞΧϯτ⾣

/,1(ଣ൘᠙ତଟଢᷖେଜ₽-*/&
ϚスΫΛ͚ͯ
ϦοϓϝΠΫΛָしΈた͍ɻ

αϩϯυ�:06 状�寐
P52 #�

��5�����55�� ��ொ�5ߐࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ�� ෆఆٳ

ݱ ɾۚΧʔυ
͋Γʢ̏ʣ

�݄��ൃചɹ৽

ίεϝσίϧς�ϦοϓϑΟοΫε
ίϯϑΥʔτ

あΓますݿࡏ

ɹ�γϡοɹとεϓϨʔͯ͠
ϝΠΫΛॠؒίʔςΟϯάʂ

ϝΠΫ͏ͭΓ
Λ͙

ϤϨ
にくい

くͣΕ
にくい

ϦοϓΧϥʔの৭移ΓΛ͗ͳ
͕Βɺさ͠くέΞ。
ΘΒかͳ৺Αさとඒ͠さ͕
。ଓするϦοϓϑΟοΫε࣋

����ԁʢ੫ࠐʣ

ඒ༰ࣨ'BJO ϑΝΠϯ 㺡�寐
P52 #�

��5���6�22�2 �����ߐொߐࢢౡޒ
�ɿ��ʙ��ɿ�� ݄༵

ۚݱ
͋Γ

˗Χοτ	େਓʣ�����ԁ ˗Χϥʔ	Χοτࠐʣ�����ԁ ˗ύʔϚ	Χοτࠐ
�����ԁ
˗ॖໟڲਖ਼	Χοτࠐ
������ԁ ˗ϔουεύʢϒϩʔʣ�����ԁ

Նのࠩ͠でɺいͨΜで
͠まͬͨにτϦʔτϝ
ϯτはいか͕ですかʁ

τϦーτϝϯτ
Ωϟϯϖーϯʂ

�����ԁ
ʢγϟϯϓʔ・ϒϩʔࠐΈʣ

�����5����2�6
���ொ�5ٱ٢ࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ��

ෆఆٳ

/JDPM

ۚݱ

その他メニューあり、お子様同伴ＯＫ

完
全
予
約
制

ωΠϧɾໟ
ޫϑΣΠγϟϧ

一
級
ネ
イ
リ
ス
ト

nail.salon.nicol

状�寐
P52 "2

˗�ໟ�����ԁʙ
˗�ޫϑΣΠγϟϧ�����ԁ
˗�ωΠϧέΞ�����ԁ
˗�δΣϧωΠϧ�����ԁʙ
˗�εΧϧϓ�����ԁʙ

60分 4,500円

おർΕのՕॴΛॏతに・ڧさՃݮ
もおΈで

のർΕ・ΉくΈ・ྫྷ͑にもࣄཱͪ ർ࿑ճ෮・ոզのૣ࣏ظ༊・Ξϯν
ΤΠδϯά

ϦϯύϚοαʔδのٕज़に΄͙͠の
ཁૉΛՃ͑ͨళΦϦδφϧϚο
αʔδです

टのおർΕにݞ・ਫ਼ർ࿑؟
಄εοΩϦὑϦϑϨογϡ

ྫྷ͑ੑվળ・ँΞοϓ・݂ྲྀଅਐ・
ඒഽޮՌ・්ਓՊܥのおΈ・産ޙ
のҾ͖కΊに

શͯのϝχϡʔに߹せՄ

ྍ࣏ɾ᭥伮ྍ࣏ѹࢦ

શΈ΄͙し ͭ΅Ϛοαーδ ૉΧϓηϧࢎ

アϩϚϦϯύϚοαーδ

ϔουϚοαーδ

Α͗ɾϋーϒৠし

εϙʔπ֎ই・͗ͬくΓࠊ・৸ҧ͑
ͳͲのظੑٸɺࠊ௧・ݞこΓ・ਆܦ
௧ͳͲのຫੑのঢ়ɺ಄௧・ྫྷ͑・
ΉくΈ・ң௧ͳͲのଆかΒىҼす
るঢ়ɺ産ޙのࠎ൫ڲਖ਼ͳͲ

お気軽にお問い合わせください

30分 3,000円～
30分 3,000円～

60分 3,000円

60分 5,000円

50分 5,000円～ 60分 2,000円

リピーター様は事前の会員
登録と前日までのご予約で
᚜ᇉΙಐɛɝおीȽ͢׆୳ᦂ
でご利用頂けます。

初回特典  お好きなメニュー10分延長サービス（平日9〜14時のご利用限定）

Φϓγϣϯϝχϡー

ǴᠴȷɏǽǴɹɮッɹɎȣȪ
ǴʢッʓǽǴߴʨッɿ˂ʂ

会員割引あり
会員割引あり

会員割引あり
セット割引あり

会員割引あり

会員割引あり

90分 6,700円
フリーパスあり

セット割引あり フリーパスあり

営業時間 9:00〜19：00

水曜定休

（最終受付 17：00）

福 江 P52 "6

18:00〜のご利用は前日までの要予約
建物の裏側に専用 　 あり

五島市幸町 2―1

ÌÉÎÅ̙ጙժ

予約制

4
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ՈిɾΠンϑラɾ҆全ɾ҆৺͕ηοトにͳͬた

トータルՈిラΠϑշద！
を͝ఏҊɻ

Ոి
ൢച

֤छ
ࣄ

म
ɹཧ
֤छϝーカー

お家まるごと !
家電はお任せください！

��5���2��6�� ����ொߐࢢౡޒ
�ɿ��ʙ��ɿ�� ༵

会ػ٢ాి

͡Ί·した

状�寐
P52 "�

ݱ ɾۚΧʔυ

ሣᗠ花ᴈ㦧
（ジャパンラഒーットഒーク）

敬老の日

お彼岸
発表会

Φススϝळ͜Ε͔Βͷイϕϯトʹ

◆ 冠婚葬祭一式
◆ 生花 ◆ 鉢物

ՖϑϩーϥϧɾτーϤー 状�寐
P52 C5

��5���5����� ాொ2��2ࢢౡޒ
�ɿ��ʙ��ɿ��ʢෆఆ࣌ʙ��ɿ��ʣ ༵

ݱ ɾۚQBZQBZ

��5���2���25 �தԝொ��2ࢢౡޒ
ฏ ����ʙ����� ෆఆٳ

՟ίーφーࡶஉళ�Ϊϑτɾ࠽

TBJUTV@NBTBP@TIPUFO�DPSQ
ݱ ɾۚQBZQBZ

状�寐
P52 #5

整骨院での施術、整体、マッサージの効果について

ǉ�Ǥ
きǟƠ のリレーコラム

ためになる

五島市吉久木本院 新井七海へバトンタッチ！ᰴ࿁ߪ
【佐々木整骨院】853-0031 五島市吉久木町 1157-1 ／休診日：木曜
営業時間：平日 8：00 〜 19：30・土曜 8：00 〜 18：00・日祝 8：00 〜 12：00

ʮ時間のσスΫϫーΫでݞこり目のർΕがたまͬているʜʯ
ʮ子どもを๊ͬこしていてࠊを௧めてしまͬたʜʯなどといͬた
Έを๊͑る人が、心身のϦϥΫθーγϣンのためにऔりೖΕ
たいものがϚοαーδです。

චऀͷࣗݾհ

名前：狩浦大輝

Ϧンύにͬた৫のӷମのྲྀΕをスϜーζにすることで、
Ϧンύઅにཷまͬたഇをԡし出し、ΉくΈのղফ݂ӷ
のྲྀΕとも࿈ಈしてମのௐ子を͑ます。

ᶃϦϯύのྲྀΕʹԊͬたࢪज़
ͦΕではࢪज़、ϚοαーδのޮՌをհしていきますʂ

～ストレス解消法～

ମ中に 300 以上もࡏするπϘをϐンϙイントでԡすこと
にΑり、内ଁをは͡めとしたશ身のෆௐにಇきかける、౦༸
医学の݈߁๏です。

ᶄπϘΛԡす

ཪखのͻらにूまるମの֤৫のধਆܦを、໘として
ᎍΈ΄͙すことでಛఆのثのにアプローνします。
πϘΑりもൣғで、֤৫のࣹ۠がઃఆさΕていること
がಛです。

ᶅࣹ۠ΛᎍΉ

ͥͻ一、ࢪज़をडけてもらいྑさ、ޮ Ռをͬてきたいです。

出地：五島市出身

地元の皆様に 1 人でも多く施術、スポーツマッ
サージの良さ、広げていけるように頑張ります。
ぜひ自分の施術を受けて下さい！！

ひとこと：

� J1IPOF4&の߹�
�・ը໘ׂΕ ����ԁ ��� 
�・ిަ ����ԁ ��� 
��J1BEɺ"OESPJEはおい߹ΘせԼさい

��5���6��555
'�ౡγςΟʔϞʔϧޒ
��ɿ��ʙ��ɿ��

ෆఆٳ

͚͍た͍૬ஊࣨ

データを消さずに
即日対応！
iPhone修理

ۚݱ

25ϞόΠϧऔѻいΛ࢝Ίまͨ͠。

状�寐
P52 "2

ɾŜ

��5���2�5���
���ඌ�ஸࡾࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ�� ༵

$)0$0-"

ɾŜݱ
͋Γ

CHOCOLA

ొ̧̦ίʔυ

CHOCOLA

ొ̧̦ίʔυ

状�寐
P52 C2

;�JiUlధ;/A5*(
M,/K)('�

'*9MBC
ඒし͍ޒ島のϩέーγϣϯのதͰ、
ΣσΟϯάϜーϏー੍࡞しΑ͏ʂ

ϑΟοΫスϥϘ

݁ࠗࣜの࣍のもɺέϯ
ΧΛͨ͠もɺेޙも
ೋेޙもɺ相खΛ͏ࢥ
ͨͼにͨ؍くͳる。
l おೋਓだ͚のશΦ
ϦδφϧϜʔϏʔ l

状�寐
P52 C�

�������5����6 
��ொ���6 2' 2ߐࢢౡޒ ��ɿ��ʙ��ɿ��

ෆఆ��5���2����5ۚݱٳ தԝொ6��6ࢢౡޒ
�ɿ��ʙ��ɿ�� தແٳ

ۚݱ

᷃੨ػిࢁ会

ଆ෦ั᧑၎ ଆ㭘⋯᧑၎
ଆ㞜ᄼ᧑၎ ଆ෨ฺษ㭘᧑၎

㹺ꨵぐ珏�⥜椚「➰
（メーカーにより取扱できない場合もあります）

ぐ珏㹺ꨵ
䪔ְ》

状�寐
P52 #5

【求人】スタッフ募集中（経験不問）

ίϫーΩϯάˏNJUBLF�

ͲなたͰདྷళޙす͙͝ར༻͍た͚ͩますʢ༧ෆཁʣ

8Jpスϙοτɾཱྀ のڌͱし༷ͯʑな͜ͱ
ʹར༻Ͱ͖Δスϖースɻ;PPN会ٞݚमな
Ͳʹ͝ར༻͍た͍͓ͩͯΓますɻ

ίϫーΩϯάスϖースར༻࣌ ԆΫʔϙϯ༰ؒ࣌�ؒ�

˗υϩοϓΠϯɹ���ԁʢ੫ࠐʣʗ̡ؒ࣌� Γʳ͋ࣨݸ
˞৽ܕίϩφΠϧεײછ༧のͨΊೖళさΕるお٬༷の
ɹਓにΑͬͯೖ੍ݶΛか͚る߹͕͟͝います

状�寐
P52 C�

��5������2�� ொ���6ʢ.JUBLF߹ಉձࣾ 2'ʣߐࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ�� ༵ ͋Γۚݱ

(050ύιίϯઐళ

。かかる͕ؒ࣌動にى
σʔλΛಡΈࠐΉ͕ؒ࣌
いͳͲおΈでは͋Γませ
Μかʁ)%%Λ44%にަ
すΕɺύιίϯ͕ߴԽ
さΕますʂ
ˑ44%αʔϏε࣮ࢪதʂ

˗৽ύιίϯ������ԁʙ
˗தݹύιίϯ������ԁʙ

˗Ϛε����ԁʙ

ʮύιίϯ͕͍ʯͱײ
͡Δํʹ 44%
αーϏス͕͓すすΊʂ

˗ΩʔϘʔυ����ԁʙ

˔ύιίϯमཧ
˔தݹ・৽ύιίϯൢ売
˔पลثػのൢ売
ͳͲԿでもお気軽に͝相談
ください̇

Ϋʔϙϯ݊ P�Ϋʔϙϯ༰

Ϩϯλϧύιίϯ�̍ Ԇ

状�寐
P52 C�

��5��������� ொ���6ߐࢢౡޒ
��ɿ��ʙ��ɿ�� ༵

͋Γ
ݱ ɾۚΧʔυ

3334



アクアクララ五島福江

0959-76-3676
長崎県五島市池田町5-22（駐車場有） 状�寐

P52 C6

TEL

±50ջറ
ᜫᏚȕɝȟȻș
ɷʭʽʤ˂ʽ

±50ջറ
ᜫᏚȕɝȟȻș
ɷʭʽʤ˂ʽ



福 江 P52 C6
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ொ21���ὸࢢౡޒ ���21�2 福 江 P52 "2

ᛄに
ߪ

㈱ਆాձ
福江SS・セルフ福江

શࠃ༏लڅ༉ॴ
डళΤωிݯࢿ

✿䃊䋐匌嵋歕♨湡殢〾 0959(72)�165
http://www.kandasyokai.co.jp/ info@kandasyokai.co.jp

࠼おᓧなࠞ！ࠈࠈౖ․࠻ࡦࡌࠗ

災
害
時
で
も

ご
利
用
頂
け
ま
す

災害などのఀి࣌にも、
給油が可能です。

ձඅ
Ӭٱແྉ

㊄に
ߪ

スؿحة꧊⚥
求人鑫しֻはֶꨵ鑧♴ְׁ

ެࣜΞϓϦ͡Ί·ͨ͠
ਆాձͷ࠷৽ใΛϦΞϧλΠϜͰ͓ಧ
͚͠·͢ʂスλンプΧードػクーϙン
ͳͲɺ͓ಘͳಛయΛ͝༻ҙ͓ͯ͠Γ·͢ɻ

iQIonF͝ར༻ͷํ "nESoiE͝ར༻ͷํ

状�寐
P52 %5

状�寐
P52 %6

ʮΈΜなのՈʯ

ब࿑ূ໌ແ͠でも͝ར༻Մ。
ਵ࣌डɺظड͚ೖΕも
̤̠ʂ

状�寐
P52 C2

��5���2�262�
���ொߥେࢢౡޒ

࢝ɾ͓ ຍɾΰʔϧσϯΠʔΫ
��ɿ��ʙ2�ɿ��ʢ��ɿ��ʙͷड͚ೖΕʹݶఆʣ

ຽؒ์՝ޙσΠαーϏス

͍ͭͰΈΜなのসإͱh ͓͔͑Γな͍͞ʱ͕ ͍ͬͯΔՈ

˗݄ձඅʗ����ԁʢͦのଞɺॾܦඅ͕ඞཁですʣ
͝ར༻ྉۚ

͠ɺ͝࡞ผのϓϥϯΛݸ ՈఉのΑ͏ͳա͝͠ํΛ͝ఏҊ͠ます。

ʮεϙοτར༻ʯでिに �ճ
ͳͲɺࡉかいઃఆで͝ར༻
͚ます。

ҪؔγϩアϦফಟ
ऀۀొࢢ島ޒ
ϓϩʹ͓ͤΛ��
ຊ͠Ζ͋Γରڠࡦձೝఆ
͠Ζ͋Γআ࢜ࢪ
࢜ࠪݕٺ・ٜ
ηϯτϦίϯςΫχΧϧϚελʔ

JTFLJTIJSPBSJTZPVEPLV!HNBJM�DPN

状�寐
P52 C�

��5���6����� ��ொ��5ߥେࢢౡޒ

ηϯτϦίϯऔΓѻ͍࢝Ίました
ݕɾੵݟແྉ��
͍ͩ͘͞㈱福富工業ి͓ʹܰؾ͓

【産業・一般廃棄物収取運搬業許可取得事業所】
0959(72)1623

鍑⡤䊨✲

ֶ孡鯪׀ח湱锑ְֻׁկ

ֶ⟣ׇ♴ְׁ��

ᧁᎿ
Ꮏࡓࠜࡈ

⨲ᧁબណ

は

Ꮏࡓࠜࡈ

古民家・空き家・倉庫 等で
お困りはありませんか？

福 江 P52 #5

߸ඌ̏ஸ̒൪̍ࡾࢢౡޒ
ʢ����ʣ�������

JOfP!BSJLBXBLJTFLJ[BJ�KQ

5&-
有川喜石材 ࡧݕ

IUUQ���XXX�BSJLBXBLJTFLJ[BJ�KQ

ʢ����ʣ�������'"9

一級技能士・お墓ディレクター1級・お墓相談員・終活カウンセラー在籍

福 江 P52 C2

花と、空と、想い がつながる

人が亡き人に
花を手向けるようになったのは
なぜでしょうか。

美しい花弁や香りで人に愛でられ
そして枯れていく花。
それは、生命の誕生から永遠の別れまでを
映し出す人生の象徴です。

『まど花』は、竿石の四角を窓に見立て
そこへ花を飾るコンセプトのお墓です。
窓とは空（天）への入り口のこと。
故人の好きだった花や彩りを
窓辺に添えて、天とのつながりを
感じてみませんか。

²°²± Îå÷ Íïäåì『まど花』
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খࣇՊҩɾ්࢈ਓՊҩͷແྉ
૬ஊαʔϏεɺશࠃ2�ສࢪઃ
Ͱར༻Ͱ͖Δձһݶఆ༏ͷϑ
ίΫੜ໋ CMVC0⒎ ͳͲศརͰ͓
τΫͳαʔϏε͕Γͩ͘͞Μɻ
ৄ͘͠ฐ͓ࣾ٬͞·ΞυόΠ
βʔʹ͓߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
ೖ会අɾ会අແྉ

ốჳ፫ᢇ�ᢥᖓᓜኘ

ೖ会֨ࢿ 0～12歳までのお子さまが
いらっしゃる方、妊娠中の方

ϑίΫͪΌΜ�ΩοζΫϥϒϗʔϜϖʔδ�⾣IUUQT���BDU�GVLPLV�MJGF�DP�KQ
ϑίΫੜ໋のϗʔϜϖʔδ�⾣IUUQT���XXX�GVLPLV�MJGF�DP�KQ

ὸ������������

フコク赤ちゃん＆キッズ
クラブに入会しません
か？出産や育児に対する
不安を少しでもやわらげ
てもらいたい」という思
いから誕生しました。

住ॴ�⾣ޒ�島ࢢ౦ொ������

͝ೖ会
ͪ͜ら

五島市松山町187-1
福 江 P52 C�

ARIKAWA STONE

創
業
１
０
０
年
に
渡
り
培
っ
た
長
年
の
知
恵
と
熟
練
の
技
で
お
客
様
の
ご
要
望
に

誠
心
誠
意
お
応
え
致
し
ま
す
。
伝
統
的
な
和
型
か
ら
洋
型
は
も
ち
ろ
ん
、
モ
ダ
ン

で
お
し
ゃ
れ
な
お
墓
作
り
な
ど
多
種
多
様
な
石
製
品
を
取
り
揃
え
て
お
り
ま
す
。

そ
の
他
、
石
の
事
な
ら
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ࡺᆀయ᪅
会ᇋ

営業時間 A.M 8:30 ～ P.M 5:30

ȝറȞɜɁᛵఖȾɂᅊȾȝख़țᒵȪɑȬǿ

ス
タ
ッ
フ
募
集
中¨

ダ
ブ
ル
ワ
ー
ク
可©

詳
し
く
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

（0959）72-6438FAX
（0959）72-2496TEL

●●

そ
の
他
、
石
の
事
な
ら
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

聖マリア病院

ࡺᆀయ᪅
会ᇋ

●
松寿園

丸
八
ス
ト
ア
ー
松
山
店

㈲スギ・コーポレーション

ˇ660ʙ

0959-75-0797
���� ʙ ������ொٱ٢ࢢౡޒ����� ݱ ɾۚΧʔυ

鍵
師
が
常
駐

し
て
お
り
ま
す
！

合ɵɸ
ʑɭʽʡʵɷ˂
ɰɱ˂ʠɷ˂

複製
作製
開錠

ੂ
状�寐

P52 "2

ɵɸᩒȤ
ᴥˁ ドアˁ ధˁ ᦂ࣌ åôãᴦ

ɵɸȽしͽᛏ

ˇ3300ʙ
ˇ��00ʙ

ɵɸ̬૰ɕいȲしɑȬǿ
ˇ11000ʙ

Ǫ
Ǫ
Ǫ
Ǫ

Ǫ

ཌྷบ・ᢌบᥓᤎしɑȬᴞ

ͷτϥϒϧ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻؾͰ͝ར༻͚·͢ɻਫͷτϥϒϧɾి࣌ࡂ

2次感染
リスク軽減

浮遊菌・付着菌・
エアロゾル化した
ウィルス対策

䩝峸ٝػٗف
ౡͷΤίɾΤωϧΪʔͷະདྷΛங͘ޒ

水漏れ等もお気軽にご相談ください。

����ொٱ٢ࢢౡޒ
0�����2����6Ӽ吳䒭

⠓爡 福 江 P52 #2

プロパンガスの提供

ガス機器販売

エアコンの販売設置

LP
ガス

オゾンは薬剤を使わず

除菌＆脱臭が可能。

更に新型コロナ・インフルエンザに対して

不活性化が認められました。

空間の新しい常識

#5-180)花粉・PM2.5・
大気汚染物質

)&1"ϑΟϧλʔࡌ
ػەΦκϯΤΞফषɾআػਗ਼ড়ؾۭ

ৄ͍͠༰ʹ͍ͭͯɺ
ฐࣾ·Ͱ͓͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ʂ

世界初

当社へお任せください！

4142
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い
事

⍾ద

ဳ

⢎ద

␞あなたの島暮らし、
応援します

株式会社アース企画

福江島での不動産の売買・賃貸はおまかせください。
移住に関することもお気軽に御相談ください。

状�寐
P52 C2

��5�����26�5 ��ඌ��6ࡾࢢౡޒ
�ɿ��ʙ��ɿ�� Ր༵

ۚݱ ͋Γʢ5ʣ
XXX�B�TVLJLBLV�DPN

五島ɁおࣆÐÒ Ӧ႕ᪿ

Mitakeチャンネル

ᬌ⚝

ミタケ 五島

уᩒ˹

吳䒭⠓爡ّٝء٦ٖه٦؝✿䃊劤鿇

Ѫ͞ΕΔਓʹͳΓѪ͞ΕΔձࣾʹͳΔ

時 間 8:00 ～ 17:00（他の時間帯もあります）

待 遇 労災保険・雇用保険・社会保険・交通費支給・
制服貸与・賞与有り

給 与

職 種 ਗ਼һɾಛผਗ਼һ

給 与 日給 8,000円
時 間 8:00 ～ 17:00（勤務地により異なります）

待 遇 労災保険・雇用保険・制服貸与・交通費支給
・社会保険・賞与有

備 考 年齢 18歳以上

職 種 උʣܯʢަ௨༠ಋۀඋܯ�උһܯ

委細面談お電話ください ������������

安
全
な
社
会
を
作
る

ガ
ー
ド
マ
ン
大
募
集

社会保険完備
短期アルバイトＯＫ

急  募

清掃スタッフ 大募集

今
あ
な
た
の

「
力
」が
必
要
で
す
!

������������
��ொ�൪ۋࢢౡޒ

時給 800 ～ 900円

備 考 シフト制で勤務日数相談可。未経験者大歓迎です。

五島列島を満喫する観光情報サイト｜ fullyGOTO × fumoto

https://www.fullygoto.com/

五島列島を満喫するフリーマガジ
ン「fullyGOTO」と地元在住のラ
イターチーム「fumoto」が取材
した記事を随時発信しています。

検索 fullyGOTO

×

ຖि༵ʹ IJQIPQ Λ中৺ʹμンスϨοスンΛしͯ
͍ま͢ɻখ͞ͳࢠͲ͔ΒେਓまͰྸΘͣɺμン
スʹڵຯ͕͋ΔํͳΒͲͳたͰ0,！
ॳ৺ऀେܴͰ͢ͷͰɺまͣ �ֶ͚ͩݟͰɺ
͓ӽし͍ͩ͘͞！

RaumJackRaumJackRaumJack
DANCE SCHOOLDANCE SCHOOLDANCE SCHOOL

�������������

�ಈඅɿ׆��� ԁʗ݄

����� ʙ��������HJSMT�IJQIPQ
����� ʙ��������IJQIPQ ॳڃ
����� ʙ��������IJQIPQ 中ڃ

ִि��༵ɾ༵

͓߹ͤ

ケアスクール大きな手
5&-	����
�������

հޢࠃ࢜ࢱՈݧࢼ߹֨ʂΛ͢ࢦͳΒʂʂ
հޢ࣮࢜ࢱऀݚमʢ௨৴੍ʣ

介護福祉士
実務者養成校

��� मΛݚͷؒ࣌ �ʙ�� ؒͷ௨ֶߨशͱ௨৴ֶशͰʂ
ྉɺςΩετ͕ҟͳΓ·͢ɻߨΑͬͯडʹ֨ࢿͷ͓ͪ࣋˞

平成28年度（平成29年1月実施）介護福祉士国家試験から「実務者研修」の修了が必須となりました。

ʲӦۀ時ؒʳ�ɿ��ʙ ��ɿ��

受講生
募集!

հޢ࣮࢜ࢱऀݚमʢ௨৴੍ʣ

実務者養成校

上五島教室・下五島教室開校中!!

ϩΠε՚ࣨڭޠ
台湾台北出身のロイスです。
五島という美しい島に来て、５年目
になりました。
五島のことが大好きで、台湾と五島
の架け橋になりたくて、2年前に台湾
華語教室を始めました。
生徒さんは 4 歳の子ども～大人まで
います。初心者も大歓迎です。発音
から、実践的中国語会話までを学ぶ
ことができます。
個人コース料金：2,000円／時間
グループ料金：1,800円／時間
　　　　　 　（お一人様）（３名以上）

お電話またはLINE公式アカウントにてご予約下さい。
TEL：0959-88-9238（Mitake 合同会社内）
日時：できる限りご希望の時間帯に合わせます
場所：五島市江川町10-6（旧福江産婦人科医院）

㟬χーϋΦ

※島内唯一の中国語教室です

《NEW
》

オンラ
インコ

ース

始めま
した！

状�寐
P52 C�

無料体験実施中!!

ニコラス英会話教室

無料体験レッスン実施中
070-3517-8932

nicholas@nichosensei.com

さんࢠੜ、ご්、お༑ୡ、ಉ྅、ڃの߹うؒ、ಉؾ
などߏはおせします。ҰॹにֶͿؒのଘࡏがܹ
になることもଟいはͣです。ϦϥοΫεしたͪ࣋ؾで、
ࣗのϖʔεでϨοεϯをਐΊることのग़དྷるηϛŋ

ϓϥΠϕʔτのϨοεϯがおનΊです。

ρ人ʶʍスʽだけでɂなȢ
ʅʩプʳイʣートʶʍスʽɕやっていɑす

ӳޠをもっとしたい人、募ूதです

4344



カレナが贈る 季節の季節の12星座12星座占いカレナ
占い師

月9 月

占い師カレナ たるᎠいഐン ᩑ㤂ಝの㬡

長崎市古川町8-8 めがね橋 LOGIC3
( 浜の町アーケード観光通り出口徒歩2分 )
「占いサロン 幸運への鍵」 予約制・完全個室・秘密厳守

玉の輿線とも言われ

資産家との結婚や

結婚によって財を得られる線。

男性だと逆玉の可能性もアリ。

手相ワンポイント
アドバイス

結婚線が
太陽線に接する

ご予約は　

メ
ッ
セ
ー
ジ

۶ҋȟȽȞȽȞᫍしい̾ǾTÖᝈᨺ

ްȟ̷ȺȬǿᛴูԬᚓǾʉʷʍʒǾ

Ȱしȹਖ਼ᄾɕᨺްいȲしɑȬɁȺǾ

ȯɅおᢌȾȧҟႊȢȳȨいǿ

уࣻǽǽǽǽȞɜおᢌȾお申し込み

ȢȳȨいɑせǿ ݁ࠗઢ݁ࠗઢ݁ࠗઢ݁ࠗઢ݁ࠗઢ

ଠཅઢଠཅઢ

11
おうし

好きな人の好きな物を知る

ȦɦȽ̷ȟ͓ᩖȾඕȪȗ ¡ Ȼ९ȶȹȗȲ
̷࿎ȻȧᎅȟȺȠɑȬǿ͓ᓦȢȪȹǿ

᭥Ɍᤈȡ᭬ɒᤈȡาǿᑑᒅȟȝɟ
ȽɁȺᡵͶȾТȪȗ᭥ႆ๊ɥᣞȶȹǿ

ഒȪȢᤅɆɗї᪙ɥЭȨȮɞఌǿ
ఝᅺȽɞɕɁȺɕᒾ֞ȟȕɟɃᚐǿ

座
4/20 ߞ 5/20 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

おひつじ

体調管理アプリを試す

ᇿ߈ɥцȺȠɞᩖɁՓ̷ȟȺȠȰșǿ
ᝤɛɝɕ͓ȟɑȶȹᚐȠɑȬǿ

ΡȾ۰ԇȟǿȕȽȲɥୗȶȹᩜ̷ߦ
Ȣɟɞጨ୦Ƚ̷Ȼҋ͢țɞȺȪɚșǿ

ϧ࣐ɗͶӌȸȢɝɁȲɔȾᤆӦɗ
ジʪᣮȗɥܿɔɞȻշǿȟҋɑȬǿ

座
3/21 ߞ 4/19 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

座ふたご

手紙やメモで思いを伝える

̜̈́ɁٌȶȲɂࢳ˩Ɂ̷ȾӒȤɥ
ɔȹǿȕȽȲɁӌȾȽȶȹȢɟɑȬǿ

ᓨɦȽষڨɁ˹ȞɜȕȽȲɁᄽȺ
ᤣɦȳɕɁȟɒɦȽɁमȾȴɑȬǿ

աȗᚔ˶ɒɗȝڌȽȼධխȟȕɞک
ɥࡼȶȹǿჺȨɟȹ॑ȟɟȹȗȢǿ

5/21 ߞ 6/21 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

しし

電話帳を整理する 

̷ͅɛɝᡵюɥТаȬɞǿȕȽȲɁ
ӒȤɥɔȹȗɞ̷ȟȬȣᣋȢȾǿ

̾ఌܿɔȲӣऐɗȗ̜ȟȕȽȲɥ
ˢႆӒȤɞʎ˂ルȻȽɝȰșȺȬǿ

ͷȽȢȶȲˢȟʋ˂ʪɁץᭉ
ᜓขȾˢम៳ȗȰșǿʜʳʫɷȺǿ

座
7/23 ߞ 8/22 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

かに

アルバムを見返してみる

ɗᤈՍȾ९ȗکȠȳȶȲܧΖɁᬰފ
оɟɁȕɞȻȦɠɋҋȞȤȹɒȹǿ

நᜆȪȞȶȲ̷Ȼᣵፅɥȶȹɒȹǿ
ᄾਖ਼ɕ͢ȗȲȟȶȹɞɂȭȺȬǿ

ɽʩʕɻ˂シʱンȾᩜȬɞޙɆɥ
ɔɞǿভɒᜓขɋȻˢඬᣋȸȠɑȬǿ

座
6/22 ߞ 7/22 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

おとめ

本棚の整理をしてみる

ᡵᣋȽ̷ɁᚾҒɝɗؙȺシʱッɹɥ
ȫȰșǿȕɑɝɁɔɝᣅɑȽȗȦȻǿ

ྒȗʑィʃɵッシʱンȟᎱɝࢿȥɜɟ
Ȱșǿ͓ᩖȻɁጺȟऐȢȽɝɑȬǿ

ˢႭɁ˿मȻȽɟɞȺȪɚșǿࢳ̾
ȕȽȲɁ᭐ȗȟȻȹɕկȗɗȬȗఌǿ

座
8/23 ߞ 9/22 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

さそり

 しっかりと湯船に浸かる

ᒲґɛɝ̷ȾȝᦂɥΈșȻऻȞɜ॒ȭ
ᣌȶȹȠɑȬǿ۾ᄷળɞᓋȗȪȹǿ

٥ɥएɝȬȡɞȻʋャンʃɥᣟȬɁȺ
̾ఌɂ౬ᢅȽᐎțȟ॒ᛵȾȽɞǿ

ঢ়ȻষྒȾȕɈɟȲオフɫ˂ɥՙȤȰșǿ
ɒȫɖȽȗ̷ȺɕՙȤоɟȹܧ ¡

座
10/24 ߞ 11/22 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

てんびん

時間管理術を学ぶ

ɗɝȟȗɁȕɞ̜̈́ɗᭅɑɟȧȻȟ
᭣ɆᣅɦȺȢɞǿऀȠՙȤɞȻᩒᤆȾǿ

ჺȪɁȲɔɁᩖɂǾˢ̷ȺᤈȧȬȦȻǿ
ᝤȞȾɥᤗɢȽȗȦȻȟ۾Ғǿ

क़ȪȢɕЭȪȲஓȁȟᣞɟɞǿ
ᝤȞɁӒȤȾȽȶȹȕȥȹពȨɟɞǿ

座
9/23 ߞ 10/23 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

いて

できるだけ笑顔を作る 

ᣵፅаɥᐨȢȦȻɥॗɟȽȗȺǿȰɁ̷
ɁӒȤȟ॒ᛵȾȽɞᅨᩖȟ఼Ȱșǿ

̷ͅȾߦȪȹՋȪȢɛɝႂȢȬɞȻȠǿ
ȰɁТȪȨȾᄾਖ਼ȟ༜ȪɑȬǿ

ї᪙ȾҋɞȺȬǿक़Ȫȗնᩖɥȿȶȹ
ȝҋȞȤɁ႕ɥȹɞȻᓦȗǿ

座
11/23 ߞ 12/21 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

みずがめ

温かいお茶を飲む

ʬʮʬʮȪȲভɒɂ̷ȾᝈȬȻքްȨɟ
Ȱșǿ॑Ɂ˹ȺᜓขȨȮɑȪɚșǿ

ɥધȹͺȬȻǾভɒ̜ȾʙʨɝȰș
ȽɁȺǾȺȠɞȳȤक़ȪȢȪȹȗȹǿ

ȪȢܧȠȾȽɟȰșȽ̷ȻɁᎅȟǿ
̾ɑȺɁタイʡȻɂᤏș̷ȺȬǿ

座
1/20 ߞ 2/18 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

やぎ

新しい本を手に取ってみる

̷ᩖᩜΡɁɾタɾタɂᜓขȾտȞȗɑȬǿ
۶Ƚ̷ȾӒȤȹɕɜțɞǿ

͢ᝈӌアッʡǿᓨȁȽȻɁɽʩʯ
ʕɻ˂シʱンȟșɑȢȗȠȰșȺȬǿ

ʋャʶンジጀᇘȟɢȗȹȢɞǿ
ᓨȁȽȻȦɠɋ͡ஓɂҋȞȤɑȪɚșǿ

座
12/22 ߞ 1/19 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

うお

ポストカードを購入する

トʳブルᄉႆǿȺɕ॒ȭȕȽȲɁ֞Ⱦ
ȽȶȹȢɟɞ̷ȞɜӒȤɜɟɑȬǿ

ȾȲбȟȕȽȲɁҋȞȤȲаȺۼ
ᄻȾȬɞȦȻȟȕɝȰșȺȬǿ

ϧ࣐ɁȲɔȾܿɔȲȦȻȟ९ɢȿҋ͢ȗ
ɗᒱՖоȾȷȽȟɝȰșȺȬǿ

座
2/19 ߞ 3/20 生まಱ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

【ガラス玉加工】 とんぼ玉 kokopelli 
所要時間：2 時間弱
料　　金：2,000 円
場　　所：五島市籠淵町 644-6
連 絡 先：千代田 090-9564-8194 ※要予約

体
　
験

【パソコン教室】 スキルパソコンスクール
内　容：ワード・エクセルの基礎から応用の操作
　　　　★資格取得に向けた指導も行っています
　　　　（試験会場：スキルパソコンスクール）
　　　　簿記３級の受験に向けた指導（受験場所：商工会議所）
日　時：月～金曜まで（９：00 ～ 17：00）相談可
場　所：五島市福江町 3-8（末広公園前）
料　金：ワード・エクセル（2,000 円 / 時）
　　　　簿記（1,000 円 / 時）※事前予約必要
連絡先：0959-72-6902 担当：増山

大
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事

【学習塾】 英慶進学ゼミ
対　象：小学 5 年生～高校 3 年生
内　容：（小）国語・算数   （中・高）英語・数学中心
　　　　※試験前中学生 5 教科　※個別指導相談可
日　時：月～土曜
　　　　（小）17：00 ～ 18：20
　　　　（中）18：50 ～ 20：40
　　　　（高）21：10 ～ 23：00
場　所：五島市幸町 1-26（2F）
月　謝：（小）8,000 円  （中）14,000 円～  （高）17,000 円～
　　　　※入会金なし　※別途教材費がかかります。
連絡先：貞方  080-8373-7088

こ
　
ど
　
も
　
の
　
習
　
い
　
事

【学習塾】 太田ゼミナール
対　象：小学生～高校生
内　容：（小）算数、漢字など  （中）英語、数学  （高）数学など
　　　　※中学生は５教科のテスト対策、夏冬春には講習会があります。
時　間：（小）16：00 ～ 18：00 のうち 90 分間 
　　　　（中）19：30 ～ 21：30
　　　　（高）21：40 ～ 23：00
　　　　　※学年や教室により上記と異なる場合があります。
月　謝：（小）6,600 円（中）11,000 円または 6,600 円
　　　　（高）6,600 円または 4,400 円
　　　　　※入会金や教材費は必要ありません。
場　所：（福江）大荒町 956-10   （山内）岐宿町中嶽 963
連絡先：太田良平 090-7155-4202

【英語・スペイン語・サルサダンス】
♈Ἅႜ㹬レ೦ンᢕἧ࿚
内　容：実際に使える表現と交流の場（ゼロからでもＯＫ）
場　所：五島インターナショナルハウス（大浜）
担当者：ニコラス   日時：希望に沿う   料金：2,000 ～ 4,000 円
連絡先：070-3517-8932（もちろん日本語 OK）

【ジャズ（ビッグバンド・コンボ）バンド】 
募集パート：ドラム・ベース・ピアノ・ギター
　　　　　　サックス・トランペット・トロンボーン等
連絡先：松井 勇磨 090-4766-6961
メール：alnus@live.jp

【ブラスバンド】ウィンドアンサンブル花音（かのん）

練習日：毎週木曜 19：00 ～ 21：00
場　所：松山住民センター（福中の近く）
会　費：500 円 / 月　連絡先：秋山 gotokanon@yahoo.co.jp
★インスタ始めました！

【太鼓】 倭寇太鼓富江バラモン会
練習日：毎週月曜 19：30 ～ 21：30
場　所：旧 富江幼稚園
会　費：500 円 / 月
連絡先：FaceBook ページ「富江バラモン会」
※ 経験不問！音楽に自信がなくても大丈夫。お試し参加も OK!

【エアロビクス】 グレープヴァイン
練習日：毎週火曜 10：00 ～ 11：00
場　所：五島市勤労福祉センター 3 階軽運動室
会　費：2,000 円 / 月
連絡先：田口恵子 090-3077-5727

【太鼓】 鬼神太鼓
練習日 : 毎週月曜日 18:00 ～ 20:00
場　所 : 岐宿町 B ＆ G 体育館
連絡先 : 柳野 080-5287-0280 

【ヨガ】ひーこのヨガ教室
練習日：【午前の部】毎週金曜　10:30 ～（祝日休み）　
　　　　【夜の部】毎週木曜　19:30 ～ 20:45
場　所：緑丘地区公民館２階ホール　参加費：1 回 1,000 円　　　　　　　　
連絡先：丸山 090-4981-5209　※詳しくはお問合せ下さい
★月 1 回　第 2 土曜　14 ～ 15 時　シティモール２F　MIRAI GOTO にてヨガ開催中

【石粉粘土教室】 アトリエ来夢
日　時：月～金曜　※体験も受付けています。 
会　費：1,500 円 / 回（別途材料費）
場　所：富江町黒瀬 1226-3（盈進小学校 隣）
連絡先：花びより 080-2752-6355
喫茶店オープンしました

झɹຯ
श͍ࣄɾମݧ

【合唱】 福江少年少女合唱団　　
対　象：年中さん～高校 3 年生
練習日：毎週土曜　15：00 ～ 18：00
場　所：文化会館音楽室　　会　費：3,000 円 / 月
連絡先：椿崎 明美 080-1704-2071

見学受付中

【椿オイル搾り体験】 ツバキノ

所要時間：約 40 分
料　　金：3,000 円（1 人）
場　　所：五島市吉田町２４９８（ツバキノ）
連 絡 先：0959-75-0411
備　　考：人数により所要時間が多少前後します。
　　　　　他にも、椿オイルを使ったリップクリームやバス
　　　　　ボムなどを作る体験もあります。

椿種の殻むきから搾油までを体験します ※要予約
搾った椿オイルは持ち帰り

【学習塾】三田進学会
対　象：中学生～高校生
内　容：英・数・国　※オンライン映像授業全科目提供
月　謝：（中）15,000 円　（高）17,500 円　（税込）
場　所：五島市籠淵町 2116-1
連絡先：0959-72-8888

無料体験学習受付中

見学無料！

【学習】 オンライン子どもプログラミング教室　　
対　象：小学 3 年生～中学 3 年生
場　所：自宅 or コワーキング＠ mitake
料　金：13,200 円～　（詳しくはお問い合わせください）
連絡先：050-3565-4948 ( 中西）

【ヨガ／インド古典武術 カラリパヤット】MOKSHA
【ヨガ】隔週水曜 9:15 〜 11:30 隔週土曜 10:00 〜 12:00
武家屋敷通りふるさと館

【カラリパヤット】毎週水曜 18:30 〜 20:45  長手スポーツセンター
初回体験 1000 円 /4 回チケット 4800 円

【ご予約】@moksha ( 公式 LINE) /080-6404-0062 まで

★未経験者大歓迎！今年始まったばかりのクラブです。
　練習を通してストレス発散をしましょう！

✿ 䃊 䋐
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食味コンクールで４年連続受賞している
「幾久山米」「上の平米」。今回は新パッケー
ジになった「幾久山米」をプレゼント。
ワンランク上の味をお楽しみください。

（カフェじゃろなんじゃろ内）

0959-88-2288
�����5ࢁٱز೭Ӝொۄࢢౡޒ
��ɿ��ʙ�6ɿ�� Ր ɾ༵ਫ༵

幾久山・上の平米取扱所
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五島市江川町 10-6

編集部fully

〒 853-0006
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必ཁ߲ࣄͱΞンέートͷճΛ͝هೖͷ্ɺϋΨΩ͔ϝーϧʹͯ͝応募͍ͩ͘͞ɻ

☆名前　☆年齢　☆住所　☆ TEL  ☆希望プレゼント（1 つではなく第 1 希望～順番に）

① 本誌をどこで入手されましたか？　　② どのお店のクーポンが魅力的ですか？
③ 前号で利用したクーポンの枚数　　　④ ③で 0 枚だった理由は何ですか？
⑤ fully を保管している期間　　　　　 ⑥ 本誌で楽しみなコーナー
⑦ 本誌の感想・要望

ඞཁ߲ࣄ

Ξϯέʔτ

※当選者の発表は、発送をもってかえさせて頂きます。（FB ページに掲載）
※ご応募は、おひとり様一通までとさせて頂きます。
※プレゼントによっては、提供元より直送となることもありますのでご了承下さい。
※お送り頂いた個人情報は、プレゼント当選時の発送に利用し、その他の目的に
　使用することはありません。

info@fullygoto.com
【メールの場合】

【はがきの場合】
左の住所を切り取ってご利用ください

Ξンέートプレゼント係

応募締切  11月28日（日）必着

件名は「アンケートプレゼント応募」

B C

名様３

産後の腰痛緩和や浮腫みの改善便秘や
PMS にお悩みの方におすすめです！
また骨盤が歪むと体全体が歪むので肩凝
りや首凝りの改善にも繋がります。

名様１

0959-76-3615
ொ��5��C౩ٱ٢ࢢౡޒ
�ɿ��ʙ22ɿ��Ἤ

アヴニール美容脱毛
エステサロン

A ͋͝໌ଠ

あご明太はトビウオの上品な味わいが明
太子の辛みと旨みを引き立てます。一つ
一つ丁寧に手作りで加工しております。
また明太子には「ふくや」の明太子を使
用しています。ぜひ一度ご賞味ください！

名様５

有限会社はたした
0959-43-8995
৽্ޒౡொখ۲�2����
�ɿ��ʙ��ɿ��  ɾ༵ॕ ࡇ

̏ηοτೖΓ

最初から最後まで、または最上の物から最低の物までという意味で使われる慣用句。
ポルトガル語由来であるとされ、漢字を使うと「一から十まで」と表現していたそうです。「ピンキリ」と略したりします。
奇蹄 ( きてい ) 目〇〇科の哺乳類。体は一般に大形で、顔が長く、たてがみがあり、長い毛の尾があります。サラブレッドは競走用に品種改良されたものです。
水泳・自転車ロードレース・長距離走の 3 種目を、この順番で連続して行う耐久競技。五島でも通称「バラモンキング」として開催されています。
東京 2020 オリンピックでは東京湾の水質問題がニュースで取り上げられていましたね。
イエス キリストが福音を伝えるために選んだ弟子十二人。　例）新上五島町津和崎にある米山教会では使徒（〇〇）聖アンデレを保護者としています。
相続すべきその家の財産・事業などの総体。
例）五島列島は宇久家盛が祖となる一族（五島氏）が代々家督（〇〇〇）を継ぎ、支配してきた。
チベットの古都。チベット仏教文化圏の中枢である。現在は中華人民共和国のチベット自治区の市に組み込まれています。
映画『セブン・イヤーズ・イン・チベット』はいい映画でした。
①雑誌と書籍をあわせた性格を持つ刊行物のこと。magazine の m- と book の -ook の混成語。
②フジテレビの子供番組『ひらけ ! ポンキッキ』を初めとする様々なフジテレビ系番組に主として着ぐるみの形で登場するキャラクター。
赤い毛むくじゃらの体に球状の目が飛び出ています。ガチャピンには負けませんぞ～！
漢字で「百足」と書くこともある。唇脚綱の節足動物のうち、ゲジ類を除いたものの総称。
噛まれた場合は非常に痛く、毒によって体調が悪くなった場合は迷わず医者にかかりましょう。
Subscriber Identity Module の頭文字を略したもの。SIM。
携帯電話やスマートフォンの顧客情報などが入った小型のカード型の装置を○○カードと言います。
長崎市出身の柔道家、永瀬貴規（○○○○○○○）さん。東京 2020 オリンピック柔道男子 81 キロ級で長崎県勢初の金メダルを獲得しました。
前回のリオデジャネイロオリンピックで銅メダルだった雪辱を見事果たした不屈の男です。
腕輪（○○○）。手首や腕につける装身具のこと。
労力を提供したものが、報酬として受け取るお金のこと。労働基準法 第１１条で定義されています。
例）現在の長崎県の最低賃金（○○○○）は、１時間 793 円とされている。

東京 2020 オリンピック開会式のパントマイム表現で話題を呼んだ、言語に制約されずに内容の伝達を直感的に行うための視覚記号のこと。
火山砕屑物の一種で、生成の過程で小さな穴が沢山できるため軽く、水に浮くもの。身近では皮膚の角質などをこそげ落とすために使われ、風呂場に置いてあったりしますね。
かかと。または履物のかかとにあたる部分。　〇〇〇を返す　→　あともどりすること。引き返すこと。
例）トレッキング中に前からイノシシがやってきたので、僕は〇〇〇を返して一目散に逃げだした。
相手よりも上のポジションをとり、優位性を自慢したり威圧的な態度をとったりする意味でここ数年使われるようになった言葉。
〇〇〇〇をとる。格闘技で仰向けの相手に馬乗りになった状態のことを由来とされています。
例）ママ友たちの間では、旦那の職業や年収で〇〇〇〇を取り合うそうだ。いつの時代も変わらない。
デマゴギーの略。事実に反するうわさ。流言飛語。　例）新型コロナウイルスの流行から世の中では悪質な〇〇が出回っている。
①原子を意味する英語。
②手塚治虫の SF 漫画作品名『鉄腕〇〇〇』、並びに作品内の主人公で架空のロボットの名称。
特徴的な髪形をした心優しい〇〇〇が、七つの威力で困難に立ち向かいます。
戦地などで敵対勢力の装備品（兵器）や補給物資を奪うこと。　例）第二次世界大戦中に、鹵獲（〇〇〇）された零戦がアメリカ軍に分析され、旧日本軍が不利となったとされる。
旧ロシア帝国の宮殿。ソ連共産党の中枢が設置されたことから、ソ連共産党の別名としても使われていた。　例）スパイ映画では〇〇〇〇〇のスパイは寡黙で冷酷な描写が多い。
①毛の生えている向きに逆らうように撫でること。②わざわざ人の気分を害するような言動をとること。
その月の最初の日。
マセキ芸能社所属のお笑いタレント。出川（〇〇〇）哲朗。昔は「抱かれたくない男」の代名詞でしたが、今では好感度の高い人になっています。
TV 番組「出川哲朗の充電させてもらえませんか？」では五島列島を縦断しました。
激しく争うこと。鎬（〇〇〇）を削る。　例）つばきねこの正スーツアクターの座を勝ち取るため、僕はライバルのあいつと日々〇〇〇を削った。
物事の意味やよしあしを直感的に感じとり、判断する能力。　例）山で遭難した際は、勘（〇〇）に頼って移動せずに、雨風をしのげる場所でじっとしよう。
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■タテのキーワードヒント（全てカタカナ）

■ヨコのキーワードヒント（全てカタカナ）

チャレンジ企画

「タテのキーワード」、「ヨコのキーワード」をヒントを参考に番号を振っているマスから埋
めていき、パズルを完成させてください。
「タテのキーワード」と「ヨコのキーワード」が重なるマスには同じ文字が入ります。
「ア」と「ァ」、「ヤ」と「ャ」のように大文字・小文字は区別しません。
作者が想定した答えの他に合致する答えがあった場合も、温かい目で見逃してください汗

①

②
③
④

2019 年の食味コンクールで金賞を受賞した「幾久山米 1kg」
ワンランク上のお米を抽選で3名様にプレゼント！

プレゼント内容

クロスワードパズルを解いて、
プレゼントをゲットしよう！

ౡྻౡでޒ ��ʙ ͱ͞Εɺؒظ֫ړ͕݄��
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A　　B　　C　　

～簡単なルール～

①クロスワードABCマスを繋げた答え　
②名前　③年齢　④住所　⑤TEL必要事項

͑

五島市江川町 10-6
〒 853-0006

宛て先

クロスワードプレゼント係
編集部fully
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A 応 募 方 法

応募締切  11月28日（日）必着

提出方法 【はがきの場合】上部の住所を切り取ってご利用ください。
【メールの場合】info@fullygoto.com
　　　　　　　件名は「クロスワードプレゼント応募」

いつもご応募ありがとうございます。問題の難易度についてご意見をいただ
くことがございます。素人が作っておりますので、「もっと難しく」または
「もっと簡単に」もしくは「いやいや丁度いい」といった声をいただければ
参考にさせていただきます。よろしくお願いいたします。

～　  からの挑戦状～Ｇ

ナ ガ オ ア コ ツ ユ
ツ リ ツ ン ク ウ
ビ ザ コ ク サ ヤ

フ ブ タ ル ザ ケ
コ ン ト ラ バ ス マ
ウ イ ン ク ド ア ラ
ジ キ ガ イ ア ソ
マ セ キ ラ ン ウ ン
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新上五島町で伝統的に作られ、今や全国
区の知名度になった五島うどん又は五島
手延べうどん。細麺で弾力があり、特徴
として椿の実からとれる〇〇〇〇〇〇を
ふんだんに使っています。

〈前回の答え〉

問
題
文

D

E

F
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ウチの子
が

いちばん
上記の情報を添えて、メールにてご応募下さい！
info@fullygoto.com（件名は「子投稿」）

たくさんのご応募お待ちしてます！

大募集 あなたご自慢のお子様を
fully に載せてみませんか？

① お子（孫）様の名前・性別・年齢
② コメント
③ 写真

応
募
方
法

おっぱいと
抱っこが大好き

姉弟仲良く
すくすく育ってねー

た
い
ち
く
ん

（
３
週
目
）

ち
ゃ
ん

い
ろ
は

（
２
歳
）

お中元

れ
お
く
ん（
２
歳
）

は
る
く
ん（
８
ヶ
月
）

し
ゅ
う
せ
い
く
ん

（
７
ヶ
月
）

初めての魚釣り 小さな宅急便屋さん

ひ
ろ
と
く
ん
（
４
歳
）

ち
ゃ
ん

う
み
か

（
５
歳
）

オリエンタル
エアブリッジ

TEL.0570-064-380

オフィシャルサイトオフィシャルサイト

fully
機内でも

最新号提供中！

お
か
げ
さ
ま
で

60
周
年
!!

創
立

 人をつなぐ、長崎を結
ぶ。

東京で16年広告代理店を経営した経験を持ち、現在も「釣りします。」「SUSURU TV.」
などの YouTube チャンネルの運営を手掛ける、しまの広告代理店、株式会社釣りします。
映像会社で20年以上、TV 番組や CM など幅広く映像制作に携わった後、五島に映像制
作事業を開業した FIXlab。この 2 組と fully 編集部チームが共同で、五島列島内にデジ
タルサイネージを導入し、『映像』を軸にした新しい情報発信を開始します！
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他、掲載店舗各店

◇ 五島市役所ロビー
◇ 五島市商工雇用政策課
◇ 五島振興局
◇ 五島自動車学校
◇ 市立図書館
◇ 勤労福祉会館
◇ 福江総合福祉保健センター内
　「五島サポステ」
◇ 鐙瀬ビジターセンター
◇ 福江港ターミナル
◇ 五島つばき空港
◇ 五島シティモール
◇ ダイキョービッグバリュー
◇ 食彩館まるはち本町店
◇ OSADA
◇ コンビニローソン 全店
◇ ゲオ福江店
◇ ジョイフル
◇ ミッキーハウス
◇ うま亭
◇ ほっともっと池田町店
◇ はまさき音楽教室
◇ au ショップ
◇ フラワーショップ 花の村
◇ アース企画
◇ 成美企画
◇ ハートホール福江
◇ カンパーナホテル
◇ 五島コンカナ王国
他 ビジネスホテル
アーケード各店
飲食店
病院・薬局
レンタカー各店

福　江

◇ 遣唐使ふるさと館
◇ つばき屋
◇ 出前ショップバリュー
　 三井楽店
◇ 松本商店
◇ 烏山釣具店
◇ 民宿西光荘
◇ 三井楽スイミングクラブ
◇ 五島三井楽
　 サンセットユースホステル

三井楽

◇ ローソン富江店
◇ e マート富江店
◇ 大河内酒店
◇ たっしゃかランド
◇ 平野牛乳
◇ ラーメン 敏

富　江

◇ ローソン岐宿店
◇ 民宿あびる

岐　宿

◇ 玉之浦支所
◇ NEW パンドラ
◇ 古民家松ノ下

玉之浦

奈留島・椛島
久賀島・赤島 各所

◇五島市東京事務所（麹町）
◇ふるさと回帰支援センター（有楽町）
◇長崎よかもんショップ・四谷（四谷）
◇㈱浜口水産東京店（豪徳寺） 
◇赤ちょうちんぶらり（赤坂）
◇おつな寿司 ( 六本木 )
◇焼肉黒バラモン（田町）
◇五島人（田町、浜松町）

東　京大　阪
◇ふるさと暮らし情報センター
　（本町橋）
◇長崎県大阪事務所（梅田）
◇小田茂信の店 ( 豊中 )
◇株式会社近畿日本ツーリスト関西
　関西国内企画センター

が手に入る場所
（敬称略・順不同）

島外にお住まいの個人様でご希望の方には fully を定期的にお送り致し
ます。その際、年間送料 500 円をいただきます。ご希望の方は、「ご住所」
「お名前」「お電話番号」を明記の上、メールでお申込ください。

info@fullygoto.com 件名：「定期購読希望」

定期購読のご案内

上五島
◇ 青方サンライズホテル
◇ ホテルマルゲリータ
◇ カメリアホテル
◇ 有川ビーチホテル浦
◇ ホテル マリンピア
◇ ホテル メリッサ
◇ ラ・メールヴィラ魚竹
◇ 有川タクシー
◇ トヨタレンタリース長崎
◇ ナイスデイ（奈良尾）
◇ かじむらマート（奈良尾）
◇ メル・カピィあおかた
◇ 虎屋（似首）
◇ 前田クリーニング（浦桑）
◇ docomoショップ浦桑店（浦桑）
◇ 民宿えび屋（若松）
◇ ラーメンうまかッ亭（七目）
◇ カラオケ Do 青方店

◇ 各港ターミナル
   （有川、鯛の浦、青方、若松、奈良尾）
◇ 町立図書館（5 館）
◇ 有川総合文化センター
◇ 新上五島町観光協会
◇ 新魚目総合体育館
◇ 新上五島町温水プール
◇ 新上五島町役場
◇ 五島うどんの里
◇ 上五島石油備蓄記念会館
◇ ツジヤマ（奈摩）
◇ タナカフェ（有川）
◇ まごの手整骨院（有川）
◇ エフ・ピーまえだ ( 有川 )
◇ ローソン上五島 青方店・浦桑店・有川店
◇ カミティバリュー
◇  A-COOP 浦桑
◇  菓子工房クローバー（七目）
◇  五島バックパッカーズ ぽれ（七目）

◇長崎県庁本館玄関ロビー
◇県立長崎図書館（立山町）
◇九州商船本社ビル 2 階
　「ぷらっと五島」
◇ビジネスホテルニューポート
◇ホテルべルビュー長崎出島
◇長崎かゞみや（本河内）
◇バラモン食堂（万屋町）
◇スナック銀座（浜口町）

長　崎

◇ 鯨瀬フェリーターミナル
◇佐世保観光コンベンション協会　
　（佐世保駅内）
◇新みなとターミナル内
　させぼ移住サポートプラザ

佐世保

◇五島市福岡事務所（博多駅前）
◇福岡市観光案内所（天神）
◇野母商船
　（チケット販売カウンター横）
◇福岡市役所 1 階
　「九州情報コーナー」（天神）
◇㈱アジア福岡パートナーズ
◇日本旅行  赤い風船事業部

福　岡
◇ひなかの
◇五島丸（野間）
◇玉川ポルタ（大橋）
◇ALBERO（高砂）
◇COOKIN'（舞鶴）
◇Bar Clouds （鍛冶町）
◇ラド観光株式会社 福岡支店
◇旬膳とるあ

オリエンタル
エアブリッジ

（ORC）
機　内 ２等客室内

フェリー太古 五島産業汽船 九州商船
フェリー（椿・万葉）船内

☆設置数４００箇所以上

◇株式会社日本旅行 TiS 広島支店

広　島

船内

たくさんのご協力、本当にありがとうございます。今後ともよろしくお願いいたします！

設置していただけるお店を随時募集中！
右のQRコードから fully 設置店の応募
フォームへアクセスできます。

福 江 P52 C6

3,574

3,574月額 円～

アクアクララ五島福江

0959-76-3676長崎県五島市池田町5-22
（駐車場有）TEL

お申し込み・お問い合わせ




