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長崎・五島
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オトクな
クーポン
満載!!

五島で輝いている人
大﨑たたみ店畳一級技能士　二代目

「やっぱり五島はいいね！」
Ｕ・Ｉターン者の声

求人・地元で働こう

五島のお店紹介

特集 わくわく乗船券

大﨑 一さん

五島でがんばる団体応援



福 江 P48 D2
クーポン券は P4クーポン内容

オリジナル商品をプレゼント！

長崎五島
ごと

JA五島
本店

五島シティモール←

←

三井楽

福江

五 島 の
お み や げ

&
カフェ

長崎県五島市吉久木町726-1
〔福江港・空港から車で約10分〕

〒 853-0031

PC・スマートフォンでもご購入いただけます

https://nagasakigoto.net/gotocafe/

長崎五島 ごと 検索

TEL.0959-75-0111（10:00～18:00）
※定休日無し（元日のみ休み）

《 五島列島・福江島 》 店舗で
お待ちして
おります！

 

フォローしてね！

キャッシュレス決済対応!!

福 江
P48 A2

9月

10月

11月

3,000円以上お買い求めの
お客様にお芋プレゼント

期間限定店頭焼き
いも販売！

ごとサイコロ大会！

ご
と・広
報
お
お
き
の

オススメ！

オリジナルのカレーセットはごとだけで
買えるお得なセット！
4,000円以上で全国どこでも送料無料に
なるのも嬉しいです✨
季節により限定のセットもあるのでお
見逃しなく！

ごと芋バスチー（320円）
焼き芋でも大人気の、
「ごと芋」を使ったスイー
ツです🍠🍠
ちょっと小腹が空いたと
きのおやつとしてもおす
すめ！

ゆったり過ごせる明るい空間！
ソファー席はちょっとリッチな気分
になります❤
お誕生日祝いにもオススメです！

※ソファー席は新型コロナウィルスの影響により、閉鎖している場合があります。ご了承くださいませ。五島ごと



コルディアーレ農園とは、障がいのある
方が自分らしく、緑にふれあいながら、
のびのびと健康的な環境の中で働いてい
ただける農園です。
それぞれの障がいのケースに合わせ
て、ご自分のペースで働いていただけ
ます。

1.医療・介護職員が常駐！
皆様の健康状態をサポートします。
2.JSHが水耕栽培業務をサポート！
初めてでも問題なく就業が可能です。
3.JSHによる送迎サポート！
皆様のご自宅近くまで送迎しますので
安心して出勤が可能です。

株式会社JSH【障がい者雇用支援】
　　0959-88-9345

住所　長崎県五島市末広町3-4

当農園はその方々にあったお仕事をし
て頂き、やりがいを感じながら長くお
勤めして頂きたいと考えており、安心
して働いて頂けるよう、３名ごとのグ
ループ分けを行いそのグループに対し
て１名のサポーターを配置し、問題が
発生した場合は速やかに対応できる体
制を構築しています。

JSHでは、訪問看護の知見を活かし、
雇用したい企業様と就労したい障がい
をお持ちの方の双方に対して、農園で
の就労環境を整え、就労支援サービス
をご提供しております。

福 江
P48 B5

共通クーポンの使い方

STEP

1
お店のクーポン特典
をチェックしよう。

こ
こ
を
チ
ェ
ッ
ク
！

こ
こ
を
チ
ェ
ッ
ク
！

お
店
情
報
の

お
店
情
報
の

※お店によって、クーポン内容は異なります。
※お店によって、クーポン特典がない場合もあります。

※有効期限は、お店によって異なる場合があります。

クーポン券は Pｘ

（1枚につき）（1枚につき）

ファーストドリンク
1杯半額

STEP

2
共通クーポン券を
切り取りましょう！

共通
クー
ポン
券

共通
クー
ポン
券

有効
期限
：平
成
XX
年
X月
XX
日ま
で

20
XX
/X-
X

共通ク
ーポン

券

有効期
限：平

成XX
年X月

XX日ま
で

20XX/
X-X あらかじめ切って、あらかじめ切って、

お財布の中に！お財布の中に！
すぐに使えて便利ですよ♪すぐに使えて便利ですよ♪

ワンポイント !ワンポイント !

STEP

3
お店の人に
共通クーポン券を
渡しましょう！

fullyの
　クーポンで！

クーポン内容

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

共通クーポン券
有効期限：2020年12月９日まで

2020/ 秋号
共通クーポン券

有効期限：2020年12月９日まで
2020/ 秋号

P46にクーポン一覧を掲載しています。
共通クーポン

共通クー
ポン券

有効期
限：202

0年12月
９日ま

で
2020/ 秋

号

共通ク
ーポン

券

有効
期限：

2020
年12

月９
日ま

で

2020
/ 秋号



今回、秋号の表紙を飾ってくれたのは、松永 
亜矢加（あやか）さん 27歳。五島海陽高校を
卒業後、佐世保に本社を持ち医薬品、医療用
衛生材料、介護用品、福祉用具を販売する企
業、東七（株）の五島営業所に就職し、今秊10
年目を迎えます。週に３～４回はバドミン
トンをしているというスポーツウーマンで、
ベリーショートがよく似合い笑顔が素敵な
女性です。仕事もプライベートも全力投球
な彼女にお話を伺いました。

●
天
職
と
も
思
え
る
仕
事
と
の
出
会
い

五
島
海
陽
高
校
で
、
ビ
ジ
ネ
ス
活
動
に
必
要
な
幅
広

い
知
識
を
学
ぶ
ビ
ジ
ネ
ス
系
列
を
専
攻
し
て
い
た
亜

矢
加
さ
ん
。
卒
業
後
は
、
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
せ
る

仕
事
に
就
き
た
い
と
考
え
て
い
た
時
、
今
の
職
場
の

求
人
に
出
会
い
ま
す
。「
毎
年
求
人
が
あ
っ
た
わ
け

で
は
な
い
の
で
、
こ
の
会
社
に
入
社
で
き
た
こ
と
は

本
当
に
運
が
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
島
外
企

業
も
視
野
に
入
れ
て
い
ま
し
た
が
、
母
が
背
中
を
押

し
て
く
れ
た
の
も
大
き
く
、
地
元
就
職
を
決
め
ま
し

た
。
仕
事
内
容
は
医
療
機
関
や
調
剤
薬
局
な
ど
の
得

意
先
か
ら
注
文
を
電
話
で
受
け
た
り
、
発
注
や
配
送

の
手
配
を
す
る
の
が
主
な
業
務
で
す
が
、
人
手
が
足

り
な
い
時
は
、
商
品
課
の
手
伝
い
や
配
達
を
す
る
事

も
あ
り
ま
す
。
医
薬
品
を
扱
う
会
社
の
た
め
、
薬
の

名
前
を
覚
え
る
こ
と
一
つ
と
っ
て
も
、
本
当
に
大
変

で
、
入
社
当
時
は
と
て
も
苦
労
し
ま
し
た
。
薬
の
名

前
や
単
位
を
間
違
え
た
り
、
失
敗
を
し
て
へ
こ
む
事

も
多
く
、
何
度
泣
い
た
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
で
も

不
思
議
と
『
向
い
て
い
な
い
の
で
は
？
』『
辞
め
た

い
』
と
思
っ
た
こ
と
は
一
度
も
な
い
ん
で
す
。
む
し

ろ
天
職
だ
と
さ
え
感
じ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
人
と

話
す
こ
と
が
好
き
な
の
と
、
職
場
の
環
境
が
良
い
こ

と
も
、
続
け
ら
れ
た
理
由
で
も
あ
り
ま
す
が
、
何
よ

り
、
お
客
様
か
ら
の
『
あ
り
が
と
う
』『
助
か
り
ま

し
た
』
な
ど
の
温
か
い
お
言
葉
が
嬉
し
く
、
こ
こ
ま

で
頑
張
っ
て
来
ら
れ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
時
に
は

厳
し
い
お
言
葉
も
あ
リ
ま
す
が
、
電
話
応
対
は
顔
が

見
え
な
い
か
ら
こ
そ
、
相
手
と
の
距
離
感
を
大
事
に

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
プ
ロ
意
識
を
持
っ
て
精
進
し
て

い
き
た
い
で
す
。」

松
まつなが
永 亜

あ や か
矢加

五島で

表紙の顔 さん

はたらく

若者応援

を
し
た
り
。
好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ラ
イ
ブ
に

も
一
緒
に
行
き
ま
す
し
、
家
族
旅
行
は
毎
年
恒
例

で
す
。」
家
族
や
多
く
の
仲
間
た
ち
に
囲
ま
れ
、
今

は
こ
こ
で
の
暮
ら
し
を
心
か
ら
楽
し
ん
で
い
る
と

い
う
亜
矢
加
さ
ん
。
社
会
人
に
な
っ
て
9
年
、
い

つ
の
間
に
か
こ
こ
で
生
き
て
い
く
こ
と
へ
の
迷
い

は
す
っ
か
り
な
く
な
っ
た
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

●
恩
師
の
言
葉
を
胸
に
向
上
心
を
持
っ
て

今
後
の
目
標
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。「
仕
事
も
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
も
常
に
向
上
心
を
持
ち
続
け
た
い
で
す

ね
。
高
校
卒
業
の
時
、
当
時
お
世
話
に
な
っ
て
い

た
先
生
か
ら
『
現
状
維
持
は
後
退
』
と
い
う
言
葉

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
正
直
そ
の
時
は
、
な
ん
と

な
く
聞
い
て
い
た
言
葉
で
す
が
、
社
会
人
に
な
っ

て
や
っ
と
こ
の
意
味
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
今

の
自
分
に
満
足
し
、
こ
れ
で
い
い
と
思
っ
て
い
た

ら
、
そ
の
先
の
成
長
は
見
ら
れ
な
い
と
い
う
、
こ

の
言
葉
を
胸
に
、
今
後
も
今
の
自
分
に
満
足
せ
ず
、

常
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
、
成
長
し
て
い
き

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
年
始
に
立
て
た

今
年
の
目
標
は
『
オ
ン
と
オ
フ
の
メ
リ
ハ
リ
を
つ

け
る
こ
と
』。
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
き
ち
ん

と
分
け
て
、
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
生
活
を
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
仕
事
は
定
時
退
社
を
心
が
け
て
、

ア
フ
タ
ー
フ
ァ
イ
ブ
は
自
分
の
時
間
と
し
て
大
事

に
し
た
い
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
が
仕
事
の
や
る

気
に
も
繋
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
あ
と
旅
行
が

好
き
な
の
で
、
京
都
に
も
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。

5
年
ほ
ど
前
、
社
員
旅
行
で
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に

行
っ
た
の
で
す
が
、
ま
た
海
外
旅
行
に
も
行
き
た

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

や
り
た
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
と
話
す
、
バ
イ

タ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
印
象
の
亜
矢
加

さ
ん
で
す
が
、
実
は
意
外
に
も
心
配
性
で
、
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
思
考
。
悩
み
は
多
い
と
言
い
ま
す
。
で
も

そ
れ
は
言
い
換
え
る
と
慎
重
派
で
堅
実
と
も
言
え

ま
す
。
自
分
の
人
生
の
進
む
方
向
を
、
そ
の
場
そ

の
場
で
し
っ
か
り
悩
み
、
選
び
抜
い
て
き
た
か
ら

こ
そ
現
実
に
満
足
で
き
て
い
る
の
だ
と
感
じ
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
の
五
島
を
担
う
頼
も
し
い
若
者
を

ま
た
一
人
見
つ
け
ま
し
た
。

●
地
元
五
島
で
生
き
て
行
く
と
い
う
こ
と

仕
事
に
対
し
情
熱
を
持
ち
、
真
摯
に
取
り
組
む
亜

矢
加
さ
ん
で
す
が
、
五
島
に
ず
っ
と
住
む
こ
と
を

悩
ん
だ
時
期
も
あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
高
校
卒
業

後
そ
の
ま
ま
地
元
に
就
職
し
、
五
島
か
ら
一
度
も

出
た
こ
と
が
な
い
と
話
す
と
び
っ
く
り
さ
れ
る
事

も
多
い
ん
で
す
。
そ
の
た
び
に
社
会
勉
強
の
た
め

に
一
度
は
五
島
を
出
た
方
が
自
分
の
た
め
な
の
か

な
と
悩
む
事
も
あ
り
ま
し
た
。
で
も
も
し
一
度
島

外
に
出
て
し
ま
っ
た
ら
、
や
る
と
決
め
た
ら
の
め

り
込
ん
で
し
ま
う
自
分
の
性
格
上
、
五
島
に
帰
っ

て
来
ら
れ
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
不
安

も
あ
っ
た
ん
で
す
。
自
然
豊
か
で
人
が
温
か
い
五

島
が
大
好
き
で
、
将
来
結
婚
し
た
ら
五
島
で
子
育

て
が
し
た
い
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
か
ら
、

葛
藤
で
し
た
ね
。」
悩
み
な
が
ら
も
、
仕
事
も
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
も
全
力
投
球
で
向
き
合
っ
て
き
た
亜
矢

加
さ
ん
。
し
だ
い
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
も
広
が
り
、

地
に
足
が
付
き
置
か
れ
た
場
所
で
咲
こ
う
と
心
が

決
ま
っ
て
い
き
ま
す
。「
今
は
週
に
３
〜
４
回
は
所

属
し
て
い
る
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー

と
汗
を
流
し
た
り
、
縁
あ
っ
て
中
学
生
の
指
導
の

サ
ポ
ー
ト
も
さ
せ
て
い
た
だ
く
な
ど
、
地
元
の
交

流
の
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
色
ん
な
繋
が
り
が

時
に
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
逆
に
そ
れ
を
プ
ラ
ス
に
し
て
活
か
す
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。」
ま
た
一
緒
に
暮
ら
す
家
族
と
の
何

気
な
い
時
間
も
か
け
が
え
の
な
い
も
の
だ
と
い
い

ま
す
。「
母
と
は
友
達
み
た
い
な
感
覚
で
す
。
一
緒

に
ド
ラ
マ
を
観
た
り
、
買
い
物
に
行
っ
た
り
、
料
理

東七株式会社様

子
供
の
ワ
ク
チ
ン
に
は
ど
ん
な
も
の
が

あ
る
の
？

み
な
さ
ん「
ワ
ク
チ
ン
っ
て
知
っ
て
い
ま
す
よ
ね
？

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン

が
早
く
で
き
る
こ
と
を
祈
る
ば

か
り
で
す
。」
さ
て
、
今
回
は
子

供
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
勉
強

し
ま
し
ょ
う
。

地
元
の
ド
ク
タ
ー
が
ア
ド
バ
イ
ス
！

ド
ク
タ
ー
コ
ラ
ム

第九回

著
者
の
紹
介

名　前  山下 義文（やました よしふみ）

所　属  聖マリア病院

目指していること
五島の子供たちの健やかな成長
の手助けをすること。

専門領域  小児アレルギー

ワ
ク
チ
ン
で
予
防
で
き
る
病
気
は
す
べ
て
予
防

す
る
と
い
う
の
が
小
児
科
の
考
え
方
で
す
。

体
調
を
見
な
が
ら
推
奨
さ
れ
る
時
期
に
き
ち
ん

と
予
防
接
種
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の
病
原
体
か
ら
作
っ
た
も
の
で
接

種
す
る
こ
と
に
よ
り
、
あ
ら
か
じ
め
病
原
体
に
対
す

る
抵
抗
力
を
作
り
出
し
、
病
気
に
な
り
に
く
く
す
る

の
で
す
。

■
ワ
ク
チ
ン
っ
て
な
あ
に
？

■
ど
ん
な
種
類
が
あ
る
の
？

ワ
ク
チ
ン
に
は
、
生
ワ
ク
チ
ン
と
不
活
化
ワ
ク
チ

ン
が
あ
り
ま
す
。

生
ワ
ク
チ
ン
と
は
、
毒
性
を
弱
め
た
病
原
体
の
こ

と
で
す
。
不
活
化
ワ
ク
チ
ン
は
、
病
原
性
を
無
く

し
た
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の
成
分
の
こ
と
で
す
。

子
供
の
予
防
接
種
は
定
期
接
種
が
９
種
類（
Ｂ
型

肝
炎
、
ヒ
ブ
、
肺
炎
球
菌
、
４
種
混
合
、
麻
疹
・

風
疹
、
水
痘
、
日
本
脳
炎
な
ど
）あ
り
、
こ
れ
ら

は
国
の
政
策
で
無
料
で
接
種
で
き
ま
す
。

次号予告
2020年冬号
12 10月 日発行

『 fullyfully 』（フリー）とは「余すところなく」という意。

五島列島のことを余すところなくお伝えするものに

したいという想いと、フリーマガジンの「フリー」を

かけて名付けました。

都会では普通にあるフリーマガジン。

今まで五島には、あるようでなかったもの。

五島の多くの人の「あったらいいな」を形にした

『　　　　　　　　　』。

地元の方や U・I ターンで島に来て間もない方、

観光で五島を訪れる方に楽しんでもらえるのはもちろん！

これから五島に住みたい！いずれは五島に帰りたい‼

という方々のサポートツールになることを目指します。

fullyfully フリー GOTO

What's　「　　　　　　　　　 」fullyfully フリー GOTOCONTENTS
秋号2020 vol.24

クーポン / クーポンの使い方04

「やっぱり五島はいいね！」U・I ターン者の声08
五島でがんばる団体応援09

五島ではたらく若者応援
応援企業：東七株式会社様

06

巻頭インタビュー「五島で輝いている人」
大﨑たたみ店 畳一級技能士 二代目 大﨑 一さん

07

占い師カレナが贈る 季節の12星座占い45

福江島マップ48
広域マップ47

ドクターコラム06

43 アンケートに答えてプレゼントをゲットしよう！

上五島マップ12
特　集 わくわく乗船券25 ～

46 ウチの子がいちばん♪ 
46 クーポン一覧

fully が手に入る場所49

クロスワード44

編集後記
今回も新型コロナウイルスがまだまだ収まりを見せない中で
の制作となりましたが、多くの事業者様がコロナに負けず新
たな取り組みなどを始められています。
fully 編集部としては、情報発信の面で多くの事業をサポート
できるよう、新たな取り組みへの準備を進めております。次
回冬号にはその取り組みも公開させてもらいたいと思ってい
ます。また、前回に比べて今回は 4P 増えて 52P での発刊と
なりました。コロナの状況下でも多くの読者様、事業者様に
支えられ fullyGOTO を発刊し続けることができていること
に、感謝いたします。
今後も五島列島内の明るい情報を発信し続けていきますので、
引続き fullyGOTO をよろしくお願い致します。

編集長 けんた

広告のお問合せ・お申込みは…

TEL.090-4351-5103
MAIL info@fullygoto.com

Mitake合同会社

編集部fully
担当 橋本

FAX.0959-88-9137

fully は、五島で広告を出したい店舗や企業様の一助になりつつ、
島外へも配布することで五島へU・Iターンする方々のサポートツー
ルとなり、「島の過疎化」という課題の解決に少しでも尽力したい
という想いがあります。
今後、内容の充実、発行部数の増加を図るため、この主旨にご賛
同いただける方にはご協賛を賜りますよう、よろしくお願い申し
上げます。
１．協賛金　個人様　一口1,000円～

２．納入方法　発刊後1回ずつもしくはご希望の方は年間まとめて
３．fullyにご芳名を掲載させていただきます（個人様はご希望に応じます）

　企業・団体様　一口3,000円または 5,000円

五島を若者の活気あふれる島へ!!
ご協賛おねがいします

※本誌掲載の記事・写真・イラスト等の無断転載を固く禁じます。
※本誌掲載の金額は特段記載のない場合、税込み価格となります。

6 5
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いて 人るい輝
五島で

畳一級技能士　二代目畳一級技能士　二代目

大
お お さ き

﨑 一
はじめ

さん

大﨑たたみ店大﨑たたみ店

新上五島町の玄関口のひとつ、奈良尾
港からほど近い海沿いに、５０余年の
歴史をもつ「大﨑たたみ店はあります。
今回ご紹介するのは、畳一級技能士の
資格を持つ、大﨑たたみ店の二代目で
ある大﨑一さんです。

若
い
世
代
と
の
ふ
れ
あ
い

「
自
分
の
家
を
建
て
る
こ
と
に
な
っ
た
と
い
う
若
い
人

が
畳
の
相
談
に
来
て
く
れ
ま
す
が
、
最
近
で
は
あ
ら
か

じ
め
畳
の
イ
メ
ー
ジ
や
、
自
分
な
り
の
こ
だ
わ
り
を

持
っ
て
い
る
人
が
増
え
ま
し
た
ね
。
情
報
発
信
は
も
ち

ろ
ん
、
地
域
イ
ベ
ン
ト
で
の
物
品
の
販
売
、
お
客
様

と
の
交
流
を
自
分
の
ス
タ
イ
ル
と
し
て
大
事
に
し
て
き

た
の
で
、
そ
の
効
果
も
あ
っ
た
の
か
な
と
感
じ
て
い
ま

す
。」
新
築
の
家
の
和
室
に
、ぜ
ひ
大
﨑
さ
ん
の
畳
を
！

と
い
う
若
者
も
た
び
た
び
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
で
、
相

談
し
な
が
ら
「
こ
ん
な
の
や
っ
て
み
よ
う
か
」
と
楽
し

み
な
が
ら
和
室
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
く
そ
う
。

「
４
年
前
か
ら
は
、
地
元
の
中
五
島
高
校
の
生
徒
さ
ん
か

ら
、
畳
の
へ
り
の
デ
ザ
イ
ン
を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
お
礼
の
卒
業
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
、
卒
業
生
に
ペ

ン
ケ
ー
ス
と
名
刺
入
れ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。」

実
際
に
高
校
生
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
と
い
う
へ
り
を
見
せ

て
い
た
だ
く
と
、
G
O
T
O
と
い
う
文
字
と
、
五
弁
の

椿
の
花
、
五
島
列
島
の
形
が
表
現
さ
れ
た
素
晴
ら
し
い

も
の
で
し
た
。「
畳
を
も
っ
と
身
近
に
」
と
い
う
大
﨑

さ
ん
の
想
い
が
色
濃
く
現
れ
て
い
る
活
動
の
ひ
と
つ
の

よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

巻 頭 イ ン タ ビ ュ ー第 2 4 回

父
親
か
ら
受
け
継
い
だ
た
た
み
店

営業時間：8:00 ～ 17:00
住　　所：長崎県南松浦郡
　　　　　新上五島町奈良尾郷
　　　　　1017
休　　日：日曜日・祝日

文・フォト：後濱啓太

「
上
五
島
へ
戻
っ
た
の
は
２
５
歳
の
時
で
す
。

３
０
歳
の
時
に
父
親
が
亡
く
な
り
、
こ
の
大
﨑

た
た
み
店
を
継
ぐ
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。」

お
店
へ
お
邪
魔
し
、
真
っ
先
に
目
に
入
っ
て
き

た
の
は
、
様
々
な
柄
の
畳
の
「
へ
り
」。
こ
ん

な
に
種
類
が
あ
る
の
？
と
目
移
り
し
て
し
ま
う

ほ
ど
で
す
。
し
か
し
こ
の
豊
富
な
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ
が
あ
る
の
は
、
大
﨑
さ
ん
の
あ
る
想
い
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
の
こ
と
。

「
店
を
継
い
だ
時
、
畳
の
へ
り
の
種
類
が
、
た
っ

た
の
４
種
類
し
か
な
か
っ
た
ん
で
す
。
単
純
に

こ
れ
で
は
選
ぶ
楽
し
み
が
な
く
て
つ
ま
ら
な
い

な
、
と
思
い
ま
し
た
。
畳
選
び
は
お
客
様
の
好

き
な
よ
う
に
、
自
由
に
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を

大
事
に
し
て
い
ま
す
。」

畳
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
少
し
離
れ
た
カ
ラ
ー
リ
ン

グ
の
も
の
や
、
今
や
五
島
の
代
名
詞
と
い
っ
て

も
い
い
椿
の
花
を
あ
し
ら
っ
た
も
の
、
洋
風
柄

の
も
の
…
…
。
い
草
と
へ
り
を
組
み
合
わ
せ
、

更
に
は
畳
の
敷
き
方
ま
で
も
か
け
合
わ
せ
る

と
、
畳
と
い
っ
て
も
本
当
に
無
限
大
の
選
択
肢

が
あ
り
ま
し
た
。

二
代
目
と
な
っ
た

大
﨑
さ
ん
は
、
全

国
の
畳
店
か
ら
へ

り
を
仕
入
れ
る
な

ど
、
選
ぶ
楽
し
み

と
と
も
に
畳
を
よ

り
身
近
な
も
の
に

し
た
い
と
い
う
想

い
で
こ
れ
ま
で
お

店
を
営
ん
で
き
た

と
い
い
ま
す
。

な
ん
と
な
く
、
決
ま
っ
た
ル
ー
ル
や
し
き
た
り
が
あ

る
よ
う
に
感
じ
て
い
た
畳
の
世
界
。
大
﨑
さ
ん
の
お

話
を
お
聞
き
し
て
感
じ
た
こ
と
は
、「
畳
は
自
由
で
あ

る
」
と
い
う
こ
と
。
私
た
ち
が
こ
れ
ま
で
生
活
の
中

で
接
し
て
き
た
畳
と
い
う
の
は
、
ほ
ん
の
一
部
の
も

の
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
み
な
さ
ん
も
、
ぜ

ひ
一
度
大
﨑
た
た
み
店
で
畳
の
新
し
い
楽
し
さ
と
い

う
も
の
を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

大﨑たたみ店
0959-44-0346電話：

大
﨑
た
た
み
店
に
は
、
畳
の
素
材
を
使
っ
た
小
物
が
、

店
内
に
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。

「
小
物
作
り
を
始
め
た
の
は
約
１
０
年
前
に
な
り
ま

す
。
最
初
の
作
品
は
、
椿
の
柄
の
名
刺
入
れ
で
し
た
。

試
作
品
を
モ
ニ
タ
ー
の
方
に
実
際
に
使
用
し
て
も
ら

い
意
見
を
聞
き
入
れ
、
改
良
を
し
て
き
ま
し
た
。
例

え
ば
名
刺
入
れ
の
場
合
は
、
名
刺
の
枚
数
が
も
う
少

し
入
れ
ば
い
い
よ
ね
、
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
で
そ

う
い
っ
た
部
分
の
改
良
で
す
。
他
の
小
物
に
つ
い
て

も
、
日
々
改
良
を
重
ね
て
い
ま
す
し
、
新
し
い
柄
の

も
の
な
ど
を
流
行
り
に
合
わ
せ
て
作
っ
て
い
ま
す
。」

名
刺
入
れ
を
始
め
、
小
銭
入
れ
、
ペ
ン
ケ
ー
ス
、
キ
ー

ケ
ー
ス
、
財
布
…
…
。
生
活
に
欠
か
せ
な
い
小
物
が

畳
と
結
び
つ
く
こ
と
で
、
改
め
て
日
本
人
で
あ
る
と

い
う
こ
と
、
そ
し
て
畳
と
い
う
先
人
の
知
恵
、
素
晴

ら
し
い
文
化
が
あ
る
こ
と
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

日
本
好
き
な
外
国
人
の
方
の
お
土
産
品
と
し
て
も
、

良
い
記
念
に
な
る
こ
と
間
違
い
な
し
で
す
。

「
財
布
な
ん
か
は
、
店
内
に
あ
る
材
料
で
好
み
の
も
の

を
指
定
し
て
も
ら
っ

て
、
中
の
造
り
の
要
望

も
聞
く
の
で
、
フ
ル

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で

作
る
こ
と
が
で
き
ま

す
よ
。」
財
布
と
い
え

ば
皮
素
材
の
も
の
も

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
で
す
が
、

フ
ル
オ
ー
ダ
ー
メ
イ

ド
で
ま
さ
に
世
界
に

一
つ
し
か
な
い
、
畳
の

材
料
で
で
き
た
も
の

も
素
敵
で
す
ね
。

畳
の
材
料
で
作
る
こ
だ
わ
り
の
小
物
た
ち

五島はいいねやっぱり ！

高校卒業後、福岡の専門学校へ行き、その後福岡のディー
ラーで約 7年勤めました。父が五島で自動車整備工場を
経営しているのもあり、小さい頃から車を身近に感じて
はいたのですが車には全く興味がありませんでした。
整備士になったのも学生時代特になりたい職業もなく、
私が長男というのもあり家業を継ぐしかないかなぁと軽い
気持ちでした。ですが実際にこの仕事に就いてみると車の整
備の楽しさやエンジンなどのトラブル時に解決法を発見し修
理に至った時の達成感、そして何よりお客様から感謝の言葉
を頂いた時にやりがいを感じることができました。
そして 2年前福岡で培った経験を生かすべく五島へ帰ってく
るのを決意しました。

山
やまもと

本 信
し ん た ろ う

太朗さん

佐賀、福岡の内陸部に長いこと住んでおり、いつか
は海の近くに住みたい！
という夢がありました。
結婚前の挨拶の為に妻の実家がある立串に初めて

来たのですが、10m 程ある海底までスーッと透き
通った海に魅せられて『ここだ！』と一目惚れしました、
もちろん妻の方に先に惚れていましたよ！
…と言っとかないと怒られます笑

２
年
前
Ｕ
タ
ー
ン

半
年
前
Ｉ
タ
ー
ン

福岡と上五島での生活を天秤に掛け、結局移住完了す
るまでに数年掛かりました。
今思えばもっと早く移住してしまえばよかったと思っ
ています。
地域おこし協力隊として有川町漁協の方にお世話
になっており分からない事だらけですが、前職に
比べると身体や心の負担が少なくなったように思

います。
どうでもいいですけど刺身ばかり食べるせいか、前よ
り肌艶が良くなったと言われます笑

まずは地域おこし協力隊として、広い視野を持っ
て目の前の仕事をしっかりこなしていく事。
そのほかに趣味である魚釣り、アウトドア、スポーツ、
狩猟、物作り（竹細工）を通じて色々な方々と繋

がれたらと思います。

五島に帰ってきて特に思ったことが
島での車の重要性です。都会では交通機関が豊富にあり車が
なくても移動手段に困りません。もちろん五島にもバスやタ
クシーはありますが買い物や近くまで行きたい時、すぐに
移動ができません。そうしたことを踏まえてやはり車が
欠かせないと思います。
そんな車が欠かせない五島だからこそ私たち整備士もこ
の五島に欠かせない職業だと思ってます。
ですが近年整備士の人口が減っていき、特に若い世代の人
達が居ないのが現状です。この現状を変えていくには今いる
私たちで、若い世代の子達に車の魅力、整備士という職の楽
しさを伝えていき人口を増やしていくことが私たちの役割だ
と思っています。

昨年、幸いなことに結婚をして充実した日々を送っています。
それまでは置かれている立場、環境のこともあり自分一
人だけのことで精一杯でした。
ですが家庭を持った今、責任感も強くなり今ある場所を
守っていきたいとより一層気持ちも高まり、そして人口不
足に悩む整備業界も盛り上げていきたいと思っています。

（29歳）
稔サービス勤務

梶
かじやま

山 寛
ひろやす

泰さん（32歳）
地域おこし協力隊

声

想
う
こ
と

現
在
、

い 

ま

き
っ
か
け

こ
れ
か
ら



がんばる
五島で

団体応援

今回の団体は…

富江バラモン会

「富江バラモン会」ってどんな団体？
全国で和太鼓がブームになっていた昭和６１年１２月、当時の富江町に「和太鼓で地域を盛り上げたい」という思いを抱いた

有志が集まり富江バラモン会が発足しました。それから実に３３年が経過。メンバーもたくさん入れ替わりましたが、当時

から受け継がれている曲もありますし今風の新曲もあります。YouTubeで「富江 色彩」で検索してぜひご覧ください。

市役所や観光協会などからの要請で、お祭りなどの各種イベントに年間１０～１５回出演しています。

今年度は新型コロナウイルスの関係で一度も演奏していませんが、こんな時こそできること。

そう今は、演奏のウデをあげるべく練習に励んでいます。

主な活動内容は？

毎週月曜日の午後 8 時から 10 時まで、毎回
5 ～ 10 名が旧富江幼稚園で練習しています。
メンバーはベテランから初心者までさまざま。
太鼓の先生がいるわけではありません。
みんなで教えあったり、曲や振り付けをアレ
ンジしたりしています。

練習

太鼓を演奏できるメンバーさえそろえば、どこにでも行って叩く。
そのフットワークの軽さには自信がありますが、営利を目的とするようなイベントには出演の制
約がありますのでご了承ください。演奏依頼も受け付けていますよ～

イベントでの演奏

五島市地区

メンバー募集してます

20:00～22:00（毎週月曜）

さん

富江バラモン会ではメンバーを募集しています。
年齢、性別、国籍を問いません。音楽が苦手、運動神経が悪い、そんなのも全然関係ありま
せん。少しでも太鼓に興味がある方、ストレスを発散したい方、暇を持て余している方、
一度練習をのぞきに来ませんか。楽しくて優しい仲間が皆さんをお待ちしていますよ！

ホームページ
住所：五島市富江町富江１１１番地
狭い道を挟んで真向かいに富江小学校の体
育館があります。その体育館の前に駐車場が
ありますので、車はそこに駐車してください。

練習場所 旧富江幼稚園（右地図参照）

連絡先 下記ホームページの「お問い合わせ」から

時　間

農業まつり

Bリーグ五島大会セレモニー 福江夜市

陣屋石蔵太鼓まつり

はじめまして。五島三国観光です。
五島出身の東京在住の社長が、ふるさと五島のことを思いこれ
まで観光に携わってきた人を集め、旅行会社を作りました。
三国とは室町時代に日本、中国、インドを表し、当時は世界を
意味していたそうです。島内外、海外のお客様が　気軽に参加
できるツアーを企画していきます。フットワーク・ネットワー
クが自慢です。日常にもどりましたら愛する五島を PR してい
きたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

団体ツアー企画・手配・販売
各種チケット販売
団体ツアー・個人向けガイド派遣（日本語・英語・中国語・韓国語）
外国人観光客　長期滞在の宿・体験の販売
視察同行・手配
テレビ番組コーディネート
福江空港インフォメーション運営

海と教会満喫プラン！

五島三国観光株式会社

☎0120-61-2222

2020年
9/4（金）

2021年
3/14（日）＞

（毎週 金・土・日）
※2020.12.25～※2021.1.3は除く

参加費
一　般 6,280円
※未就学児は無料

2020年 6月～12月
（毎週 金・土・日・祝）

午前発 09：15～12：30（09：10集合）
午後初 13：00～16：15（12：50集合）

参加費
お一人様 6,500円（税込）

世界遺産ツアー

旅 程
09：20
09：50 - 10：20
10：55 - 11：20
11：30 - 11：55
12：10 - 12：25
12：30 - 13：20
13：25 - 14：00

15：00

福江港ターミナル
堂崎天主堂
魚津ヶ崎公園
水之浦教会
焼酎工場見学
遣唐使ふるさと館（昼食）
高浜海水浴場
武家屋敷通り（車窓）
福江港ターミナル

催行人数
20名以上（最大40名）
※20名未満の場合は催行致しま
　せん。ご了承ください。

申込方法・締切
電話・メール・FAX
申込締切は催行日の１週間前まで

その他
堂崎天主堂の見学料は含ま
れておりません。昼食は遣唐
使ふるさと館にて「五島うど
ん定食」（予定）

海上タクシー（貸切）でのガイド料

旅 程
① 福江港（発 着）
② 旧五輪教会（久賀島）
③ 江上天主堂（奈留島）
④ キリシタン洞窟（若松）

催行人数
人員20名（最大定員40名）

その他
① 旅程管理主任者（添乗員）資格を持った
　ガイドがご案内します。
② 申込後に銀行振り込みにて事前のお支
　払をお願いいたします。
③ キャンセルポリシー：
　標準旅行業約款に基づきます。

取消日（キャンセル）に関して…（旅行開始日の前日から起算してさかのぼって）11 日
目にあたる日以前の解除は無料、10 日目にあたる日以降の解除は旅行代金の 20%、7
日目にあたる日以降の解除は旅行代金の 30%、旅行開始日の前日の解除は旅行代金の
40%、当日の解除は旅行代金の 50%、旅行開始後の解除または無連絡不参加は旅行
代金の 100% をお支払いいただきます 。

福 江 P48 C4

旅行部 部長 山口五憲

代表取締役社長 庄司 清

長崎県知事登録旅行業 3-199号 旅行業取扱管理者：梅木志保

〒853-0001 五島市栄町6-1
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和処 よかよ

大阪寿司割烹で35年の料理長、大阪北
新地の料理店でマネージャーをしてい
た女将、競馬場で競走馬の調教25年の
店長、料理も豊富・話題も豊富・楽しい時
間をお過ごしください。
飲んでよかよ  食べてよかよ
語ってよかよ

◆漬けマグロとろろ丼（ミニうどん付き）

上五島産、
旨い生マグロ有ります！

で検索facebook googlemap 和処よかよ
◆鉄火巻き（一本）

◆マグロ握り寿司三貫鉄火巻き一本セット
1,980円 600円
1,200円 ◆海鮮ユッケ丼 1,200円

◆フワフワ玉子の鍋焼きうどん 860円 ◆五島美豚の角煮の天ぷら 900円
他、店内には地元食材を使用したメニューがあります！

0959-54-2507 新上五島町浦桑郷1309
昼 11:00～14:00(金土日のみ営業) / 夜 17:30～22:00

昼：月～木曜／夜：水曜

現金

昼1,000円／夜3,000円

浦 桑
P12太田製麺所

大正八年の創業以来、島人に親しま
れている五島うどんの製麺所です。
永年の伝統と経験に裏付けされた
確かな技で、うどん一本一本に真
心を込めた太田製麺所の五島うど
んをぜひお土産に。
築 100 年の古民家を改装した店
舗でみなさまのお越しをお待ちし
ています。

一番長く愛されている
五島うどんの製麺所

青 方
P12

0959-52-2076 新上五島町青方郷1144-10
9：00～17：00 不定休 現金・カード

0959-43-1188
〒857-4402 新上五島町奈摩郷910-10

0959-43-1189

http://www.sinkamigoto.net

■通所介護事業・居宅介護支援事業所・福祉貸与事業所 すまいるはぁと
■グループホームあいりん一番館・二番館
■新上五島デイサービスセンター
■新上五島訪問介護事業
■新上五島居宅介護支援事業
■デイサービスセンターなごみ
■小規模多機能ホームさんくす
■障害者居宅介護事業
■小規模多機能ホーム・住宅型有料老人ホーム Lian南が丘
■コミュニティセンターたかのし荘
■学童保育 スマイルkids

奈 摩
P12

坂田内装 浦 桑
P12

0959-54-2473 新上五島町浦桑郷699-15
9：00～17：00 不定休

あり

内装工事、リフォーム、窓まわりのことなら、
お気軽にご相談ください。

地域に親しまれるお店を
目標にしています。

やがため株式会社

0959-53-1007 新上五島町網上郷688-7
9：00～17：00 現金年中無休

網 上
P12

ギフトにぴったり おしゃれなキューブ型 『New-STANDARD』ブランド登場！
海水塩4種類 の粗波（あらなみ） 、細波（さざなみ）、藻塩（もしお）、
塩結（えんむすび） 内容量は40g。 なぜなら40は【しお】と読むから！！

矢堅目の駅矢堅目の駅

大人気！！

塩ソフトクリーム

塩工房、椿油製造工房の工場見学可能、塩工房、椿油製造工房の工場見学可能、観光バスも受け入れています！観光バスも受け入れています！

BURNNY'S バーニーズ

秋の新作も随時入荷
中★ケアシューズの
ご相談も＾＾
キャッシュレス可能
♪メルペイ、D払い、
ペイペイ、auペイほ
とんど使えます★

店舗拡大!

0959-54-2333 新上五島町浦桑郷1381-1-D
11：00～18：00

不定休
現金・カード・paypay・他

浦 桑
P12

【空手】 和術慧舟會上五島支部
内　容：和術空手、総合格闘技等
練習日：毎週日曜
　　　　19：00～ 20：00
場　所：魚目総合体育館
会　費：3,000 円 / 月
連絡先：080-9249-0599（下田）

カトリック冷水教会カトリック冷水教会

矢堅目の塩本舗矢堅目の塩本舗
（やがため）（やがため）

旅の宿やがため旅の宿やがため

ポプラ浦桑店ポプラ浦桑店

BURNNY'SBURNNY'S

至 榎津・魚目 至 榎津・魚目 方面方面

至至 

青
方
青
方 

方
面
方
面

至 七目・有川 至 七目・有川 方面方面

ATM

ATM

オ
リ
ン
ピ
ヤ
会
館

オ
リ
ン
ピ
ヤ
会
館

ドコモドコモ

auau

和処よかよ和処よかよ

ポプラ有川店ポプラ有川店

HエレナFCエレナFC

有川支所有川支所

有川港有川港
多目的ターミナル多目的ターミナル

ATM
H

有川ビーチホテル浦有川ビーチホテル浦

カメリアホテルカメリアホテル

エレナ FCエレナ FC
OSADAOSADA

H

至至 

浦
桑
浦
桑 

方
面
方
面

DoING プラス ゲオ上五島店DoING プラス ゲオ上五島店

上五島病院上五島病院

図書館図書館
石油備蓄記念会館石油備蓄記念会館

ATM

西
肥
バ
ス

西
肥
バ
ス

セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー

至 奈摩 至 奈摩 方面方面

ATM

㈱新上五島㈱新上五島
在宅ケアセンター在宅ケアセンター

奈摩湾奈摩湾

太田製麺所太田製麺所

坂田内装坂田内装

有川湾有川湾

上
五
島
町

上
五
島
町

漁
協
漁
協

至至 

今
里
今
里 

方
面
方
面

浦
うらくわ

桑青
あおかた

方

有
ありかわ

川（東側）奈
な ま

摩網
あみあげ

上

新上五島町店舗新上五島町店舗ガイドマップガイドマップ

新上五島町 新上五島町
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五 島 市
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五 島 市

HafH Goto The Pier

がコンセプトの、コ
ワーキングスペー
スとシェアハウス
一体型の施設です。
世界 200 都市以上
で展開するサービ
スの一拠点として、
多様な住人と地元
民 と の 温 か い コ
ミュニティがあり
ます。

多様なライフスタイルで暮らす人々が集う桟橋

福 江
P48 D2

095-818-8181 五島市武家屋敷7-12 2階

NEWOPENアイランデクス㈱五島営業所

五島列島と日本全国を結ぶ、業界最安
の引越し会社。五島⇄内地の引越しを
サポートしております。
高額な離島引越しをリーズナブルに。
見積りからアフターケアまで一貫して
ご提供致します！

日本唯一“離島専門”の
引越しサービス

福 江
P48 B5

東京から福江島へ「ご家族」のお引越しで里帰りする場合、32万円～
大阪から福江島へ「単身赴任」される場合、25万円～
他の地域についても、島内のお引越しについても一度ご相談下さい！

06-7878-8839 五島市中央町4-34-302 日曜 9：30～18：30

NEWOPEN

時　　給：1,000円～（事務スタッフ募集 ２ヶ月研修期間 900円）
募集職種：①一般事務（電話・メール応答） ②引越しスタッフ

例えば...

【求人】
※慣れたら在宅ワーク可能なテレワーク制度あり。

KUROYO
三井楽町高崎ビーチにオープンした
一日一組限定の素泊まりの宿です。
美しい砂浜の魅力に負けないこだわ
りの客室が自慢です。敷地内ではＢ
ＢＱもお楽しみ頂けます。詳細は
KUROYO のＨＰをご確認下さい！

ビーチが目の前！一棟貸しの宿
NEWOPEN

＜宿泊料金＞

080-5686-5405 不定休
現金 あり（3台）

五島市三井楽町高崎426-1
IN 16：00／OUT 11：00

※素泊まりのみ

三井楽
P48 A1

クーポン券は P4クーポン内容
五島列島在住の方限定

※～10月10日まで　※定員5名
１棟15,000円

◆ ２名
◆ ３名
◆ ４～５名
◆ 小学生

9,000円／人
8,500円／人
8,000円／人
4,000円／人

https://www.kuroyo.com/

宮﨑鍛冶屋

この度、岐宿町川原か
ら高田町に移転する事
となりました。
日本が世界に誇る鍛冶
の伝統技術を用いて包
丁や農具等の研ぎ直し
や柄の交換等行ってお
ります。お気軽にご相
談下さい。

移転しました
福 江

P48 B3OPEN
リニューアル

◆ 包丁の研ぎ直し 1,000円～

0959-72-5566 五島市高田町1876-1 日曜・不定休
8：00～18：00 現金 あり（３台）

◆ 和包丁 11,510円～

鮨割烹ひなかの

全席カウンター 10 席のみのカウ
ンター鮨割烹スタイルです。
料理以外にも全国から厳選した
日本酒を季節に応じて取り揃え
ます。特に熱燗がオススメです。
焼酎は鹿児島の「小牧醸造」の小
牧シリーズを銘柄に応じて美味
しい飲み方でご提供いたします。

福岡薬院「ひなかの」の姉妹店
として江戸前鮨「鮨割烹ひなか
の」をオープンします！

福 江
P48 C5

◆ コースのみ（料理）6,000円～

0959-72-3270 五島市中央町6-5 不定休 18：00～22：00
現金・カード なし

◆ 生ビール、日本酒、焼酎、ウイスキー

8,000～12,000円

NEWOPENBerry
当サロンでは、五島産の椿オイ
ルをベースに貴女に合ったアロ
マを調合してあらゆる心や身体
のトラブルを改善させようとい
う自然療法を行っております。
完全予約制の女性専用サロンで
はありますが、男性の方にはアロ
マクラフト教室がおすすめです。

8年ぶりに再オープンしました

福 江
P48 B2

◆ 全身70分コース 5,000円

090-5488-4041 五島市吉久木町583-6
日曜・祝日平日 13：00～／土曜 10：00～ あり

NEWOPEN アロマセラピーサロン

◆ 部分20分コース 2,000円

アロマトリートメント

◆ アロマスプレー（50ml）1,500円
アロマクラフト教室

クーポン券は P4クーポン内容
初回のみトリートメント
1,000円OFF

要予約

Orenchi

お昼はタコスなどの軽
食や 35 種類のソフト
ドリンクがあります。
夜は予約制の貸切ＢＡＲ
としてご利用できます。
さらに手ぶらでＢＢＱ
が楽しめるコースもご
ざいます。

全35種類のソフト
ドリンクが大人気！

福 江
P48 C3

◆ タコス

季節ごとの期間限定メニューもございます。

Cafe & BarNEWOPEN

080-3184-5159 五島市三尾野町1003-1 木曜
Cafe 11：00～15：00（14：00～テイクアウトのみ）／Bar 20：00～24：00

現金・カード あり（4台）1,000円

400円
◆ ソフトドリンク 500円
◆ BAR １時間飲み放題 2,000円

ソフトドリンク 100 円引きクーポン内容

NICHI CAFE

モーニングセットを１日中対応し
ています。スープ、野菜サラダ、ベー
コンエッグ、厚切りトーストがセッ
トで 700 円です。ランチメニュー
も豊富に用意しております。
仕出しオードブルお弁当御節の相
談も賜ります。貸切宴会も受けて
おります。喫茶室の時間利用もで
きます。小会議、親睦会、女子会、
ランチ会等にご利用くださいませ。
テイクアウトの商品もございます。

喫茶室は予約により貸切できます。

福 江
P48 D5

◆ 五島牛スジ肉カレー

090-4980-7930 五島市東浜町1-10-16 不定休
7：30～18：00 現金 あり（4台）

◆ オムライス

700～1,000円

NEWOPEN

◆ カツ丼 ※全て汁物付き

自遊空間

kotoyoga

五島市内でヨガ教室を開講
しています。柔軟性や経験
は問いません。お気軽にお
問い合わせ下さいませ。

穏やかな空間で呼吸に合せ
て心と身体を整えます。

NEWOPEN ことよが

◆完全プライベートサロン（女性専用）

080-2724-7428 不定休 現金 あり（2台）

●ヨガのみ
●ヨガ＆ボディメイク

※幼稚園での親子（マタニティ）ヨガや、奈留島でのレッスンも月2回行っています。

75分 2,000円
90分 2,000円

●月曜日 10：30～／水曜日 19：30～

kotoyoga
kotoyoga 公式 LINE

◆緑丘公民館でのヨガクラス（75分1,000円）

五島の家庭教師
「子供が勉強するか心配…」
「宿題をしているか見てほしい…」
五島の家庭教師におまかせください！
センター試験 91 点、月 300 冊読書の
講師が、お子様に合わせて指導！
小学校〜高校生、全教科対応！
初回 1000 円の体験授業あり！
電話・LINE でお問い合わせください。

福 江
P48 B3NEWOPEN

050-5361-7163 五島市高田町2331
8：00～21：00 現金・paypay

◆ 初回1,000円の体験授業
◆ 全学年・全教科、1時間 3,000円

五島くんせい工房

五島くんせいセット
◆五島くんせいセット（70g）（40g）

コンカナ王国・五島ワイナリー／㈱ごと／山本海産物／ダイキョー
バリュー福江店／五島椿物産館／五島カンパーナホテル／五島市
観光協会／五島列島酒造／長崎空港MiSoLa／とれとれ旬家

五島の魚は新鮮だから
燻製も旨い！
朝一番に獲れた新鮮な魚介
類を、４日間かけて仕上げて
います。魚介燻製の他にも、
海鮮漬け丼・さざえ炊込飯
の素・燻製ポップコーンな
ど品揃えも豊富です。
工房にもお立ち寄りください。

（3種・6種・10種）

◆五島くんべいセット（40g）（25g）
◆たこ燻製
◆チーズ燻製

◆さざえ燻製
◆生ハムチーズ燻製

工房での購入時のみ10%OFFクーポン内容

◆一口シリーズ

0959-72-1826 五島市上大津町940-9
goto_kunsei_kobo https://goto-kunsei.com

福 江
P48 D3

真
鯖
を
独
自
の
旨
酢
で
浅
く
〆
、
生
に
近
い
食
感
で
棒
状
の
鮨
に

仕
立
て
ま
し
た
。
気
温
が
15
℃
下
回
る
頃
は
（
11
月
～
3
月
頃
）

ほ
ぼ
日
本
全
国
へ
製
造
し
た
翌
日
に
お
届
け
す
る
事
が
で
き
ま
す
。

是
非
大
切
な
方
へ
の
贈
り
物
と
し
て
ど
う
ぞ
。

各
種
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
も
無
料
で
お
付
け
し
て
お
り
ま
す
。

自
然
の
恵
み
で
至
福
の
時
を

0959-88-9110

鬼鯖店

鬼鯖鮨ダブル+あぶり鬼鯖鮨 セット

販売価格(税込)： 4,536 円

9：00～17：00営業時間

支払方法 現金・カード・paypay・他

なし定 休 日

https://onisaba.com/オンラインショップ

店舗住所

お問合せ

五島市上大津町1161番地1

福 江 P48 C3

あり（５台）駐 車 場
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五 島 市

五
島
を
贈
ろ
う

泊
ま
る

観　

光

五 島 市

蒼い森の工房

木工教室（自由コース）
受講生、随時受付中
木工旋盤コース準備中
詳細についてはお問い合わせください

日本ミツバチ蜂蜜（直売店）
10月中頃より販売予定
予約受付中

◆

◆

オーダー家具承ります
木工雑貨販売

◆

◆

富 江
P48 D3

五島市富江町黒瀬1132-3 現金
9：00～17：00
0959-86-3215

不定休 あり

蒼い森の工房蒼い森の工房
ブログブログ

五島で収穫される良質な原料のみにこだわった焼酎づくりをおこ
なっています。芋焼酎『五島芋』は五島列島の伝統食「かんころもち」
の原料となる甘みの強い食用のさつまいもを使用しています。
そのため、フルーティーな香りがあり、さつまいもの優しい甘みを
感じられる芋焼酎に仕上がっています。
女性ファンも多い芋焼酎です。五島列島の海をイメージした鮮やかな
ブルーのボトルが目を引く麦焼酎『五島麦』は島の二条大麦を全量使
用しており、麦の香ばしさと熟成によるほのかな甘みが特徴です。
平成 24 年、27 年の 2 回にわたり、福岡国税局酒類鑑評会において、
出品銘柄中１位となる大賞を受賞した逸品です。
LA インターナショナル スピリッツコンベンション 2018 の焼酎部
門において「五島芋」金賞受賞しました。

※表示価格は税別です

五島列島酒造株式会社

◆五島麦 1,420円 (720ml)島限定ボトル(900ml)
◆五島芋 1,600円 (720ml)島限定ボトル(900ml)

◆五島芋 40°  3,600円 (720ml 陶器)

◆五島椿 1,300円 (500ml)島限定つばきねこラベル

三井楽
P48 B1

0959-84-3300 五島市三井楽町濱ノ畔3158
月～金曜9：00～17：00 /土日・祝日10：00～15：00 年末年始 あり

現金・paypay可

福 江 P48 D2

090-9074-8183TEL

五島市富江町１１１番地製造所
https://kanazawasengyo.comWEB

貸しスペース
ロケーション最高！

１００畳のスペースがあります
詳細はお問合せ下さい

富江町土取１２３７番地 ２階

貸しスペース住所

富 江
P48 C3

御菓子司

◆長崎かすてら
◆するめせんぺい

雲泉堂

◆福江島レモンケーキ◆五島路
◆慶弔用菓子

◆椿もなか

他

◆はまぐりもなか
◆かんころせんぺい
◆チョコまんじゅう ◆かすまき◆ようかん

（プレーン、椿、かんころ、チョコ、抹茶、いちご）

福 江
P48 B4

なし
0959-72-3029 五島市末広町7-14 日曜 9：00～17：30

現金・paypay unzen_dou

五島市江川町2-4 3F（焼鳥廣ノ

Stay inn Blue

テンキー錠で入室できるセルフチェックイン式。
支払いは室内からPayPay利用可。
詳細は https://stayblue.gotocae.jp/

コンドミニアム ホテル

IN15：00～26：00／

１部屋まるまる貸切

050-5243-1373

OUT10：00
翼の3階

5,000円～／2名1泊

福 江
P48 C4

又はBooking.com

0959-88-9238 五島市江川町10-6 2F
IN 15：00／OUT 10：00 

ゲストハウス五
ごとうじこう

島時光

現金・カード
あり

「
五
島
で
憶
え
る
時
間
を
大
切
に
し
て

ほ
し
い
」と
い
う
願
い
を
込
め
て

goto-times.com

男
女
そ
れ
ぞ
れ
専
用
の
ト
イ
レ
・

シ
ャ
ワ
ー
室
が
あ
り
、
広
々
と
し
た

共
同
キ
ッ
チ
ン
を
自
由
に
お
使
い
い

た
だ
け
ま
す
。

3,800円（税込）～

福 江
P48 C4 ラインレンタカー

クーポン券は P4クーポン内容

10％OFF
※1グループ１枚までとなります
※免責保証は対象外です

福 江
P48 B2

LR 五島市で運営してる、レンタカー
屋です。安心・安全・笑顔で対応
させて頂いております。
観光、ビジネスなど様々な用途で
ご利用ください。五島での移動は、
ラインレンタカーで♪

ラインレンタカーで素敵な
福江島の思い出をつくろう!!

0959-88-9795
五島市吉久木町619-9（シカゴピザ五島店内）8：00～18：00

年中無休0959-88-9796

LINE で予約・相談・見積もりなどが簡単にできます。航空
券を手配したいけど、忙しい・面倒…と思われる方は、LINE
でお問い合わせ下さい！簡単・スムーズです。まずは、ご登
録の上、お問い合わせ下さい。

LINEで予約

LINE お問い合わせ例

航空券、新幹線、バス、船、ホテルなど旅行や出張に関することの手配やツアーの作成などご相談下さい。
ご相談・お見積りは無料です。

iinnffoo@@ttrraavveell--qq..ccoomm

福 江 P48 B2
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港や空港から車で１０分。
五島病院の近くで、病院の付き添いやお見舞いの方にも便利です。
客室は全てキッチン・独立洗面台・浴槽付きで、バストイレ別。ご
家族でのご旅行や、中長期のお仕事滞在にもぜひご利用ください。

キッチン付き宿キッチン付き宿

☆レンタカー割引プランあり（ライトハウス・島日和　共通）

☎0959-76-3111
ライトハウスのお問い合わせはこちら

五島市吉久木町 204-6

島 全部屋ダブルベッド完備。
独立タイプのバストイレ洗面付き。
1 泊 \4,500 ～（税別）
※島日和の２F になります。
一棟貸し ( 最大 5 名 )　
\10,000( 税別 )/2 人～
1 名追加につき＋ \3,000( 税別 )

大型乾燥機 1 台・大型洗濯機 1 台
中型乾燥機 4 台・小型洗濯機 2 台
洗濯乾燥機 2 台

日和

■五島の宿 島日和

■コインランドリー島日和

くつ洗い \200
くつ乾燥 \100 / 20 分

洗濯機 \400 
乾燥機 \100 / 20 分ガス乾燥機は電気乾燥機より時間が短縮されふっくら仕上がります！

（シューズランドリーとペットランドリーは電気になります）

島
内
で
は
初
の

島
内
で
は
初
の

ペ
ッ
ト
用
品
ラ
ン
ド
リ
ー

ペ
ッ
ト
用
品
ラ
ン
ド
リ
ー

シ
ュ
ー
ズ
ラ
ン
ド
リ
ー

シ
ュ
ー
ズ
ラ
ン
ド
リ
ー

福 江 P48 A2

5,400

☎080-5805-2258
島日和のお問い合わせはこちら

五島市三尾野 1-1-29 福 江 P48 A6

総合予約センター

0959-72-5510

四季があることを思い出す、海の幸、山の幸。

店舗
情報

五島市栄町 1 番地 57（GOTO TSUBAKI HOTEL 1F）
Lunch  11:30 ～ 14:00（os13:30）
Dinner 17:00 ～ 21:00（os20:30）

お問い合わせ：

五島市栄町 1 番地 57

五
島
を
堪
能
で
き
る

ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
ホ
テ
ル

ディナータイム  シェフおすすめのコース料理  ￥4,000 ～
スパゲティ
ピザ

￥1,000 ～
￥1,000 ～

人気のランチセット ￥1,600（税込み）

スパゲティやピザを中心とした本格イタリアン、サラダやスープ、五島牛のステーキなどの単品メニューもご用意しております。
友達同士はもちろん女子会や特別な日の記念日など、さまざまなシーンに合わせてご利用いただけるイタリアンレストラン

四季があることを思い出す、海の幸、山の幸。

福 江 P48 D4

福 江 P48 D4

0959-74-5600



五 島 市五 島 市

食
べ
る
・呑
む

食
べ
る
・呑
む

洋菓子工房 ル・ポン 福 江
P48 A2

0959-74-6339 五島市籠淵町2115-3（喫茶スペースあり）
10：00～19：00 水曜 現金 あり

カップにカスタードクリームや
生クリーム、ぶどうのゼリー、
ぶどうを重ねたケーキです。
上からスプーンで食べていくと
色々な味を楽しめる一品です。
それから誕生日ケーキやアニメ
のケーキ、ハートケーキなどお
客様のご要望に応えられる様に
頑張っていますのでよろしくお
願い致します。

◆ ぶどうのショート  390円

秋のおすすめは、ぶどうのショートです。

◆ 誕生日ケーキ
直径15cm　2,850円
直径18cm　3,900円
直径21cm　4,950円

絵（アニメなど）　240円
立体　680円

＋

カフェじゃろなんじゃろ

期間限定の幾久山米・
上の平米の販売もこ
ちらです。
各種テイクアウトも
ご準備しております。
お気軽にお声がけ下
さい。

0959-88-2288 五島市玉之浦町幾久山437-75
10：00～16：00

火曜・水曜
1,000円

「幾久山米」「上の平米」とこだわりのコーヒーのお店

【お食事】 【お飲物】

【販売】

800円
1,200円
1,000円

玉之浦
P48 A3

現金・カード（2,500～）

◆ カレー
◆ カレーセット
◆ なんじゃろごはん
◆ にんじんケーキ
◆ かんころもちパイ

300円
350円

500円
500円
700円～

◆ 森のコーヒー
◆ 堀口珈琲ブレンド
◆ 限定コーヒー

◆ 幾久山米 700円／kgから（2kg入り）

菓子舗 はたなか
季節の人気商品マロン
パイが登場です。
大粒の栗を丸ごと自家
製パイで包みました。
季節限定のスイートポ
テトもオススメです。
※発熱がある方、マスクの着用等の
　飛沫防止対策をされていない方の
　ご入店は御遠慮下さい。
※団体でのご入店は極力お控えくだ
　さい。
※営業時間は変更の可能性あり。

『秋の味覚マロンパイ』

富 江
P48 C3

0959-86-2146 五島市富江町富江215
10:00～19:00 不定休 あり

現金・カード

0959-76-3100 五島市武家屋敷1-7-12
18：00～23：00 水曜

酒と肴 大衆酒場きまぐれ

新型コロナウィルス対策として座席を15席に減らしておりますので、ご予約をお願い致します。

現金・カード あり（3台）

昔懐かしさを感じる大衆酒場を
イメージしたカウンター９席、
座席１５席、テーブル６席の広々
とした店内です。赤ウインナー
やハムカツ、ホッピーやラムネ
など定番料理から五島の食材を
生かした料理など多数揃えてお
ります。お洒落すぎないを目指
し、年配の方も若者もふらっと
立ち寄れるお店を目指します。

2,500円～3,000円

＠fnq7252h
◆ 生ビール 380円（税別） ◆ その他ドリンクもお安くなっております

福 江
P48 D2

【求人】料理補助、フロア募集（未経験者歓迎）

（SERENDIP HOTELGOTO 2F）

㈱中本製麺 おっどん亭 福 江
P48 A1

福江港・五島つばき空港から約10 分。
㈱中本製麺が五島うどん専門店「おっど
ん亭」を 2017年12月にオープン、広い
駐車場と、45名収容の店内で「本場の五
島うどん」を味わっていただけます。
また、直売店も併設しており、送料込み
の特別価格の商品も取り揃えています。
ガラス越しに工場見学（8:00～14:00）が
出来ます（土日除く）。

本場の五島手延べうどん

0959-72-4846 五島市吉久木町831-1
【お食事】11：00～14：30／定休日は火曜（祝祭日除く）

現金・paypay
650円

あり（20台／大型車OK）【直売店】9：00～17：00／年中無休

◆ 地獄炊きうどん（単）
◆ 肉うどん
◆ 三色うどん

650円～
580円
650円

こんねこんね 福 江
P48 D5

090-9959-0053 五島市東浜町1-9-17
木〜日曜日 18時〜21時（月〜水は6名様以上のご予約で承ります。）

現金・カード・paypay

食と音楽と光

かきごや こんねこんね

こんねこんねは、美味しいお食事、楽しい音楽、雰囲気ある光で、あなたに幸せな
今を！月一 LIVE 、You Tube はじめました！『にしのまるてーぶる』チャンネル
登録くださ〜いい。『こんねこんね仕込み便』、テイクアウトしてます！

0959-76-3745 五島市幸町8-2
17：30～23：00 火曜

居酒屋ひかさ
炭火焼鳥

現金
なし

サイドメニューも豊富でドリンク類も酎
ハイ・カクテル等数多くございます。
事前予約で鍋や焼肉もご用意できます。

2,500円～3,000円

クーポン券は P4クーポン内容

生ビールまたは酎ハイサービス
※おひとり様一杯までとなります
※ご注文時にクーポン提示をお願いします

◆ 地鶏のたたき

福 江
P48 A5

◆ 地鶏の網焼き ◆ 炭火焼鳥

五島の食材を中心に手作り料理にて
提供しております。お祝い・法事・
会合など宴会もご予約承ります。
少人数から 25 名様までのお席もご
用意しております。

0959-88-9686
五島市三尾野1-1-14
11:30～14:00/17:30～22:00

月曜

ぐり家～美味求心～
や

昼700円～/夜2,000円～

福 江
P48 A6

現金・ｶ

島わんこ

アゴ、キビナゴ、カンコロ芋、シカ
肉など、五島の名産品を使った無添
加、無保存料の安心しあわせおやつ
で〜す。ヘルシーな新製品、潮とう
ふを使ったシリーズ出ました！
五島市のふるさと納税品。

わんちゃん、ニャンコに島わんこ

福江港・空港売店、ドッグサロン
Link・Signal、ネットショップ『島わ
んこ』で販売中！580〜1,080 円

いつもご来店いただきありがとうございます！
曜日・時間・御予算等お客様のご要望に対応させていただきま
すのでぜひお気軽にご相談ください。

40名 収容可能！40名 収容可能！

ZERO 福 江
P48 B5

0959-72-6939 五島市中央町4-14 -2F(酒場 松利さんの上）
20：00～25：00(延長可) 日曜(事前予約受付可能)

2,000円～3,000円 現金

ホリーホック号

代表  原 光　☎080-6524-4400

イベント出店致します
なんなりとお申し付けください ◆ ハンバーガー

◆ キューバサンド
◆ 北海道ザンギ

¥800

¥500
¥700

などなど
0959-88-9722 五島市末広町1-1-2階
20：00～26：00 木曜

ゴジラハウス

【求人】女性スタッフ募集中★週1でも大丈夫！

団体様も大歓迎！

ひとりでフラりとご来店、みんなでワイ
ワイ、どちらでも楽しめる居心地のいい
場所です♪
打ち上げ・二次会にぜひご利用ください。

男性 1,500円

お得な飲み放題！
90分カラオケも付いて1人3,000円で！
飲み物は焼酎（麦・芋）チューハイ各種

ボトルキープ 3,500円～
女性 1,000円

店内は広 ！々
カラオケあります

最大32名入れます

料金ご相談ください。10名様より

福 江
P48 B4
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五 島 市五 島 市

食
べ
る
・呑
む

食
べ
る
・呑
む

き
れ
い

五島市三尾野３丁目６番１号
（0959）72-2457

info@arikawakisekizai.jp

TEL
有川喜石材 検索

http://www.arikawakisekizai.jp

（0959）72-1439FAX

一級技能士・お墓ディレクター1級・お墓相談員・終活カウンセラー在籍

福 江 P48 C2

■天然石カラーのクリームソーダ ￥430■天然石カラーのクリームソーダ ￥430

MENUMENU

・シカゲ（レモン）・シカゲ（レモン）

・エメラルド（メロン）・エメラルド（メロン）

・ルビー（ストロベリー）・ルビー（ストロベリー）

・サファイア（ブルーキュラソー）・サファイア（ブルーキュラソー）

・ローズクォーツ（チェリー）・ローズクォーツ（チェリー）

■ソーダのみ ￥300　  ■アイスのみ ￥250　  ■学生 50 円引き■ソーダのみ ￥300　  ■アイスのみ ￥250　  ■学生 50 円引き

・ムーンストーン（カルピス）・ムーンストーン（カルピス）

・ペリドット（グリーンアップル）・ペリドット（グリーンアップル）

・シトリン（パッションフルーツ）・シトリン（パッションフルーツ）

・アメジスト（グレープ）・アメジスト（グレープ）

・ガーネット（ラズベリー）・ガーネット（ラズベリー）

・アクアマリン（パイナップル）・アクアマリン（パイナップル）

・アンバー（マンゴー）・アンバー（マンゴー）

・サンストーン（ピンクグレ）・サンストーン（ピンクグレ）

福 江 P48 C2

0959-72-6038

ラーメンシャーロック

し
ま
さ
ざ
な
み
鳥
と
五
島
灘

の
め
ぐ
み
の
塩
を
使
っ
た

ら
ー
め
ん
で
き
ま
し
た

関東風のとんこつ醤油らーめん、五島産の地鶏や塩に
こだわったとり塩らーめんなど約 30 種類を提供して
います。選べるランチセットがあり土日には限定らー
めんがあります！！
スナックの方でも締めのらーめんを提供中！

11:30～14:00／17：00～21：00
毎週水曜五島市中央町4-10 現金

あり（6台）

おすすめ

福 江
P48 B5

女性のお客様にも
喜んでいただける店です。

焼　酎

ワイン

シャンパン

ウィスキー
幅広く取り揃えております。

ＭＥＮＵ

◆ セット料金
男性 ¥1,500
女性 ¥1,000(

◆ ボトルキープ
焼　　酎   ¥3,500 ～
ウィスキー ¥10,000 ～(

※ボトルによって金額が異なります。

妃華

【求人】スタッフ募集中

福 江
P48 A6

0959-72-3933 五島市三尾野2-1-12勤王ビル2F
20：00～24：00 水曜 現金・カード

五島列島で、採れた旬の食材
を創作し、調理いたします！

しょう創作 鮨 居酒屋

0959-74-5131 五島市末広町7-18
18：00～23：00（22：30 L.O.） 日曜

現金・paypay・カード
※ご宴会は2時間以内でお願いします。
大・小宴会承ります

3,500円～ なし

福 江
P48 B4

島食Gino

五島の旬をイタリアンで！
カルパッチョ、テリーヌ、パスタ、
石窯ピッツア、五島牛 etc
テイクアウトも充実中！
コースはご予算に応じます。

島
の
旬
の
イ
タ
リ
ア
ン

で
き
た
て
石
窯
ピ
ッ
ツ
ア

五島市岐宿町河務593
11：30～15：00（14：30 L.O.）
18：00～21:30（要予約）

月曜+不定休1日

現・ｶ

あり（10台）
ﾗﾝﾁ1,000円～/ﾃ ｨ゙ﾅｰ2,000円～

0959-82-1680

岐 宿
P48 C1

090-9599-3236
五島市吉久木町753-1
10：00～19：00

不定休

Nicol

現金

その他メニューあり、お子様同伴ＯＫ

完
全
予
約
制

ネイル・脱毛
光フェイシャル

一
級
ネ
イ
リ
ス
ト

nail.salon.nicol

福 江
P48 A2

◆ 脱毛 1,000円～
◆ 光フェイシャル 3,500円
◆ ネイルケア 1,500円
◆ ジェルネイル 3,900円～
◆ スカルプ 6,000円～

ほっこり落ち着く、行くだけで
元気になる。そんな、アットホー
ムなお店を志しております。

成人式予約受付中！

◆ストレートパーマ 10,000円
前髪のみ ￥1,000

※

※

(シャンプー・カット・ブロー付)※

ハクナ・マタタビューティー・サロン

(シャンプー・ブロー付)◆カット 3,000円

福 江
P48 B3

0959-72-3086 五島市吉田町802-1
8：30～17：30 月曜・第4火曜

現金

◆カラー
◆パーマ

6,000円
6,000円

クーポン券は P4クーポン内容

お1人様1枚につきカットのみ10％引き

※表示価格は税別です◆ カット (大人） 4,000円
◆ スクールカット (中・高校生） 2,500円
◆ ジュニアカット (小学生以下） 2,000円 ◆ カラー  5,000円～

◆ パーマ  5,000円～

ショートカット、メンズカットが得意です。
お客様一人一人の髪質・クセ・生活スタイルに合わ
せた理想の髪形を提供し、ご自宅での髪の毛のお
手入れが少しでも楽になるように考えています。
五島初の MTG認定サロンであり、最新の「リファ・
ドライヤー」「リファ・アイロン」などのリファ製
品を取り扱っておりますので、少しでも興味のあ
る方は、是非お気軽にお問い合わせください。
＊購入のみでのご来店の際も、一度ご連絡をお願いいたします。

新型コロナウイルス感染予防対策を
徹底して営業しております。

Leon Covohair salon レオン コーボ

完全予約制

leoncovo

福 江
P48 C3

080-6432-9957 五島市三尾野町991-3
9：00～17：00 不定休 あり（3台）

現金・カード

2122



佐々木整骨院佐々木整骨院

ビリーヴビリーヴ しまの宿ごとう屋しまの宿ごとう屋

車輪館車輪館

さんさん

さんさん

さんさん

さんさん

アヴニールアヴニール

←岐宿・三井楽方面←岐宿・三井楽方面 市内方面→市内方面→

周辺マップ

消防署消防署

清川自動車清川自動車さんさん

駐車場駐車場

美容脱毛
エステサロンアヴニール

〒853-0031
五島市吉久木町1159-Ｃ

0959-76-3615
080-9973-8546または

☎

痩身
当店の主なメニュー

シミ取りエステ

ブラックピーリング＆プラズマ×超音波エステ

6800

１

２

３

４

ハイパーナイフ１回

広い専用駐車場スペースあり

予

休 なし

完全予約制
営 9：00～22：00

モニター様の施
術事例が多数有
ります。 @389tirwi

男性の腕や足は2ヶ月～3ヶ月に 1 回のペースで 6 回
程で完了（早い人で3～4回）ひげか VIO は 1ヶ月に 1
回のペースで回数は腕や足より多くかかります。

男性部位別料金（税別）
両 脇
手の甲と指
両肘より下
両 肘
両 肘 上
両腕丸ごと

胸
腹

う な じ
肩

背 中 上
背 中 下
お 尻

2500
2000
5800
3500
5800
15800
9800
9800
3000
3000
9800
9800
9800

２０２０年全身脱毛が世界最速で完了できる脱毛機
（長崎県内で唯一の設置店となっております）

日本脱毛安全
普及協会会員

認定脱毛士▶

（マグニートとの併用で効果アップ＆合計金額20％OFF）
ハイパーナイフ、岩盤浴ドーム

●二の腕（40分）
6800●お腹（30分）

12000●下半身（90分）
2200●岩盤浴ドーム

（岩盤浴ドームのみは 3000）

お肌のメラニン色素を分解＆お顔全体のターンオーバーを整えて同時にニキビ跡の改善もできる
エステになります。反応としてシミが垢となってボロボロ剥がれ落ち、薄いシミで１回、濃いシミは
３回ほど受けていただく必要が有ります。

１回 13800●顔or背中部分
ニキビやニキビ跡の多い方、乾燥肌からオイリー肌の方におすすめのエステ。
ブラックピーリングでニキビ菌を滅菌し、毛穴の詰まりを解消。
プラズマ×超音波で表皮、真皮、皮下組織の全３層にアプローチしてアンチエイジング。

リフトアップ小顔エステ 18000１回
３種類の超音波を使い肌の奥にアプローチをして脅威のリフトアップの効果と持続力（半年以上）

２ ３ にはマイクロスコープを使った、肌チェックをしっかりと行います。

・
効
果
が
と
て
も
高
い
の
に
無
痛

・
小
学
校
低
学
年
の
お
子
さ
ん
か
ら
始
め
れ
る
安
全
性

・
夏
で
黒
く
な
っ
た
肌
で
も
脱
毛
可
能

・
脱
毛
後
は
モ
チ
モ
チ
美
肌
＆
毛
穴
レ
ス（
イ
オ
ン
導
入
効
果
）

特  徴▶

2020年6月国内メーカー
初の超最先端マシン「マグニート」

対応部位（妊娠中の方や、金属の入っている部位には行えません）
①お腹　②背中　③脇下・二の腕　④ヒップ　⑤太もも

12000● 6回コース券 20%引き●

※アメリカ製のマシンを使っている福岡のクリニックでは30分8.8万円、3時間ですと48万円もします。

お問合せ専用
LINE ＱＲコード

世界最高水準の効果をもたらす

ハイフェムと言った特許を使った服の上からでも行えるマシンで運動の50倍以上
（30 分の使用でフルマラソン５回分）EMS（電気）の20倍以上の強度の筋収縮を行えます。
運動不足の人はもちろんジム通いされている方にも満足のいく効果を発揮し、足腰
の筋力が衰えているご高齢の方にも安心して筋力アップ＆脂肪融解ができます。

４

（HIFU）

消耗品代が高いのでお手頃とは言えませんが頑張ってお値段抑えています。
で「ハイフェム」で検索詳しくは

当店は最新のエステ機器を取り揃えているので
お肌やボディのどんなお悩みにも対応できます。

隠れ家的なサロンになっています

脱
毛
サ
ロ
ン
を
開
業
し
て
約
２
年

当
店
で
は
肌
に
光
を
充
て
て
毛
を
生
え

な
く
す
る
光
脱
毛
を
行
っ
て
い
ま
す
。

光
を
充
て
た
だ
け
で
本
当
に
生
え
て
こ

な
く
な
る
の
？
と
、
疑
問
に
思
う
か
も

し
れ
な
い
で
す
が
脅
威
の
効
果
を
発
揮

し
ま
す
!!

当
店
の
脱
毛
コ
ン
セ
プ
ト

　
脱
毛
に
は
色
ん
な
方
法
が
あ
り
中
で
も
一
番
効
果
が
高
い
の
が
医
療

レ
ー
ザ
ー
脱
毛
で
す
。

で
す
が
医
療
レ
ー
ザ
ー
脱
毛
は
痛
み
が
強
く
お
値
段
も
全
身
す
る
と
一
回

で
の
お
値
段
が
３
０
万
～
５
０
万
も
し
ま
す
。

　
当
店
で
は
レ
ー
ザ
ー
脱
毛
で
は
な
く
フ
ラ
ッ
シ
ュ
脱
毛
（
エ
ス
テ
脱
毛
）

を
行
っ
て
い
ま
す
が
ク
リ
ニ
ッ
ク
並
み
の
効
果
を
発
揮
す
る
た
め
に
様
々

な
工
夫
を
凝
ら
し
お
客
様
へ
満
足
の
い
く
施
術
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
僕
自
身
が
体
毛
に
つ
い
て
元
々
強
い
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
抱
い
て
い
た

の
で
ム
ダ
毛
が
濃
い
と
自
覚
し
て
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
感
じ
ら
れ
て
い
る

方
の
気
持
ち
が
と
て
も
分
か
り
ま
す
。

　
脱
毛
を
始
め
て
み
よ
う
か
迷
わ
れ
て
い
る
方
に
初
回
半
額
ク
ー
ポ
ン
を

用
意
し
て
い
る
の
で
一
度
当
店
で
脱
毛
を
お
試
し
く
だ
さ
い
。

30分 22000●60分

シミのサイズ ゴマ粒で70ヶ所、米粒で40ヶ所、
1円玉サイズで5ヶ所まで一度に行う事ができます

福 江 P48 A2

足の甲と指
両膝より下
両 膝
両 膝 上
両足丸ごと
Ｖ Ｉ Ｏ
鼻 下
あ ご
顔 丸 ご と
両腕・両足丸ごと

2000
13800
5500
18800
34800
14700
1800
3600
9800
48000

（5回コース券 20％引き）

（ ）36000１回

（シミ予防＆改善効果まであります）

クーポン券は P4クーポン内容

脱毛or痩身エステ 初回半額

当店は都度払い制です

予約割り（10000円以上の方限定）
●次回の予約を当日にすると15%OFF
●２週間前までの予約は10％OFF

●小学生：両腕・両足丸ごとセット
●中学生：両腕・両足丸ごとセット
●高校生：両腕・両足丸ごとセット

学生（男女共通）
￥8800

￥10800
￥11800

紹介者キャンペーン
●お客様を紹介してくださった方、された方に脱毛半額
チケット or ブラックピーリング１回無料券 or 痩身
１時間無料券プレゼント

当店のお支払い方法としては都度払いもしくは銀行口座によ
る自動引き落とし（毎月１万円）による分割払いができます。



観光体験
クーポン券
約120
メニュー（    ）

長崎しま旅「長崎しま旅 わくわく乗船券」詳しくは

販売場所：長崎港・佐世保港・博多港・唐津東港の各乗船券販売窓口

利用期間：

五 島 新上五島

小
値

賀

宇
 久

※2020年8月末時点の内容ですので、ご利用の際
　には、各販売窓口でご確認ください。
※わくわく乗船券は日帰り旅行ではご利用いただけ
　ません。
※わくわく乗船券の使用期限は購入日から７日以内
　となります。
※観光体験クーポン金額は、航路および大人・小人
　料金によって異なります。※乗船料金は燃油サー
　チャージによって変わります。

注意事項

各航路の往復乗船券

観光体験クーポン券
島で利用できる

+100円で
が付いてくる

往復乗船券 +

クーポン券クーポン券
なんと!!なんと!!

最大
6,0006,000円円

※クーポン額は航路によって※クーポン額は航路によって
　異なります。　異なります。

セットでセットで
お得お得

往復乗船券
12,800円に 12,900円5,000円分の

体験クーポン券
が付いて※2020年8月末時点の往復乗船料の場合

長崎港から福江港（五島市）へ長崎港から福江港（五島市）へ
ジェットフォイル利用の場合ジェットフォイル利用の場合

例えば…

2021年2月28日まで。

さらに！ チョ　　　　　　　　　　お得!!

行っ得！クーポン券
長崎しま旅わくわく乗船券を購入の方に交付し、五島列島

（五島・新上五島・小値賀・宇久）の宿泊施設、飲食店、交通機
関（バス・タクシー・レンタカー）などに使えます！ 5,000五島列島

ひとり一泊につき

円

※クーポン券のご利用は発行交付を受けた市町内の登録加盟店のみとなります。※クーポン件の有効期限は交付日を含めて４日間となります。※予算に達し次第、修了致します。

★ご利用は おひとり様

●利用期間＝2021年2月28日（日）まで

最大３泊分 〈五島列島＝　　　　　　　　〉まで15,000円

水
平
線
ま
で
続
く
青
の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
に
、
海

底
ま
で
見
え
る
ほ
ど
の
透
明
度
。
そ
ん
な
五
島
の

海
を
見
る
と
、
ダ
イ
ビ
ン
グ
や
シ
ュ
ノ
ー
ケ
ル
、

水
上
バ
イ
ク
やSU

P

な
ど
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を

体
験
し
た
く
な
り
ま
す
よ
ね
。
今
回
ご
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
く「G

oto Sea Lover

」で
体
験
で
き
る

〝
ダ
イ
ブ
ウ
ォ
ー
ク
〞は
、
他
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

と
は
一
味
違
う
体
験
が
で
き
ま
す
。

五
ご と う し

島市
GoTo Sea Lover 花村潜建

ダ
イ
ブ
ウ
ォ
ー
ク
と
は
、
船
上
か
ら
ホ
ー
ス
を
通
し
て
空
気
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
専
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
被
り
、
地
上
と
同
じ
よ
う
に
呼
吸
を
し
な
が
ら
海
中

を
楽
し
め
る
、
海
外
の
リ
ゾ
ー
ト
地
で
も
人
気
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
す
。

マ
リ
ン
ウ
ォ
ー
ク
・
オ
ー
シ
ャ
ン
ウ
ォ
ー
ク
・
シ
ー

ウ
ォ
ー
ク
・
シ
ー
ウ
ォ
ー
カ
ー
・
な
ど
呼
び
方
は
い
く

つ
か
あ
り
ま
す
が
、
ど
れ
も
同
様
に
ダ
イ
ビ
ン
グ
気
分

が
味
わ
え
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
す
。

日
本
で
体
験
で
き
る
施
設
は
数
少
な
く
、
長
崎
県
内
で
ダ

イ
ブ
ウ
ォ
ー
ク
を
体
験
で
き
る
の
は
、
こ
の「G

oto Sea 
Lover

」の
み
！
シ
ュ
ノ
ー
ケ
ル
や
ダ
イ
ビ
ン
グ
な
ど
の
ア

ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
の
大
き
な
違
い
は
、
泳
ぎ
が
苦
手
な
人

も
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
被
る
だ
け
で
体
験
で
き
る
点
。

海
中
を
散
策
す
る
他
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
中
で
も

ハ
ー
ド
ル
が
低
く
、
の
ん
び
り
と〝
水
中
を
散
歩
で
き

る
〞ノ
ー
ス
ト
レ
ス
な
マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
で
あ

る
と
こ
ろ
で
す
。

皆
さ
ん
、「
写
経
」
を
ご
存
知
で
す
か
？
若
い

読
者
の
方
は
も
し
か
し
た
ら
初
め
て
聞
く
言

葉
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
簡
単
に
言
う
と
、

仏
教
の
経
典
を
書
き
写
す
こ
と
。
は
る
か
昔
、

中
国
よ
り
持
ち
帰
っ
た
経
文
を
広
め
る
た
め

に
始
ま
っ
た
と
さ
れ
て
い
る
写
経
で
す
が
、

仏
教
に
お
い
て
、
経
を
書
き
写
す
こ
と
で
功

徳
を
積
む
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
ら
れ
、
も

と
も
と
は
、
僧
侶
の
た
め
の
も
の
で
し
た
。

し
か
し
最
近
で
は
心
身
に
良
い
効
果
が
あ
る

と
し
て
、一
般
の
方
の
間
で
も
人
気
が
集
ま
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
の
効
能
に
は
リ
ラ
ッ

ク
ス
効
果
、
ス
ト
レ
ス
解
消
、
集
中
力
強
化
、

脳
の
活
性
化
な
ど
、
ス
ト
レ
ス
社
会
に
生
き

る
私
た
ち
に
と
っ
て
、
魅
力
的
な
ワ
ー
ド
ば

か
り
！
他
に
も
姿
勢
が
良
く
な
る
、
字
が
綺

麗
に
な
る
な
ど
、
良
い
こ
と
づ
く
め
の
写
経
。

そ
ん
な
写
経
体
験
に
期
待
を
膨
ら
ま
せ
、
五

島
市
玉
之
浦
町
、大
宝
地
区
に
あ
る「
大
宝
寺
」

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

阿字観体験・写経体験

五島市観光協会  ℡ 0959-72-2963

五
島
市
そ
の
他
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー
▼

「G
oto Sea Lover

」で
は
、
そ
れ
に
加
え
て
五
島
な
ら
で
は
の
体
験
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
私
が
体
験
し
た
際
は
、
水
中
散
歩
を
し
て
い
る
途
中
に
五
島
名
産

で
あ
る
イ
カ
の
卵
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
さ
ら
に
釣
り
の
名
ス
ポ
ッ
ト
に
も
な
っ

て
い
る
、
ア
ジ
や
ヒ
ラ
ス
の
魚
群
へ
の
餌
や
り
体
験
が
で
き
ま
し
た
。

ダ
イ
ブ
ウ
ォ
ー
ク
を
終
え
た
あ
と
に
は
、

シ
ュ
ノ
ー
ケ
ル
の
体
験
も
で
き
ま
す
。
イ
ソ

ギ
ン
チ
ャ
ク
に
住
む
ク
マ
ノ
ミ
や
、
岩
場
で

泳
ぐ
タ
コ
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
半
日
で
五

島
の
海
を
思
う
存
分
に
楽
し
め
ま
し
た
。

海
上
の
ス
ポ
ッ
ト
に
到
着
す
る
ま
で
、
ソ

フ
ァ
や
机
、
ト
イ
レ
の
設
備
の
付
い
た
船
で

移
動
で
き
る
の
で
快
適
な
船
旅
を
味
わ
う
こ

と
も
で
き
ま
す
。

体
験
を
通
し
て
ど
の
部
分
も
、
海
が
苦
手
な

方
で
も
気
軽
に
体
験
で
き
る
よ
う
な
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
五
島
を

訪
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
一
度
体
験
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

■集合場所：奥浦戸岐向漁港 青い桟橋付近　■所要時間：120分　■営業時間：9：00 ～ 17：00　■体験料金： 大人、小人（145㎝
以上）10,000 円／※小学生以上シュノーケルプラン 6,000円／乗船のみプラン（小学生以上） 3,000円 ※料金代に含まれる物：ダイブ
ウォーク（ツアー代、シュノーケル代、スーツレンタル代、乗船料、保険料）　■催行人数：2 人～　■予約方法：LINE（LINE ID: @
gotosealover）　■申込期間：前日の 15：00 まで　■連絡先：長崎県五島市吉久木町 159-1（花村潜建）℡ 090-8415-0260　

【注意事項】３密、咳エチケット、経済産業省の推奨する消毒方法で器材の消毒に努めています（新型コロナウイルスに対する対応）

西
の
高
野
山
と
言
わ
れ
る
真
言
宗
の
大
宝
寺
。

立
派
な
門
を
く
ぐ
る
と
本
堂
ま
で
続
く
ま
っ
す
ぐ

な
道
。
緊
張
と
ワ
ク
ワ
ク
感
を
抱
き
な
が
ら
歩
き
、

薄
暗
く
冷
ん
や
り
と
し
た
本
堂
へ
。
迎
え
て
く
れ

た
ご
住
職
に
奥
の
間
に
案
内
し
て
い
た
だ
き
、
写

経
の
説
明
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
ご
住
職
の
穏
や
か

で
優
し
い
口
調
に
し
だ
い
に
心
の
準
備
も
整
い
、

い
よ
い
よ
写
経
の
ス
タ
ー
ト
。
ま
ず
正
座
を
し
て

背
筋
を
伸
ば
し
ま
す
。
次
に
お
手
本
の
お
経
が
書

い
て
あ
る
用
紙
の
上
に
半
紙
を
重
ね
、
筆
ペ
ン
で

一
文
字
一
文
字
、
ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
に
な
ぞ
る
よ

う
に
書
き
写
し
て
い
き
ま
す
。
普
段
見
慣
れ
た
漢

字
の
中
に
見
慣
れ
な
い
漢
字
が
い
く
つ
も
あ
り
、

書
き
順
が
分
か
ら
な
い
な
が
ら
も
、
邪
念
を
振
り
払
い
、
た
だ
た
だ
集
中
し
、

時
間
も
忘
れ
黙
々
と
続
け
ま
す
。最

後
に
願
い
事
と
署
名
を
し
て
終
了
で
す
が
、
約

３
０
０
文
字
の
般
若
心
経
を
書
き
終
え
た
頃
に

は
、不
思
議
と
心
が
澄
ん
で
い
る
の
に
驚
き
ま
す
。

非
日
常
の
動
作
が
新
鮮
だ
っ
た
の
も
あ
り
ま
す

が
、
お
手
本
用
紙
の
裏
に
書
い
て
あ
る
お
経
の
意

味
が
そ
の
理
由
で
あ
る
こ
と
に
も
後
か
ら
気
づ

き
ま
し
た
。「
お
経
を
書
き
写
す
」
シ
ン
プ
ル
な

動
作
で
す
が
、
普
段
の
生
活
に
写
経
を
取
り
入
れ

る
こ
と
で
、
日
常
の
煩
わ
し
さ
を
少
し
軽
く
し
て

く
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
大
宝
寺
で
の

写
経
体
験
を
！
大
宝
寺
で
は
、
阿
字
観
（
あ
じ
か

ん
）
と
い
う
瞑
想
体
験
も
で
き
ま
す
。
写
経
は
30

分
コ
ー
ス
も
あ
る
の
で
、
阿
字
観
と
の
セ
ッ
ト
で

の
体
験
も
お
す
す
め
で
す
よ
。

■開催期間：通年　■所要時間：約 1 時間または約 30 分　■催行人数：2 名～　■申込期間：1 週間前　■住所：五島市玉之浦
町大宝 631 番地　■申込先：大宝寺（8：30 ～ 17：00）℡ 0959-87-2471　※小学生の方は基本的にはお断りしておりますが、
相談させてください。※急な葬儀が入る場合は開催できませんので、ご容赦下さい。※事前にお問い合わせください。

体験取材ライター：木村 駿斗

体験取材ライター：泉井 美由紀



数
多
く
の
天
然
ヤ
ブ
椿
が
自
生
す
る
五
島
列

島
。
椿
を
原
料
と
し
た
椿
油
が
健
康
に
も
美
容

に
も
良
い
と
さ
れ
る
の
は
皆
さ
ん
も
ご
存
知
か

と
思
い
ま
す
が
、
自
分
の
手
で
そ
の
椿
油
を
搾

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
、「
矢
堅
目
の
塩
本
舗
」

で
の
椿
油
搾
油
体
験
で
す
。
椿
と
い
え
ば
赤
い

花
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
こ

の
体
験
で
最
初
に
使
う
の
は
椿
の
「
種
」。
乾

燥
さ
せ
た
茶
色
い
椿
の
種
を
、
杵
と
臼
で
砕
い

て
い
き
ま
す
。
も
ち
つ
き
を
彷
彿
と
さ
せ
ま
す

が
、
確
か
に
力
を
使
い
ま
す
。
パ
キ
パ
キ
と
、

椿
の
実
が
粉
砕
さ
れ
る
音
が
し
ま
す
。
社
長
さ

ん
か
ら
「
力
を
使
う
け
ど
大
丈
夫
で
す
か
？
」

と
冗
談
半
分
に
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
意
味

は
後
ほ
ど
知
る
こ
と
に
な
り
ま
す
…
…
。次

は
砕
い
た
椿
の
実
を
、
選
別
す
る
作
業
。
実
を

砕
く
と
砕
く
前
に
は
分
か
ら
な
か
っ
た
、
腐
敗
や

カ
ビ
な
ど
の
細
か
い
違
い
が
目
で
確
認
で
き
ま

す
。
初
め
て
見
る
方
に
は
難
し
い
部
分
も
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
か
ら
ポ
イ
ン

ト
を
教
わ
り
な
が
ら
ト
ラ
イ
し
て
み
ま
し
ょ
う
！

選
別
が
終
わ
る
と
、
い
よ
い
よ
椿
油
を
搾
っ
て
い

く
作
業
に
入
り
ま
す
。
選
別
し
た
実
を
搾
油
機
へ

入
れ
、
大
き
な
レ
バ
ー
を
握
っ
て
上
下
し
、
圧
を

か
け
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
が
、
こ
の
体
験
で
一
番

の
力
の
使
い
所
。
も
し
か
す
る
と
、「
あ
れ
？
動

か
な
い
！
？
」
と
な
っ
て
し
ま
う
人
も
多
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
初
め
の
う
ち
は
少
し
力
を
入
れ
る

と
動
い
て
い
ま
し
た
が
、
繰
り
返
し
て
い
く
う
ち

に
レ
バ
ー
が
段
々
と
硬
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
女

性
や
子
ど
も
は
、
時
に
は
２
人
が
か
り
で
挑
む
必

要
も
あ
る
か
も
？

新
し ん か み ご と う ち ょ う

上五島町
五島特産“生搾り”つばき油の搾油体験
作
業
を
し
て
い
る
と
や
っ
と
の
思
い
で
、
椿
油
が
搾
れ
て

き
ま
し
た
！
終
わ
る
頃
に
は
腕
が
パ
ン
パ
ン
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
、
社
長
さ
ん
に
実
演
し
て
い
た
だ
く
と
楽
々
と

こ
な
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
…
…
。
最
後
に
こ
の
体
験
で

搾
っ
た
椿
油
を
ボ
ト
ル
へ
詰
め
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
矢
堅
目
の
塩
本
舗
さ
ん
の
椿
油
は
、
非
加

熱
で
生
搾
り
の
為
、
食
用
で
楽
し
め
る
、
と
い
う
こ
と
で

す
。
サ
ラ
ダ
な
ど
あ
っ
さ
り
と
食
べ
た
い
料
理
の
時
に

使
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。
自
分
の
手
で
搾
っ
た
椿
油
で
、

食
卓
を
よ
り
楽
し
い
も
の
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
ま
た
同

じ
場
所
で
塩
作
り
体
験
も
で
き
ま
す
の
で
、
合
わ
せ
て
体

験
し
て
み
る
の
も
オ
ス
ス
メ
で
す
！

上
五
島
空
港
の
滑
走
路
か
ら
星
空
観
察

が
で
き
る
、「
上
五
島
空
港
星
空
ナ
イ
ト

ツ
ア
ー
」
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
上
五

島
空
港
と
い
え
ば
、
２
０
０
６
年
に
定
期

便
は
廃
止
さ
れ
、
飛
行
機
の
就
航
は
無
く

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
遮
へ
い
物
が
な

い
こ
と
と
、
夜
は
余
計
な
明
か
り
が
な
い

こ
と
で
、
星
空
観
察
に
は
う
っ
て
つ
け
の

場
所
な
ん
で
す
。
普
段
の
新
上
五
島
町
星

空
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー
は
、
黒
崎
園
地
と
い
う

場
所
で
行
わ
れ
る
の
で
す
が
、
こ
の
上
五

島
空
港
で
の
星
空
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー
は
、
年

に
数
回
し
か
な
い
プ
レ
ミ
ア
ム
開
催
。
当

日
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
涼
し
い
夜
風

の
中
、
老
若
男
女
約
２
０
名
の
参
加
者
が
集
ま
り
ま
し
た
。
滑
走
路
を

最
大
限
に
活
用
し
て
行
わ
れ
る
の
で
、
ど
こ
ま
で
も
見
晴
ら
し
が
良
く
、

時
間
帯
に
よ
っ
て
は
見
え
な
い
星
で
も
見
え
て
し
ま
う
よ
う
な
ロ
ケ
ー

シ
ョ
ン
。
何
気
な
く
空
を
見
上
げ
る
だ
け
で
も
星
が
参
加
者
の
目
に
飛

び
込
ん
で
き
て
、
満
天
の
星
と
は
こ
の
こ
と
で
す
。

星
空
観
察
に
役
立
つ
、
北
極
星
の
探
し
方
か
ら
始
ま
り
、
季
節
の
星
の

紹
介
、
十
二
星
座
の
知
識
…
…
。
そ
れ
だ
け
じ
ゃ
足
り
な
い
！
と
い

う
方
も
、
星
空
ガ
イ
ド
の
皆
さ
ん
は
可
能
な
限
り
リ
ク
エ
ス
ト
に
も
応

え
て
く
れ
る
の
で
、
気
に
な
っ
た
こ
と
は
ど
ん
ど
ん
質
問
し
ち
ゃ
い
ま

し
ょ
う
！
例
え
ば
夏
の
大
三
角
（
デ
ネ
ブ
・
ア
ル
タ
イ
ル
・
ベ
ガ
）
と

い
う
有
名
な
星
を
皆
さ
ん
も
ご
存
知
だ
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
星
に
関

す
る
神
話
や
起
源
を
知
る
だ
け
で
、
見
上
げ
た

星
空
が
グ
ッ
と
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
な
も
の
に
な
り

ま
す
よ
。
普
段
見
上
げ
る
星
空
と
は
全
く
違
っ

た
、
３
６
０
度
星
空
の
世
界
を
、
皆
さ
ん
も
ぜ

ひ
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。
注
意
事
項
と

し
て
、
空
港
内
に
は
物
を
持
ち
込
む
こ
と
が
で

き
な
い
の
で
、
所
持
品
を
全
て
預
け
て
か
ら
の

参
加
と
な
り
ま
す
。
空
港
敷
地
内
で
は
係
員
さ

ん
の
指
示
に
従
い
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
参
加
し

て
く
だ
さ
い
ね
。

■集合場所：当日は直接上五島空港へお越しください。　■催行人数：2 人～（最大４０名）終了後、空港の駐車場にて記念撮影
を行います。　■次回催行日：10月17日（土）　■申し込み締切：10月10日（土）　■催行時間：20:30 ～ 21:20　■料金：おとな（中
学生以上）3,000円／こども 1,500円　■主催・お申し込み先：（一社）新上五島町観光物産協会　℡0959-42-0964
※島内の方については、島民カードの提示により割引いたします。※料金には保険料を含みます。

■体験料金：1,500円（15分）／ 2,000円（30分）／ 2,500円（1 時間）おとな子ども共通　■申込期間：当日まで可能（最終16時～）　
■催行人数：1 ～ 10人　■主催・お申し込み先：矢堅目の塩本舗　℡ 0959-53-1007　■集合場所：新上五島町網上郷 688-7

新上五島町観光物産協会  ℡ 0959-42-0964

新
上
五
島
町
そ
の
他
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー
▼

し
か
し
こ
ん
な
に
綺
麗
な
星
が
見
え
て
し

ま
っ
た
ら
、
ど
の
星
を
見
て
い
い
の
か
迷
っ

て
し
ま
い
ま
す
…
…
。

で
も
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
そ
ん
な
時
こ
そ
、

「
星
空
ガ
イ
ド
」
の
出
番
で
す
。
新
上
五
島

町
の
星
空
ガ
イ
ド
の
皆
さ
ん
は
、
普
段
の
勉

強
会
を
は
じ
め
、
黒
崎
園
地
で
の
星
空
ナ
イ

ト
ツ
ア
ー
、
時
に
は
島
外
で
の
研
修
等
で
、

腕
を
磨
い
て
き
た
方
達
ば
か
り
。

豊
富
な
知
識
と
ユ
ー
モ
ア
で
、
参
加
者
を
楽

し
ま
せ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

体験取材ライター：後濱 啓太

上五島空港星空ナイトツアー
体験取材ライター：後濱 啓太

昔
か
ら
小
値
賀
島
民
に
愛
さ
れ
て
い
る「
し

ば
づ
け
団
子
」
は
毎
年
お
盆
の
時
期
に
な

る
と
各
家
庭
で
作
ら
れ
る
伝
統
的
な
島
の

お
や
つ
で
す
。
し
ば
づ
け
団
子
作
り
体
験

で
は
、
小
値
賀
島
民
の
方
か
ら
、
し
ば
づ

け
団
子
の
作
り
方
を
教
え
て
も
ら
い
な
が

ら
、
実
際
に
自
分
で
作
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
ば
づ
け
団
子
作
り
体
験
は
、
小
値

賀
島
民
の
お
宅
で
体
験
す
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
が
、
昔
か
ら
家
庭
で
伝
統
的
に

作
ら
れ
て
い
る
も
の
。
お
店
な
ど
の
施
設

で
は
な
く
、
お
宅
の
家
庭
の
雰
囲
気
を
感
じ

な
が
ら
し
ば
づ
け
団
子
作
り
を
体
験
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
も
、
魅
力
の
一
つ
で
す
。

ま
ず
は
、
団
子
の
生
地
を
作
る
と
こ
ろ

か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。

小
麦
粉
、
団
子
粉
、
塩
、
砂
糖
に
お
湯

を
混
ぜ
柔
ら
か
く
な
る
ま
で
こ
ね
て
い

き
ま
す
。
一
見
簡
単
に
見
え
ま
す
が
、

実
際
に
や
っ
て
み
る
と
手
に
生
地
が
ま

と
わ
り
つ
い
て
し
ま
い
、
な
か
な
か
う

ま
く
で
き
ま
せ
ん
。

生
地
が
耳
た
ぶ
く
ら
い
の
柔
ら
か
さ
に

な
っ
た
ら
、
あ
ん
を
包
ん
で
蒸
し
て
い

き
ま
す
。

完
成
し
た
し
ば
づ
け
団
子
は
ほ
ん
の
り

葉
っ
ぱ
の
香
り
が
し
て
、
甘
さ
も
あ
り
、

と
て
も
美
味
し
い
で
す
。

小
お ぢ か ち ょ う

値賀町

し
ば
づ
け
団
子
は
、
あ
ん
の
入
っ
た
団
子

を
小
値
賀
島
で
取
れ
た
葉
っ
ぱ
で
挟
ん
で

蒸
し
て
作
り
ま
す
が
、
団
子
の
生
地
に
サ

ツ
マ
イ
モ
を
混
ぜ
て
作
っ
た
り
、
自
家
製

の
あ
ん
を
使
用
し
た
り
と
、
各
家
庭
で
作

り
方
に
若
干
違
い
が
あ
る
よ
う
で
す
。

食
べ
て
美
味
し
い
し
ば
づ
け
団
子
で
す
が
、

生
地
を
こ
ね
た
り
、
あ
ん
を
包
ん
だ
り
す

る
過
程
が
と
て
も
楽
し
く
、
小
値
賀
島
の

ご
家
族
が
、
し
ば
づ
け
団
子
を
作
り
な
が

ら
団
欒
し
て
い
る
様
子
が
想
像
で
き
ま
す
。

し
ば
づ
け
団
子
作
り
だ
け
で
は
な
く
、
小
値

賀
島
の
家
庭
の
雰
囲
気
も
同
時
に
味
わ
う

こ
と
の
で
き
る
「
し
ば
づ
け
団
子
作
り
体

験
」
是
非
一
度
体
験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■所要時間：３時間　9:00～17:00（要望に応じて設定）　 ■集合場所：小値賀港ターミナル　 ■体験料金：大人（中学生以上） 4,400円
／小人（小学生） 4,400円  ※大人・小人同一料金　■参加資格（対象年齢など）：自転車に乗れることが必須です　■受付期間：通年
■催行人数：2名～　■申込期間：7日前　■主催・お申し込み先：おぢかアイランドツーリズム協会  ℡ 0959-56-2646

■所要時間：1時間30分　■集合場所：小値賀港ターミナル　■体験料金：大人（中学生以上）／ 2,200円　小人（小学生）／ 2,200円　※大人・
小人同一料金　■開催期間：通年　■営業時間：14：00 ～ 15：30　■定休日：お盆・正月　■申込締切：7日前　■最少催行人数：2 名～
■取材・お申し込み先：おぢかアイランドツーリズム協会  ℡ 0959-56-2646　※事前にお問い合わせください。

NPO法人おぢかアイランドツーリズム協会  ℡ 0959-56-2646

小
値
賀
町
そ
の
他
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー
▼

弘
法
大
師
空
海
が
修
行
し
た
霊
地
を

巡
る
八
十
八
ヶ
所
め
ぐ
り
で
す
が
、

八
十
八
ヶ
所
の
お
寺
を
全
て
巡
る
と
、

人
間
に
あ
る
と
い
う
88
の
煩
悩
が
消

え
、願
い
が
叶
う
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
お
遍
路
を
、
有
名
な
四
国

八
十
八
ヶ
所
霊
場
ま
で
行
か
な
く
て

も
お
参
り
が
で
き
る
よ
う
に
、
四
国

八
十
八
ヶ
所
の
お
寺
の
御
本
尊
を
か

た
ど
っ
た
石
仏
が
小
値
賀
の
各
所
に

置
か
れ
て
い
ま
す
。「
八
十
八
ヶ
所
サ

イ
ク
リ
ン
グ
」
で
は
八
十
八
ヶ
所
を

ガ
イ
ド
と
と
も
に
自
転
車
か
、
徒
歩

で
巡
る
ツ
ア
ー
。

ガ
イ
ド
の
方
に
そ
れ
ぞ
れ
の
お
寺
の
説
明

や
、
逸
話
に
つ
い
て
解
説
し
て
い
た
だ
き

な
が
ら
各
所
を
巡
っ
て
い
く
の
で
、「
正

直
、
弘
法
大
師
や
、
お
寺
の
こ
と
は
全
く

分
か
ら
な
い
」
と
い
う
方
で
も
楽
し
み
な

が
ら
巡
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特
に
小
値

賀
に
ま
つ
わ
る
た
く
さ
ん
の
逸
話
は
ミ
ス

テ
リ
ア
ス
で
と
て
も
興
味
深
く
、
ガ
イ
ド

の
方
の
お
話
に
引
き
込
ま
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
ど
う
し
て
も
八
十
八
ヶ
所
巡
り
と
い

う
と
、
堅
い
印
象
を
持
っ
て
し
ま
い
ま
す

が
、
こ
の
「
八
十
八
ヶ
所
サ
イ
ク
リ
ン

グ
」
は
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
形
式
に
な
っ

て
お
り
、
堅
い
印
象
に
反
し
て
、
と
て
も

キ
ャ
ッ
チ
ー
で
可
愛
ら
し
い
集
め
た
く
な

る
よ
う
な
ス
タ
ン
プ
が
用
意
さ
れ
て
い
ま

す
。
八
十
八
ヶ
所
巡
り
に
対
し
て
、
少
し

敷
居
が
高
い
と
感
じ
て
い
る
方
で
も
、
気

軽
に
楽
し
め
そ
う
で
す
。

各
所
で
歴
史
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
が
、
約
３
０
０
年
前
に
建
て
ら
れ
た

現
存
す
る
五
島
列
島
最
古
の
建
造
物

「
万
日
堂
」
は
そ
の
中
で
も
歴
史
的
価

値
が
高
く
、
県
の
文
化
財
に
も
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
美
し
い
木
々
の
緑
の
な

か
に
３
０
０
年
前
か
ら
あ
り
続
け
る
鮮

や
か
な
赤
い
建
造
物
に
は
と
て
も
深
み

を
感
じ
ま
す
。「
八
十
八
ヶ
所
サ
イ
ク

リ
ン
グ
」
は
約
12
キ
ロ
の
道
の
り
を
サ

イ
ク
リ
ン
グ
か
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
か
選

択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
希
望
の

手
段
で
小
値
賀
の
歴
史
を
肌
で
感
じ
な

が
ら
、
お
参
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

しばづけ団子作り体験
体験取材ライター：吉田 海人

八十八ヶ所サイクリング
体験取材ライター：吉田 海人



四
方
を
美
し
い
海
に
囲
ま
れ
た
宇
久

島
。
海
の
透
明
度
は
長
崎
県
一
と
も

言
わ
れ
る
こ
の
島
で
、
や
っ
ぱ
り
体

験
し
た
い
の
は
海
の
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
。
潮
風
香
る
海
辺
に
て
、
シ
ー

カ
ヤ
ッ
ク
体
験
が
可
能
で
す
。

風
の
向
き
や
天
候
に
よ
っ
て
集
合
場

所
や
体
験
場
所
は
毎
回
変
わ
る
の
で
、

何
度
で
も
違
う
景
色
に
出
会
う
チ
ャ

ン
ス
が
あ
り
ま
す
。

し
っ
か
り
と
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
身
に
ま

と
い
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら
の
諸
注
意

を
し
っ
か
り
聞
い
た
あ
と
は
、
み
ん
な
で
準

備
運
動
を
行
な
い
ま
し
ょ
う
。
そ
の
あ
と
は

慌
て
ず
、
ま
ず
は
陸
上
で
パ
ド
ル
の
操
作
説

明
。
パ
ド
ル
と
い
う
の
は
、
カ
ヤ
ッ
ク
を
漕

ぐ
た
め
の
櫂
（
か
い
）
の
こ
と
で
す
。

イ
メ
ー
ジ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
ば
っ
ち
り
終

わ
っ
た
ら
、
さ
っ
そ
く
カ
ヤ
ッ
ク
へ
。
一
艇

に
は
二
人
が
乗
れ
る
の
で
、
ご
家
族
や
大
切

な
人
と
一
緒
に
乗
り
込
め
ま
す
よ
！

宇
う く ち ょ う

久町
シーカヤック体験

初
め
て
乗
る
瞬
間
は
ほ
ん
の
少
し
不
安
定
な

足
場
だ
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し

腰
を
下
ろ
し
て
し
ま
え
ば
す
ぐ
に
慣
れ
ま
す
。

船
底
に
は
カ
ヤ
ッ
ク
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
た

め
の
穴
が
開
い
て
い
る
の
で
、
下
半
身
は
確

実
に
濡
れ
ち
ゃ
い
ま
す
。
滑
り
に
く
く
濡
れ

て
も
良
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
ね
。

初
心
者
の
方
も
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
側
に

つ
い
て
い
ま
す
の
で
安
心
し
て
く
だ
さ
い
。

パ
ド
ル
の
操
作
は
思
っ
た
よ
り
も
簡
単
で
、

お
子
さ
ん
で
も
上
手
に
方
向
転
換
で
き
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
漕
ぎ
出
せ
ば
潮
の
香
と
鮮
や
か
な

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
に
か
が
や
く
宇
久
ブ

ル
ー
の
海
。
耳
に
心
地
よ
い
水
音
と
、
周
囲

の
楽
し
そ
う
な
笑
い
声
を
聴
き
な
が
ら
、
存

分
に
心
の
解
放
感
を
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

トレッキング体験

（一社）宇久町観光協会  ℡ 0959-57-3935

宇
久
町
そ
の
他
の
体
験
メ
ニ
ュ
ー
▼

宇
久
島
の
絶
景
が
望
め
る
場
所
の

ひ
と
つ
と
い
え
ば
、
西
海
国
立
公

園
に
指
定
さ
れ
た
自
然
公
園
で
あ

る
城
ヶ
岳
展
望
台
。
そ
し
て
そ
の

展
望
台
ま
で
の
道
の
り
を
し
っ
か

り
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
の
が
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
体
験
で
す
。

自
然
が
と
っ
て
も
豊
か
な
の
で
、

服
装
は
長
袖
長
ズ
ボ
ン
が
マ
ス
ト
。

し
っ
か
り
体
を
ほ
ぐ
し
た
ら
、
い

ざ
山
登
り
を
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

植
物
た
ち
と
鳥
の
鳴
き
声
に
呼
ば

れ
る
よ
う
に
、
大
自
然
の
中
へ
と

踏
み
入
っ
て
い
く
の
は
ま
る
で
冒

険
の
始
ま
り
の
よ
う
で
す
。

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
し
な
が
ら
楽
し
め

る
の
は
、
季
節
に
よ
っ
て
移
り
替

わ
る
野
鳥
や
植
物
の
観
察
な
ど
。

体
力
に
自
信
が
な
い
方
は
ご
自
身

の
ペ
ー
ス
で
登
る
こ
と
も
可
能
で

す
。
ベ
ン
チ
や
休
憩
所
も
あ
り
ま

す
の
で
ゆ
っ
く
り
で
き
ま
す
よ
。

水
分
補
給
は
忘
れ
ず
に
。
山
頂
付

近
に
近
づ
く
と
神
秘
的
な
雰
囲
気

が
た
だ
よ
う
石
造
り
の
祠
が
現
れ

ま
す
。
祀
ら
れ
て
い
る
の
は
「
愛

宕
様
」
と
「
観
音
様
」
で
す
。
毎

年
正
月
の
二
十
四
日
は
島
の
人
た

ち
が
こ
ち
ら
へ
参
詣
す
る
慣
わ
し

が
今
も
残
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
。

夏
で
も
ひ
ん
や
り
と
涼
し
く
て
、

日
差
し
が
射
し
込
む
と
て
も
美
し

い
場
所
で
す
。

さ
て
、
愛
宕
様
ま
で
登
っ
た
ら
あ
と
一

息
。
最
後
の
石
段
を
の
ぼ
っ
た
ら
、
宇
久

島
を
一
望
で
き
る
大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
り

ま
す
。
宇
久
の
中
央
に
位
置
す
る
城
ヶ
岳

の
頂
上
は
、
島
内
で
最
も
高
く
、
そ
の
高

さ258.6m

。
島
全
体
は
も
と
よ
り
、
五

島
列
島
、
平
戸
島
・
生
月
島
、
天
候
に
よ

り
遠
く
は
壱
岐
・
対
馬
ま
で
望
む
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。

木
々
の
生
い
茂
る
山
道
か
ら
、
す
こ
ん
と

抜
け
た
空
の
元
へ
辿
り
着
い
た
時
の
爽
快

感
は
堪
り
ま
せ
ん
。

■所要時間：90 分　■体験料金：3,500 円 / 艇（1 人でも 2 人でも料金は同じです）※大人・小人同一料金。料金内に体験保険が含まれます。
ライフジャケット貸与。　■受付期間：4 月末～ 11 月末まで（お盆期間 8/11 ～ 18 を除く）　■催行人数：2 名～　■申込期間：開催日１週間前　
■主催・お申し込み先：宇久島グリーン・ツーリズム振興会　℡ 0959-57-3935

■集合場所：宇久町観光協会（宇久平港ターミナル内）　■体験時間：約 120 分　■体験料金：大人（中学生以上）／ 2,500 円、小
人（小学生）／ 2,500 円　※幼児以下不可 ※料金内に体験保険が含まれます。　■受付期間：通年　※定休日：お盆 8 月 11 日～ 18
日、年末年始 12 月 28 日～ 1 月 5 日　■催行人数：2 人～　■申込期間： 当日でも対応可　【注意事項】※徒歩での移動ですので、
歩きやすい服装でご参加ください。※ご宿泊は体験民泊をご利用いただきます。■主催・お申し込み先：宇久島グリーン・ツーリズ
ム振興会  ℡ 0959-57-3935

「毎日の無駄毛処理って面倒だし、肌荒れする…」
そんな悩みを解消し、素から美しい肌へ

全身脱毛

皆
様
の
安
全
と
、健
康
を
第
一
に
考
え
、情
勢
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
対
応
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

お顔の気になるシミやクマを除去し、肌の奥深くから美しい美肌を手に入れる事ができます。
（脱毛と同様、回数を重ねることにより、効果を発揮します）

お顔をリフトアップする事で、小顔効果、肩こり改善などの効果が施術後すぐに体感する事ができます。
（回数を重ねる事で、さらに効果が発揮されます）

体のリフトアップをする事で、痩身・たるみ解消・セルライト解消など様々な効果があり、
ハリのあるボディが手に入ります。１度でも効果を実感できます

（回数を重ねる事で、さらに効果が発揮されます）

全身脱毛をご契約いただきましたお客様に対して、

「ciel に通っていただく間により美しくなっていただきたい」「より感動を体感していただきたい」

という想いから以下のプレゼントをさせていただきます。

：あり

ご来店の際、次回のご予約までいただいた場合 全メニュー￥1,000 オフ

●クイックフェイシャル

●全身脱毛（顔・VIO 以外） 
●全身脱毛（顔 orVIO） 
●全身脱毛（顔＋ VIO）

●フォトフェイシャル

●ボディメイク

・
手
指
消
毒
の
徹
底

・
マ
ス
ク
着
用

・
毎
朝
の
検
温

・
お
客
様
毎
に
ベ
ッ
ト
・
脱
毛
器
・
ド
ア
ノ
ブ
・
イ
ス
な
ど
の
除
菌
消
毒

・
お
客
様
に
ご
来
店
時
、お
帰
り
の
際
の
手
指
消
毒
推
奨

・
完
全
予
約
制
と
し
、同
時
刻
に
ご
来
店
い
た
だ
く
お
客
様
は
、１
人
ま
で
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す

・
ご
予
約
日
当
日
に
、微
熱
な
ど
体
調
の
悪
い
方
は
、来
店
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策

￥6,000（コース料金あり）

￥6,000（コース料金あり）

￥5,000 〜￥11,000
（コース料金あり）

電 話

：五島市江川町10-6 ２階（Mitake合同会社）

予 約

定 休 日

：9:00 〜 17:00

住 所

営 業 時 間

：不定休

：完全予約制

駐 車 場

： 080-3178-5099

2020.6.1

ＯＰＥＮ

■ciel のエステ券2 枚　■のせ屋の五島椿油「鬼椿（おんつばき）」1 本

コース料金（10 回分）

￥200,000 
￥230,000 
￥260,000

都度払い ￥28,000 ※都度払いは「全身脱毛コース契約特典」対象外となります。

全身脱毛
ご契約特典

福 江
P48 C4

無料カウンセリング大歓迎です。

詳しい内容や、料金につきましては、ciel の Instagram、公式 LINE にてご紹介しております

ので是非ご覧ください。お問い合わせもお待ちしております！

ciel のエステはお客様からご好評いただいております！

そこでたくさんの方にこの感動を体感していただきたいので、まだ ciel のエステを未体験の

お客様へ下記のエステメニューから1 つ初回無料でさせていただきます！

（ボディメイクは上半身or 下半身）

エステ
初回無料体験



五 島 市五 島 市

き
れ
い

癒　

し

癒　

し

シ
ョ
ッ
プ

美容室Fain ファイン

お友達のお家に遊びに来
る感覚で楽しい時間を過
ごして下さい。

Fain（ファイン）は、
日常を忘れさせる
ゆっくりした中で、
あなたにあったスタ
イルを提案します。

富 江
P48 C3

0959-86-2242 五島市富江町富江179-8
9：00～19：00 月曜

現金
あり

◆カット(大人） 2,500円 ◆カラー(カット込） 6,000円 ◆パーマ(カット込) 6,000円
◆縮毛矯正(カット込) 10,000円 ◆ヘッドスパ（ブロー付） 2,000円

肌そのものが艶めく　
クッションファン
デーション

サロンド YOU

肌にとけこむ、一体感
［肌色、顔立ち、こころ］
を美しく引き立たせる

福 江
P48 B4

0959-74-5580 五島市福江町15-7
10：00～19：00 不定休

現金・カード
あり（３台）

コスメデコルテ。
ザ スキン クッションファン
デーション フレッシ
5,500 円（税抜）
＜レフィル７色各 4,500 円ケー
ス 1,000 円＞（税抜）
SPF25／PA+++

安本誠二郎

佐賀県出身

予防が出来ない方や寝違えになってし

まった方はいつでも佐々木整骨院にお越

し下さい。

今回は寝違えの予防法をお伝えします！

は り
きゅう のリレーコラム

ためになる

名　　前
出　　身
ひとこと

著
者
の
自
己
紹
介

吉久木町本院 杉田仁へバトンタッチ！次回は
【佐々木整骨院】853-0031 五島市吉久木町 1157-1 ／休診日：木曜
営業時間：平日 8：00 〜 19：30・土曜 8：00 〜 18：00・日祝 8：00 〜 12：00

予防法を把握した上で正しいケアを実践しましょう。寝違えの予防方法6つ！

夏の首こりの原因でもあるのがこの「冷え」。筋肉量の少ない首や手首、
足首は特に冷えやすくなっています。起きている時間には冷やさないよ
うに1枚何かを羽織ったり、靴下を履いて冷えないように工夫しましょう。
またお風呂でしっかり温めるのも予防につながります。

疲れがたまることで寝違えは起きやすくなります。お風呂でしっかりと湯船に浸
かることで血流を促進して、疲労をすみやかに回復させましょう。以上が寝違え
の予防方法になります！もしお体に不調があれば整骨院にぜひご来院下さい！

2. パソコン、スマホの使用時間を減らす
今の時代、パソコンやスマホを一切使用しないのは難しいかと思います。
しかし、パソコンやスマホは首を疲れさせる原因のひとつです。休憩を多
めに取り、ストレッチで伸ばして下さい。疲れを溜めないことが大切です。

3. 重いバッグ、持っていませんか？
女性に多く見られるのが、バッグの中身が多すぎて首に負担がかかって
いる状態です。しっかりと必要なもの、不要なものを整理してなるべく
負担にならない重さのバッグで出かけましょう。

4. 体の健康は睡眠から
睡眠不足も寝違えの要因となります。体の健康は充分な睡眠から始まる
といっても過言ではないでしょう。横になることで首の疲れをしっかり
取りましょう。

5. 手枕は首への負担が大きい
テレビを見る時やマンガ、本を読む時についやってしまう手枕。これは
首にとても負担がかかります。近くにある枕やクッションを使うように
しましょう。

6. 湯船にしっかりと浸かる

1. 首を冷やさない

0959-72-5114
五島市三尾野3丁目1-7
11：00～18：00 日曜

CHOCOLA

現・ｶ
あり

CHOCOLA

登録ＱＲコード

X-girlX-girl
XLARGEXLARGE
MILKFED.MILKFED.

福 江
P48 C2

 iPhone8 の場合 
 ・画面割れ 8,400円 /60 分
 ・電池交換 5,900円 /50 分
  iPad、Androidはお問い合わせ下さい

0959-76-3555
五島シティーモール1F
11：00～18：00

不定休

けいたい相談室

データを消さずに
即日対応！
iPhone修理

現金

QTモバイル取扱いを始めました。

福 江
P48 A2

・ｶ

0959-72-3325 五島市中央町3-21
平日 9:30～18:10 不定休

才津政男商店 ギフト・雑貨コーナー

saitsu_masao_shoten.corp
現金・paypay

福 江
P48 B5

家電・インフラ・安全・安心がセットになった

トータル家電ライフ快適！
をご提案。

家電
販売

各種
工事

修
　理
各種メーカー

お家まるごと !
家電はお任せください！

0959-72-3607 五島市福江町4-13
8：30～18：00 日曜

吉田電機商会

はじめました

福 江
P48 A4

現金・カード

090-9856-8749

琉球リフレクソロジーRyukyuFootSalon

ryukyu_foot_salon 完全予約制

Love your self

琉球リフレクソロジー歴 2 年になりますが、リンパの流れもスムーズにな
り体質改善。食べても太りにくい身体になりました。今では、食事・生活　
心の癒しのアドバイスも受け全てにおいて足裏から始まる事を日々、実感
しております！

K様 50代

帰省する度毎回通っています！
徐々に足が引き締まった気がします！

足の裏だけで身体の不調を言い当てて、改善してもらえる
ので毎回待ち遠しいです。

毎年、扁桃腺がかなり腫れ熱が出て最悪の体調ながらも仕事を休めずの状
態でしたが、ここ２年程 全く 腫れることなく 頭痛で年に数回飲む鎮痛剤
も 出番無しです～。
足から全身を見て頂き  身体だけでなく 心も軽くなって 帰路につきます。
楽しみな時間です～スゴいんです。

一回目の痛さが懐かしいです。
今では行く日が待ち遠しいくらい気持ち良
いです！体も軽くなったし五島に来てくれ
て本当にありがとうございます。
これからもずっと通います。

足から健康に。琉球リフレクソロジーは
皆様の健康をサポートいたします。

M様 20代

M様 20代

S様 50代

A様 50代

ご利用いただいた
お客様の声

治したい方も、癒されたい方も
お気軽にご相談下さい。

0959-88-9322 五島市幸町2-1
9：00～19：00（18：00最終受付） 水曜日

現金

◆指圧鍼灸治療

各メニュー 組み合わせOK！

かすみんリラクゼーションサロン

●個室あり  ●男女ご利用 OK

あり（３台）

◆リンパマッサージ
◆全身もみほぐし◆よもぎ・ハーブ蒸し
◆足つぼマッサージ ◆酸素カプセル
◆ヘッドマッサージ

完全予約制

＠dvx5187n

福 江
P48 A6

クーポン券は P4クーポン内容

￥5,000以上のお会計時に￥500OFF

花工房フローラル・トーヨー

全国花手配
（ジャパンフラワーネットワーク）

敬老の日

お彼岸
発表会

オススメ秋これからのイベントに

◆ 冠婚葬祭一式
◆ 生花 ◆ 鉢物

福 江
P48 C5

0959-75-0878 五島市池田町2-12
9：00～17：00（不定時～18：30） 日曜

現金・paypay

3132
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GOTO パソコン専門店

リニューアルOPENで
さらに店舗内の商品を
充実させております！

◆新品パソコン 86,980円～
◆中古パソコン 29,800円～

◆マウス 500円～

パソコンの不調を
だましだまし使っ
ていませんか？

◆キーボード 880円～

●中古・新品パソコン販売
●周辺機器の販売
●レンタルパソコン
●修理（Windows7 →
　Windows10 へアップ
　グレード対応します）
●インターネット回線取次

など何でもお気軽に
ご相談ください♪

クーポン券は P4クーポン内容

レンタルパソコン １日延長

福 江
P48 C4

0959-88-9138 五島市江川町10-6
10：00～18：00 日曜

あり
現金・カード

0959-72-3145 五島市中央町6-16
9：00～18：00 年中無休

現金

㈲青山電機商会

◆ エアコン工事 ◆ 電気工事 ◆ 通信工事
◆ 太陽光・オール電化工事

家電各種 修理受付
（メーカーにより取扱できない場合もあります）

各種家電
取り扱い

福 江
P48 B5

【求人】スタッフ募集中（経験不問）

コワーキング＠ mitake 

どなたでも来店後すぐご利用いただけます（予約不要）

自分に合わせてお仕事・勉強・打ち合わせ・待ち合わせ・
Wifiスポット・旅の拠点としても様々なことに利用できるスペース

コワーキングスペース利用時間 1時間延長クーポン内容

1ヶ月単位でご契約いただくことができる月額会員サービス

◆ドロップイン　500円（税込）/3時間
※新型コロナウイルス感染予防のため入店されるお客様の人数によって
　入場制限をかける場合がございます

◆レギュラー会員　月額　10,000円(税別)
●全営業日・全営業時間ご利用可能　●利用人数：会員のみ

◆プレミアム会員　月額　15,000円（税別）
●全営業日・全営業時間ご利用可能
●利用人数：会員＋ゲスト同伴（3時間無料/日）
●プリント・PCレンタル（半額）

福 江
P48 C4

0959-88-9238 五島市江川町10-6（Mitake合同会社 2F）
10：00～18：00 日曜 あり

S.R studio

何枚でも撮り放題！
撮 っ た 写 真 デ ー タ は S.R 
studio LINE 公式アカウン
トからお客様の LINE へ欲し
い写真を何枚でもお送り致し
ます。お試しスタジオレンタ
ル 1 時間無料！実施中！

（先着 30 組限定）

お子様の成長記録をたく
さん残して欲しい！とい
う想いで、小さなセルフ
撮影スタジオをご用意し
ました♪

福 江
P48 C4

0959-88-9238（Mitake合同会社内）
五島市江川町10-6（旧福江産婦人科医院）

10：00～18：00 日曜
現金 あり

クーポン券は P4クーポン内容

小物おもちゃ1個プレゼント！
※お1人様1個限り（お子様限定）

FIXlab
コロナで結婚式を諦めた方

フィックスラボ

お二人だけのロ
ケーションビデオ
制作をお手伝い致
します。映像でお
二人の思い出を残
しませんか？
詳しくはご連絡下
さい。

福 江
P48 C4

090-8915-9106 
五島市江川町10-6 2F 201 10：00～19：00

不定休現金

福 江
P48 A2

!

コタツは
暖房家電の中で
省エネ効率

No.1 Fairこたつ !!
９月末から

家族でも家族でも

　　一人
でも

　　一人
でも

あったか
こたつで

あったか
こたつで

　心も体
も

　　ポッ
カポカ

　　ポッ
カポカ

五島市吉久木町 731 五島シティモール 2F
0959-74-5020

年中無休10:00 ～ 20:00

ツーピース

ツーピース

家具　ツーピース

配送料無料 ※他のサービスとの併用は不可となります
※ご注文時にクーポン提示をお願いします

現金・カード

33
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福 江 P48 A2

クーポン券は P4クーポン内容

対象商品を
値引き

TEL 0959-52-2234

TEL 0959-43-0266

TEL 0959-74-0077

100円ショップ

TEL 0959-52-2086

TEL 0959-75-0885

月曜10％OFF

DOING GROUP

TEL 0959-75-3102

TEL 0959-78-4188

TEL 0959-52-2052
FAX 0959-52-3725

TEL 0959-43-6052
ATM

TEL 0959-43-0231

TEL 0959-75-0407

24時間営業

ATM

ATM

TEL 0959-88-9708
6時～24時ATM

24時間営業

TEL 0959-75-0081
ATM 24時間営業

6時～24時

6時～24時

6時～24時

プラスゲオ

火・金曜ポイント3倍

FC上五島店

FC有川店

FC福江店

上五島浦桑店

上五島有川店

福江中央店

福江吉久木店

五島病院前店

福江富江店

福江岐宿店

上五島店
OSADA上五島店

クレジットカード・電子マネーがご利用いただけます
FC3店

DoING

カラオケポプラ吉久木店
TEL 0959-75-0081

オサダ上五島店

DoING
オサダ福江店

つばき屋　ボンパティ　御菓子司はたなか　文明堂総本店　ダイソー
ミスタードーナツ　ごはん処椿　麺屋まる福　白洋クリーニング
フラワーショップミヤモト　お茶の山口園　たこ焼けんちゃん　Hanako
★フォト・ナガサキ　STUDIO THROW　けいたい相談室　★森補正専門店
美容室くれよん　コインランドリー　ピーパラダイス（アイス）　パレット
オックスフォード　PALETTE HOMME　light FITNESS MIRAI GOTO
★ツーピース　★メガネのヨネザワ　★おもちゃ屋おやこパンダ    ★夢眠
★ PAPA MAMA KID'S 福江　★ BANANA WISE 福江  リトルシアター
★託児所シティハウス  ヘルストロン  ファンタジーランド
★ 椿のこころ  feat. ラモード・パリス

五島シティモール公認キャラクター

「シィちゃん」

▼

五島シティモール
＜商業施設＞

管理運営会社㈱プレッジ
五島市吉久木町731 番地

TEL(0959)75-0003
【営業時間】朝10時～夜8時（年中無休）

（ダイソー・つばき屋のみ朝9時開店） ※クーポン券のご利用につきましては、各テナントにご確認お願い申し上げます。

＜全テナント名＞★の店舗ではfullyクーポン券がご利用頂けます。

福 江
P48 A2

月払いに
は

㈱神田商会
福江SS・セルフ福江

全国優秀給油所全国優秀給油所
資源エネ庁長官賞受賞店

五島市東浜町１丁目６番１号 0959(72)4165
http://www.kandasyokai.co.jp/ info@kandasyokai.co.jp

イベント・特典いろいろ！お得なカードイベント・特典いろいろ！お得なカード

災
害
時
で
も

ご
利
用
頂
け
ま
す

災害などの停電時にも、
給油が可能です。

年会費
永久無料

現金に
は

スタッフ募集中
求人詳しくはお電話下さい

公式アプリはじめました
神田商会の最新情報をリアルタイムでお届
けします！スタンプカード機能やクーポン
など、お得な特典をご用意しております。

iphoneご利用の方 Androidご利用の方

福 江
P48 D5

福 江
P48 D6
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㈲スギ・コーポレーション

￥660～

0959-75-0797
7:00 ～ 19:00 年中無休五島市吉久木町205-22 現金・カード

鍵
師
が
常
駐

し
て
お
り
ま
す
！

合カギ
ディンプルキー
ウェーブキー

複製
作製
開錠

☎
福 江

P48 A2

カギ開け
（車・ドア・机・金庫 etc）

カギなし作製

￥3,300～
￥4,400～

カギ交換もいたします。

￥11,000～

■
■
■
■

■

mtkooo74200@gmail.com

おそうじ
もっちゃん

お住まいと心を整えます。

070-4152-6072

おそうじ、洗濯、おそうじ、洗濯、
片づけなどの家事を片づけなどの家事を
代わって行います。代わって行います。
お気軽にご相談ください。お気軽にご相談ください。

福 江
P48 B3

あなたの島暮らし、応援します
アース企画

福江島での不動産の売買・賃貸はお
まかせください。移住に関すること
もお気軽に御相談ください。

福 江
P48 C2

0959-74-2675
五島市三尾野3-6-7
9：00～18：00

日曜
現金

あり（5台）
www.a-sukikaku.com

井関シロアリ消毒
五島市で20年の
経験と実績
日本しろあり対策協会認定
しろあり防除施工士
プロにお任せください !!
※上五島・奈留島への出張承ります！

isekishiroarisyoudoku@gmail.com

※他社からの乗り換え・価格相談応じます

福 江
P48 C1

0959-76-3431 五島市大荒町735-1

五島つばき商品券取扱店
※先着 30名様限定。詳しくはお電話にて。㈱福富工業

【産業・一般廃棄物収取運搬業許可取得事業所】
0959(72)1623

解体工事

無料見積相談お受けいたします。
お気軽にご相談ください。

お任せ下さい!!

土木工事 リフォーム工事
草木伐採 害獣駆除

は

古民家・空き家・倉庫 等で
お困りはありませんか？

福 江 P48 B5

福 江 P48 A2
37
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求
　
人

求
　
人

ジブラルタ生命

子育ての女性も多数活躍中！

9：00～17：00 （休憩１時間）9：00～17：00 （休憩１時間）

社会保険完備　通勤交通費支給（上限有）社会保険完備　通勤交通費支給（上限有）
〈ワーク・ライフ・バランスと制度〉〈ワーク・ライフ・バランスと制度〉
「子育てサポート企業」として厚生労働省東京労働局より３度目の認定を受け「子育てサポート企業」として厚生労働省東京労働局より３度目の認定を受け
てます（基準適合一般事業主認定 2017 年 2 月 21 日付）。てます（基準適合一般事業主認定 2017 年 2 月 21 日付）。
仕事と家庭との両立・充実に向け環境整備を行う他、産休・育休・介護休暇仕事と家庭との両立・充実に向け環境整備を行う他、産休・育休・介護休暇
の実績も多く、安心して働ける環境を提供します。の実績も多く、安心して働ける環境を提供します。

年齢・経験など不問年齢・経験など不問

ジブラルタ生命㈱ 長崎支社 福江営業所ジブラルタ生命㈱ 長崎支社 福江営業所

土曜日・日曜日・祝日・年末年始休暇など会社が定める日土曜日・日曜日・祝日・年末年始休暇など会社が定める日

ライフプラン コンサルタントライフプラン コンサルタント
お客様のライフプランに合わせた生命保険のコンサルタント営業お客様のライフプランに合わせた生命保険のコンサルタント営業

採用給（月給）16 万円～ 30 万円（4 ヶ月目以降業績により変動あり）採用給（月給）16 万円～ 30 万円（4 ヶ月目以降業績により変動あり）
※前職経験・能力等を充分考慮の上、当社規定により優遇いたします。※前職経験・能力等を充分考慮の上、当社規定により優遇いたします。

0959-72-5905 五島市福江町19-164（担当：下川）

職 種

時 間

給 与

場 所

休 日

待 遇

資 格

勤務地は五島市ですが、新上五島町にお住いの方もご応募できます。勤務地は五島市ですが、新上五島町にお住いの方もご応募できます。
また五島列島以外でも、長崎市・佐世保市・大村市・諫早市・島原市・また五島列島以外でも、長崎市・佐世保市・大村市・諫早市・島原市・
対馬市にも店舗があり応募することができます。対馬市にも店舗があり応募することができます。
まずは、お気軽にお問い合わせください。まずは、お気軽にお問い合わせください。

土日祝休みで、
仕事と家庭の
両立も可能です。

「子育てサポート企業」として、
厚生労働省東京労働局より、
３度目の認定を受けています。
産休・育休・介護休暇の取得者
も多く、働きやすい環境整備を
行っております。

承認日 2020/6/3　承認№ H200024承認日 2020/6/3　承認№ H200024

一緒
にはたらく一緒
にはたらく

仲間
を募集中！仲間
を募集中！

双葉学園

積極的に仕事を見つける姿勢を重視します。資格や能力を活かし、自分磨きを行って下さい

想像力・思考力を豊かに育む保育を！

8：00～19：00 の間の8：00～19：00 の間の
5～6 時間程度の勤務5～6 時間程度の勤務

時給 1,050円～1,300円（資格あり）時給 1,050円～1,300円（資格あり）

【資格】幼稚園教諭・保育士【資格】幼稚園教諭・保育士
小学校教諭いずれか小学校教諭いずれか
就業場所、就業時間、勤務日、応相談就業場所、就業時間、勤務日、応相談
週３回程度の勤務でも可週３回程度の勤務でも可

保育補助保育補助
保育補助業務の全般保育補助業務の全般

土土・・日曜日曜・・祝日祝日・・年末年始年末年始（12/29 ～ 1/3）（12/29 ～ 1/3）
※行事の開催等で休日出勤有※行事の開催等で休日出勤有
※月１回程度土曜日勤務有り※月１回程度土曜日勤務有り

■ 日誌やその他記録の記入■ 日誌やその他記録の記入
■ お遊戯の見守り、季節ごとの催事の準備■ お遊戯の見守り、季節ごとの催事の準備
■ 給食やおやつのお世話■ 給食やおやつのお世話
■ 送迎バスへの添乗業務■ 送迎バスへの添乗業務
■ 施設内安全点検、清掃■ 施設内安全点検、清掃
■ 電話対応■ 電話対応
■ 預かり保育　　　　　　　……その他■ 預かり保育　　　　　　　……その他

① 8：00～16：00  ② 9：00～17：00① 8：00～16：00  ② 9：00～17：00
③ 7：00～15：00  ④ 9：30～17：30③ 7：00～15：00  ④ 9：30～17：30
①～④ ①～④ のローテーション勤務のローテーション勤務

【要資格】幼稚園教諭・保育士【要資格】幼稚園教諭・保育士
小学校教諭いずれか小学校教諭いずれか
早出勤務（7 時～）週 1 回程度有り早出勤務（7 時～）週 1 回程度有り
仕事状況により時間外（19 時迄）有り仕事状況により時間外（19 時迄）有り

日直手当、資格手当、処遇手当日直手当、資格手当、処遇手当
延長手当、精勤手当、住宅手当延長手当、精勤手当、住宅手当

福江幼稚園・双葉幼稚園・第二双葉幼稚園福江幼稚園・双葉幼稚園・第二双葉幼稚園

土・日曜・祝日・年末年始土・日曜・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）（12/29 ～ 1/3）
※行事の開催等で休日出勤有※行事の開催等で休日出勤有

保育士 及び 幼稚園教諭保育士 及び 幼稚園教諭
0 歳～５歳までの幼児の保育業務全般0 歳～５歳までの幼児の保育業務全般

■ 教材の検討、準備、日誌やその他記録の記入■ 教材の検討、準備、日誌やその他記録の記入
■ 給食やおやつのお世話■ 給食やおやつのお世話
■ 施設内安全点検、清掃 ■ 施設内安全点検、清掃 
■ お遊戯の見守り、季節ごとの催事の準備■ お遊戯の見守り、季節ごとの催事の準備
■ 送迎バスへの添乗業務■ 送迎バスへの添乗業務
■ 電話対応、保護者面談■ 電話対応、保護者面談
※今年度は保育補助※今年度は保育補助
次年度以降はクラス担任又はクラス補助次年度以降はクラス担任又はクラス補助

205,000 円～ 292,500 円205,000 円～ 292,500 円 ※各種手当含む※各種手当含む

0959-72-3415 五島市末広町2-6（担当：吉田）

時 間

休 日

給 与

備 考

職 種

場 所

内 容

職 種

時 間

給 与

場 所

休 日

備 考

内 容

手 当

福江幼稚園・双葉幼稚園・第二双葉幼稚園福江幼稚園・双葉幼稚園・第二双葉幼稚園
（0歳から5歳までお預かりできます）（0歳から5歳までお預かりできます）

学校法人

時給 900円～1,300円（資格なし）時給 900円～1,300円（資格なし）

㈱司コーポレーション五島本部

愛される人になり愛される会社になる

時 間 ①① 008:00 ～ 17:008:00 ～ 17:00
② 22:40 ～ 0:40② 22:40 ～ 0:40
③ 10:00 ～ 15:00　③ 10:00 ～ 15:00　
( 勤務地により異なります）( 勤務地により異なります）

待 遇 労災保険・雇用保険・労災保険・雇用保険・
制服貸与・交通費支給・制服貸与・交通費支給・
社会保険社会保険（条件あり）（条件あり）

給 与 時給 800円 ～ 1,000円時給 800円 ～ 1,000円

備 考 年齢不問年齢不問

職 種 清掃員　清掃業務清掃員　清掃業務

委細面談お電話ください 0959-72-8800

清掃スタッフ清掃スタッフ大募集大募集今
あ
な
た
の

今
あ
な
た
の

「
力
」が
必
要
で
す

「
力
」が
必
要
で
す
!!

0959-72-8800
五島市錦町1番地14

五島列島の素材写真、募集中！　

五島列島の写真を集めた素材販売サイト

https://www.goto-stock.com 五島Stock
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毎週日曜日に hiphop を中心にダンスレッスンをして
います。小さな子どもから大人まで年齢問わず、ダン
スに興味がある方ならどなたでも OK ！
初心者も大歓迎ですので、まずは 1 度見学だけでも、
お越しください！

RaumJack
DANCE SCHOOL

090-8392-8381

活動費：2,000 円／月

17:00 ～18:00   hiphop 初級
18:00 ～19:00   hiphop 中級
※girls hiphop についてはお問合せ下さい。

毎週日曜日

お問合せ

ケアスクール大きな手
TEL(0959)72-8653

介護福祉士国家試験合格！を目指すなら！！
介護福祉士実務者研修（通信制）

介護福祉士
実務者養成校

450 時間の研修を 2～10 日間の通学講習と通信学習で！
※お持ちの資格によって受講料、テキスト代が異なります。

平成28年度（平成29年1月実施）介護福祉士国家試験から「実務者研修」の修了が必須となりました。

【営業時間】9：00～ 18：00

受講生
募集!

上五島教室・下五島教室開校中!!

僕はこれを信じています
学校で学んだ英語よりもっと効果的な勉強方法があるはずだ
文法よりもコミュニケーション能力を高めるべきだ
外国人が実際に使っている英語を学ぶほうが実用的だ

ネイティブの英語に触れると英語が聞き取れるようになるはずだ
生徒のレベルとペースに合わせる先生から学ぶことが上達のカギだ

上達すればさらに言語学習の楽しさを感じるはずだ

ニコラス英会話教室

無料体験レッスン実施中

070-3517-8932070-3517-8932
nicholas@nichosensei.comnicholas@nichosensei.com

現在、３歳の子供から80歳代の大人までが通っています
ビジネス、学校、趣味、生徒さんの目的は様々ですが
共通点はもっと話せたらいいなと思っていることです
今より英語をもっと話せたらいいなと思う人、募集中です

ロイス台湾華語教室

中国語教室を始めて 1年が経ち
ました。
現在、3歳～大人の生徒さんが
います。語学勉強で重要なの
は、その言語や文化に興味を持
つことです。
子供は、歌や遊びを通して、大
人は色々な文化に触れながら
楽しくレッスンをしています。

個人コース：料金：2,000 円 / 時間

お電話またはLINE公式アカウントにてご予約下さい。
TEL：0959-88-9238（Mitake 合同会社内）
日時：できる限りご希望の時間帯に合わせます
場所：五島市江川町10-6（旧福江産婦人科医院）

生徒募集中！

你好ニーハオ

※島内唯一の中国語教室です

リニューアル

OPEN!!

福 江
P48 C4

ヤマハ音楽教室ヤマハ音楽教室
秋秋
受付中受付中♬♬

無料体験レッスン無料体験レッスンのの

グループ

お問合せ先 ヤマハ音楽教室 0959-72-3324
光洋楽器 0959-72-4142

たのしいが、いちばん、身につくたのしいが、いちばん、身につく

レッスン

時間編成の為、お早めにお申し込みください。

（全国共通教材）

11月開講
●おんがくなかよしコース（３歳児対象）

●幼児科（４,５歳対象）

個人レッスン（ピアノ・エレクトーン）

随時
●幼児～大人

耳の力がぐんと伸びる４,５歳。
今が音楽のはじめどきです。

■センター教室（末広町）　
■富江教室 ■三井楽教室 ■岐宿教室

本物の音楽にふれあい、豊かな感性が
育まれ表現力の素地を身に着ける。（ ）

（ ）

【ガラス玉加工】 とんぼ玉 kokopelli 
所要時間：2 時間弱
料　　金：2,000 円
場　　所：五島市籠淵町 644-6
連 絡 先：千代田 090-9564-8194 ※要予約

体
　
験

【パソコン教室】 スキルパソコンスクール
内　容：ワード・エクセルの基礎から応用の操作
　　　　★資格取得に向けた指導も行っています
　　　　（試験会場：スキルパソコンスクール）
　　　　簿記３級の受験に向けた指導（受験場所：商工会議所）
日　時：月～金曜まで（９：00 ～ 17：00）相談可
場　所：五島市福江町 3-8（末広公園前）
料　金：ワード・エクセル（2,000 円 / 時）
　　　　簿記（1,000 円 / 時）※事前予約必要
連絡先：0959-72-6902 担当：増山

大
　
人
　
の
　
習
　
い
　
事

【学習塾】 英慶進学ゼミ
対　象：小学 5 年生～高校 3 年生
内　容：（小）国語・算数   （中・高）英語・数学中心
　　　　※試験前中学生 5 教科　※個別指導相談可
日　時：月～土曜
　　　　（小）17：00 ～ 18：20
　　　　（中）18：50 ～ 20：40
　　　　（高）21：10 ～ 23：00
場　所：五島市幸町 1-26（2F）
月　謝：（小）8,000 円  （中）14,000 円～  （高）17,000 円～
　　　　※入会金なし　※別途教材費がかかります。
連絡先：貞方  080-8373-7088

こ
　
ど
　
も
　
の
　
習
　
い
　
事

【学習塾】 太田ゼミナール
対　象：小学生～高校生
内　容：（小）算数、漢字など  （中）英語、数学  （高）数学など
　　　　※中学生は５教科のテスト対策、夏冬春には講習会があります。
時　間：（小）16：00 ～ 18：00 のうち 90 分間 
　　　　（中）19：30 ～ 21：30
　　　　（高）21：40 ～ 23：00
　　　　　※学年や教室により上記と異なる場合があります。
月　謝：（小）6,600 円（中）11,000 円または 6,600 円
　　　　（高）6,600 円または 4,400 円
　　　　　※入会金や教材費は必要ありません。
場　所：（福江）大荒町 956-10   （山内）岐宿町中嶽 963
連絡先：太田良平 090-7155-4202

【英語・スペイン語・サルサダンス】
無料体験レッスン実施中
内　容：実際に使える表現と交流の場（ゼロからでもＯＫ）
場　所：五島インターナショナルハウス（大浜）
担当者：ニコラス   日時：希望に沿う   料金：2,000 ～ 4,000 円
連絡先：070-3517-8932（もちろん日本語 OK）

【ジャズ（ビッグバンド・コンボ）バンド】 
募集パート：ドラム・ベース・ピアノ・ギター
　　　　　　サックス・トランペット・トロンボーン等
連絡先：松井 勇磨 090-4766-6961
※まずは、見学からご案内しております。
※練習日や練習場所等は追ってご連絡致します。

【ブラスバンド】ウィンドアンサンブル花音（（かかののんん））

練習日：毎週木曜 19：00 ～ 21：00
場　所：松山住民センター（福中の近く）
会　費：500 円 / 月　連絡先：秋山 gotokanon@yahoo.co.jp
★インスタ始めました！

【太鼓】 倭寇太鼓富江バラモン会
練習日：毎週月曜 20：00 ～ 22：00
場　所：旧 富江幼稚園
会　費：500 円 / 月
連絡先：FaceBook ページ「富江バラモン会」
※経験不問！親子参加や学生も大歓迎！お試し参加もできますよ！

【エアロビクス】 グレープヴァイン
練習日：毎週火曜 10：00 ～ 11：00
場　所：五島市勤労福祉センター 3 階軽運動室
会　費：2,000 円 / 月
連絡先：田口恵子 090-3077-5727

【写真】 フォト・スピリッツ
月例交流会：第 3 木曜（夜）
場　所：アークデザインオフィス（三尾野の交番近くのアクティヴビル 2F）

撮影会：月数回 / 不定期　謝礼：500 円 / 月
連絡先：廣瀬 090-5297-7555
　　　　橋本 0959-88-9138（GOTO パソコン専門店）

【ヨガ】ひーこのヨガ教室
練習日：【午前の部】毎週金曜　10:30 ～（祝日休み）　
　　　　【夜の部】毎週木曜　19:30 ～ 20:45
場　所：緑丘地区公民館２階ホール　参加費：1 回 1,000 円　　　　　　　　
連絡先：丸山 090-4981-5209　※詳しくはお問合せ下さい
★月 1 回　第 2 土曜　14 ～ 15 時　シティモール２F　MIRAI GOTO にてヨガ開催中

【石粉粘土教室】 アトリエ来夢
日　時：月～金曜　※体験も受付けています。 
会　費：1,500 円 / 回（別途材料費）
場　所：富江町黒瀬 1226-31（盈進小学校 隣）
連絡先：花びより 080-2752-6355
喫茶店オープンしました

趣　味
習い事・体験

【合唱】 福江少年少女合唱団　　　
対　象：年中さん～高校 3 年生
練習日：毎週土曜　14：00 ～ 17：00
場　所：文化会館音楽室　　会　費：3,000 円 / 月
連絡先：岩下 優希 090-9597-8503

見学受付中

【椿オイル搾り体験】 ツバキノ

所要時間：約 40 分
料　　金：2,200 円（1 人）
場　　所：五島市吉田町２４９８（ツバキノ）
連 絡 先：0959-75-0411
備　　考：人数により所要時間が多少前後します。
　　　　　他にも、椿オイルを使ったリップクリームやバス
　　　　　ボムなどを作る体験もあります。

椿種の殻むきから搾油までを体験します ※要予約
搾った椿オイルは持ち帰り

【学習塾】三田進学会
対　象：中学生～高校生
内　容：英・数・国　※オンライン映像授業全科目提供
月　謝：（中）15,000 円　（高）17,500 円　（税込）
場　所：五島市籠淵町 2116-1
連絡先：0959-72-8888

【学習塾】 学研山田教室
対　象：幼児（年中・年長）～小学生
教　科：算数・国語・英語
日　時：火曜・金曜  15：30 ～ 19：00 分のうち 60 分程度
内　容：（幼　児）さんすう・こくご  2 教科
　　　　　　　　  ［週 2 回］8,800円　［週 1 回］6,600円　　　　
　　　　（小学生）算・国　2 教科　8,800円
　　　　　　　     算・国・英　3 教科　13,200円
指導者：算・国（山田）／英語（小林）
場　所：岐宿町岐宿 981（自宅）岐宿郵便局より徒歩 3 分
連絡先：山田  （0959-82-1278 ／ 090-5940-7359）

無料体験学習受付中

無料体験学習受付中

見学無料！
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五島市江川町 10-6
〒 853-0006

アンケートに答えて

をゲットしよう！

宛
て
先

必要事項とアンケートの回答をご記入の上、ハガキかメールにてご応募ください。
☆名前　☆年齢　☆住所　☆ TEL　☆希望プレゼント（1 つではなく第 1 希望～順番に）
① 本誌をどこで入手されましたか？　　② どのお店のクーポンが魅力的ですか？
③ 前号で利用したクーポンの枚数　　　④ ③で 0 枚だった理由は何ですか？
⑤ fully を保管している期間　　　　　 ⑥ 本誌で楽しみなコーナー
⑦ 本誌の感想・要望

必要事項
アンケート ※当選者の発表は、発送をもってかえさせて頂きます。（FBページに掲載）

※ご応募は、おひとり様一通までとさせて頂きます。
※プレゼントによっては、提供元より直送となることもありますのでご了承下さい。
※お送り頂いた個人情報は、プレゼント当選時の発送に利用し、その他の目的に
　使用することはありません。

アンケートプレゼント係

応募締切  11月28日（土）必着

編集部fully
info@fullygoto.com
【メールの場合】

【はがきの場合】
左の住所を切り取ってご利用ください

件名は「アンケートプレゼント応募」

A 椿のトートバッグ椿のトートバッグ

アート×福祉　福江島「コンタツ堂」の切り絵作家さアート×福祉　福江島「コンタツ堂」の切り絵作家さ
んとコラボレーションしたトートバッグを 3 名様（各んとコラボレーションしたトートバッグを 3 名様（各
色 1 名様）にプレゼント！色 1 名様）にプレゼント！

名様３

足の裏には全身の「ツボ」が集中しています。ツボ足の裏には全身の「ツボ」が集中しています。ツボ
にここちよい刺激を与え血行促進・健康な身体づくにここちよい刺激を与え血行促進・健康な身体づく
りを！ 毎日数分乗るだけで、足裏のツボを刺激してりを！ 毎日数分乗るだけで、足裏のツボを刺激して
老廃物を流せる身体に！足から健康に！老廃物を流せる身体に！足から健康に！

090-9856-8749
大浜地区
9：00～20：00

琉球リフレクソロジー社会福祉法人さゆり会 ブルワーク

0959-88-9250
五島市福江町1190-58
8：30-17：30

名様３

食味コンクールで４年連続受賞している「幾久山米」食味コンクールで４年連続受賞している「幾久山米」
「上の平米」。今回は新パッケージになった「幾久山米」「上の平米」。今回は新パッケージになった「幾久山米」
をプレゼント。ワンランク上の味をお楽しみください。をプレゼント。ワンランク上の味をお楽しみください。

（カフェじゃろなんじゃろ内）

0959-88-2288
五島市玉之浦町幾久山437-75
10：00～16：00 火曜・水曜

幾久山・上の平米取扱所

組様１B 幾久山米 ２kg幾久山米 ２kg C（ローズ/グリーン/アイボリー）（ローズ/グリーン/アイボリー）

土曜・日曜 日曜

足つぼボード足つぼボード

fullyfully
機内でも機内でも

最新号提供中！最新号提供中！

大瀬崎
灯台＠

五島 浅茅湾＠対馬 堂崎教会＠五島
男嶽神社＠壱岐

国家社会主義ドイツ労働者党の通称。〇〇〇・ドイツ。映画だと大概冷酷非道の悪役ですね。
かつては崎山村に区分され、近隣の黄島、黒島とともに色が島名についているのが特徴の、漁業基地として栄えた福江島より南東の海にある島といえば？
ウニの一種。とても長いトゲに毒があります。刺さるととても痛いです。
釣り好きの方の間ではイシダイの餌として有名だそうです。
顔料や染料を含んだ液体やジェル、個体のことで、油性や水性などがあります。
ボールペンやプリンタでこれが切れてしまうと交換しなくてはいけませんね。
腕で抱きしめることの英語。愛情表現の一つなのにこの習慣が根強い欧米諸国で新型コロナの感染が拡大してしまったのは悲しいことですね。
日本語で感謝を表す言葉。語源として「滅多にないこと」を意味する「有り難し」からきていると言われています。
出生国や育った国を離れて異なる国へ移り住むこと。

（例）「江戸時代に民にとって藩はほぼ国と同義だった。大村藩や外海地方から五島列島への〇〇〇は大変な苦労を伴った。」
昆虫のうち、アリと近い仲間で世間的に飛び回って尻の毒針で対象を刺すイメージのある、中には高度な社会性を持つ
習性があるものの総称。秋の季節はスズメバチの巣には近づかないようにしましょうね。
古来日本で旧暦 7 月 7 日に行われてきた行事の一つ。扇・人形・動物、最近ではキャラクターなどの形に作った
大きな灯籠に火を入れて引き回す。福江みなとまつりでも登場します。
その年の五番目の月。英語で May。別名皐月。ゴールデンウイークがありますね。
せまい湾が複雑に入り込んだ沈水海岸のこと。〇〇〇式海岸または〇〇〇海岸。新上五島町の若松瀬戸が美しいですね。
(1) 仏教の僧侶が身につける布状の衣装のこと。例「坊主憎けりゃ〇〇まで憎い」
(2) 今日の朝のこと。例「〇〇の朝の連続テレビ小説を見て家族全員が号泣した。」
声援を送ることの英語。〇〇ガール。〇〇リーダー。
才能の英語。または和製英語でテレビやラジオなどの出演料を主な収入源とする人。

（例）「五島列島にゆかりのあるテレビ〇〇〇〇と言えば、松尾伴内があがるだろう。」
車の天井が開く装置のこと。ほぼ同義の言葉にサンルーフがある。
開くことにより上半身を乗り出したり、ガラス板をはめ込み、光を取り入れたりします。

アイドルグループ欅坂46の元メンバーで、新上五島町奈良尾地区に住んでいたこともある。
先ごろ芸能活動を再開した女性有名人といえば？
(1) 長崎の方言で「友達」を意味し、韓国・朝鮮語由来とされるもの。
(2) 鳥打帽のこと。ハン〇〇〇帽。BEGIN のボーカルの比嘉栄昇さんがいつも被ってますね。
秋田県出身で、神奈川 2 区にて当選 8 回の衆議院議員で現内閣官房長官の名字。
新元号の令和を発表するシーンは平成を発表した小渕元総理とともに印象に残っていますね。
絵のこと。キャンバスなどに線や色彩を用いて物の形や姿を描き出したもの。
例「夏休みにじいちゃんに描いてもらった美術の宿題が県の〇〇〇コンクールで金賞を取ってしまった。」
禁教下の 1865 年 3 月 17 日に長崎の大浦天主堂にて潜伏キリシタンがベルナール・プティジャン神父に信仰を告白した出来事。

「東洋の奇跡」として世界に衝撃を与えたそうです。
大相撲の６つある階級で十両の上。五島市出身力士の美登桜関を応援しましょう！
室町時代の能役者、能作者で、能楽を総合芸術へと大成させました。
代表作は能の作品として『高砂』『井筒』、能の理論書として『風姿花伝』など。

「遅れてきたビートルズ」と言われ、世界的バンド The Beatles に最後に加入し、解散後は俳優としても活躍したドラマーと言えば？
The Beatles 時代のリードボーカルの代表曲としては「Yellow Submarine」、「Octopus's Garden」等。
(1) イタリア人
(2) イタリアの、イタリア風の、の意味。またはイタリア料理のこと。

（例）「五島列島には美味しい〇〇〇〇〇のお店が各地に点在している。」
甘みを持つ調味料で〇〇〇キビやテンサイが主な原料。

（例）「五島列島の御馳走は伝統的に〇〇〇をふんだんに使い甘く味付けることが多い。」
麻雀において、左隣の人（上家）の捨てたばかりの牌を拾って自分の牌と合わせて連続した 3 つの数字の組（順子）を作ること。「ポン」や「カン」ではありません。

「光を反射する」という意味の「レフレックス」の略。（例）「一眼〇〇カメラとは撮影用のレンズを通した映像を光学ファインダで見られるカメラのことだ。」
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■タテのキーワードヒント（全てカタカナ）

■ヨコのキーワードヒント（全てカタカナ）

チャレンジ企画

「タテのキーワード」、「ヨコのキーワード」をヒントを参考に番号を振っているマスから埋
めていき、パズルを完成させてください。
「タテのキーワード」と「ヨコのキーワード」が重なるマスには同じ文字が入ります。
「ア」と「ァ」、「ヤ」と「ャ」のように大文字・小文字は区別しません。
作者が想定した答えの他に合致する答えがあった場合も、温かい目で見逃してください汗

①

②
③
④

2019年の食味コンクールで金賞を受賞した「幾久山米」
ワンランク上のお米を抽選で 3名様にプレゼント！

プレゼント内容

クロスワードパズルを解いて、
プレゼントをゲットしよう！

新型コロナウイルス感染症の集団感染防
止のために「密閉」、「密集」、「密接」から
名付けられた言葉。（４文字）

問題文

A 　　B　　 C　　 D

～簡単なルール～

①クロスワードABCDマスを繋げた答え　
②名前　③年齢　④住所　⑤TEL必要事項

答え

五島市江川町 10-6
〒 853-0006

宛て先

クロスワードプレゼント係
編集部fully

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10

11 12 13

14 15

16 17

18 19

21 22 23

24

D

B

C

A

応 募 方 法応 募 方 法

応募締切  11月28日（土）必着

提出方法
【はがきの場合】上部の住所を切り取ってご利用ください。
【メールの場合】info@fullygoto.com
　　　　　　　件名は「クロスワードプレゼント応募」

※沢山の反響をいただきありがとうございます(*'ω'*)

例）〇〇〇〇を避ける習慣が自然と身についた。

20

ヨ ウ ガ ン
A 　　B　　 C　　 D

答え

セ キ ユ ビ チ ク キ チ

イ ア ミ ジ ヨ カ

エ ハ ガ キ ラ ク バ
イ ン リ ヨヨ ク ト

ガ マ ク ワ ウ リ

シ ー ズ ン イ ヨ

キ ツ ダ キ ヨ ウ
イ ク ト シ ツ キ シ

D

B

C

A

火山噴出物の一つである「ペレの涙」は、
何が急速に冷えたことにより生成され
るでしょうか？（４文字）

〈前回の答え〉
問
題
文
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カレナが贈る 季節の季節の12星座12星座占いカレナ
占い師 １１１１月月９９ 月月

占い師カレナ占い師カレナ 当たる占いサロン 幸運への鍵

長崎市古川町6-33 プルニエビル4F-F号
( 浜の町アーケード観光通出口から徒歩 1分 )
「占いサロン 幸運への鍵」 予約制・完全個室・秘密厳守

文系・理系、どちらの能力も

高い人。マルチな活躍ができ

ます。さらに三つ又、四つ又と

分かれていると器用に何でもこ

なせます。

手相ワンポイント
アドバイス

知能線の先が分かれ
ている人

ご予約は　

メ
ッ
セ
ー
ジ

なかなか五島に行けずに残念なカレ
ナです。お家で受けられる電話鑑定
やオンライン鑑定を受付中です。
お気軽にご利用ください。
　　　 からお申し込みできます。
QRコードから問い合わせて下さ
いね。 感情線感情線

生命線生命線生命線生命線生命線生命線生命線

知能線知能線

おうし

ひたすら数を減らしていく

年末までに色々なものを手放しておくと吉。
売ったり人に譲ってみて。

リセット期。全てを仕切り直して
新しいことをスタートさせましょう。

今まで見て見ぬふりをしてきたことに
手をつける時。一気に片付けて。

座
4/20→5/20生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

おひつじ

初めてのお店に入る

仕事の成果は出やすいが、人間関係で
つまずきそうな月。気をつけて。

出会いや良いニュースが飛び込みそう。
アンテナを高く敏感にして。

今は脇目もふらずに、黙々と仕事や
勉強に集中する時。後が楽になる。

座
3/21→4/19生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

座ふたご

洋服を変えてみる

いつもと違うオシャレに挑戦。
あなたのイメージアップにつながります。

何でも果敢にチャレンジしてみましょう。
人も食べ物も好き嫌いなく。

モテ期到来。あなたが趣味に夢中に
なる姿が周りに魅力的に映ります。

5/21→6/21生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

しし

本屋さんへ足を運ぶ

日々の鍛錬が自分を成長させます。
毎日少しづつでも勉強を続けて。

臨時収入や無駄を減らした結果、
お財布にも余裕が出来そう。

年下の人があなたに幸運を運んで
くれます。仲良くしておいて。

座
7/23→8/22生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

かに

休みをきちんと確保する

急がば回れ。遠回りしても、
その方がうまく物事が進みます。

困りごとはインターネットで匿名で
相談してみて。解決します。

理屈より感性を磨きましょう。
心豊かになるアートや音楽などを。

座
6/22→7/22生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

おとめ

ファッションに気合いを入れる

好きな人と、急接近。食事や楽しい
時間でたくさん仲良くなりましょう。

今月は誰よりもあなたが愛されキャラに。
周りの人に注目されている月。

何事も二重にチェックすると助かり
ます。危機を乗り越えホッとします。

座
8/23→9/22生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

さそり

クローゼットを整理整頓してみる

長年の悩みが解決。頭から離れ
なかった案件がスッキリする時。

スタートに最適 ! 新しいことに
挑戦したくてウズウズする月。

困った時に助けになるのは、
一番尊敬できるあの人の言葉です。

座
10/24→11/22生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

てんびん

同じものを好きな人を探す

ストレス解消に、紅葉や山登りなど、
自然の中で深呼吸してみましょう。

ひとりの時間を必ず持つ。
毎日同じルートより、寄り道をして◎

一方の話を鵜呑みにせず、
両者の意見を聞くことを心がけて。

座
9/23→10/23生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

いて

いつか行きたかったとこへ行く

流行のスポットは早めに行って試すと◎
さらに周りの人にも報告して。

幸せな報告が相次ぐ。昔から仲のいい人
のニュースが飛び込んできそう。

慎重な言葉が人を救う。優しい一言が
その人の一番欲しい言葉に。

座
11/23→12/21生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

みずがめ

嫌われることを怖がらない

イマイチ気乗りのしない人との付き
合いは今は思い切ってお断りを。

素早い判断であなたが救世主になる月。
周りの人のピンチを救います。

気になっていた人との仲が前進。
仲良くなりたい人も別れたい人も。

座
1/20→2/18生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

やぎ

自分にプチ贅沢をする

頑張っていたことに、きちんと結果が
出る時。よくがんばりました！

お休みの日のプチ遠出がリセットに
なりそう。時間を忘れる 1 日にして。

夏の疲れがちょっぴり出そう。
睡眠と美味しいものをしっかりキープ。

座
12/22→1/19生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

うお

ネットでお買い物をする

少し贅沢が日々のリセットになります。
毎日使うものを少しリッチに。

長年イメージした夢が叶う時。
苦労より幸せを実現させましょう。

あなたをずっと応援してくれている人が
います。必ず頼って OK。

座
2/19→3/20生まれ

▲9
月

▲10
月

▲11
月

開 運
アドバイス

下五島
P2

オリジナル商品を
プレゼント！

長崎五島 ごと五
島
を
贈
ろ
う

下五島
P22

お1人様1枚につき
カットのみ10％引き

ハクナ・マタタ
き
れ
い

下五島
P33

シ
ョ
ッ
プ レンタルパソコン 

１日延長

GOTO パソコン専門店

下五島
P35

対象商品を値引き

ダイキョー
ビッグバリュー福江店シ

ョ
ッ
プ

下五島
P33

小物おもちゃ
1 個プレゼント！

S.R studio
シ
ョ
ッ
プ

※お 1 人様 1 個限り（お子様限定）

下五島
P36

シ
ョ
ッ
プ

★の店舗では
fullyクーポン券が利用可能

五島シティモール

※クーポン券の利用については、
　各テナントに確認

下五島
P16

10％OFF
ラインレンタカー

観

　光

※ 1 グループ１枚まで
※免責保証は対象外

2020年秋号
クーポン一覧

各店舗の特典をご利用になる場合は P4のクーポンを切り取ってお使いください。

下五島
P20

食
べ
る
・
呑
む

生ビール
または酎ハイサービス

居酒屋ひかさ

※おひとり様一杯まで
※ご注文時にクーポン提示

下五島
P33

シ
ョ
ッ
プ コワーキングスペース

利用時間　1 時間延長

コワーキング＠ mitake

下五島
P32

￥5,000 以上の
お会計時に
￥500OFF

リラクゼーションサロンかすみん
癒

　し

下五島
P23

脱毛or痩身エステ
初回半額

美容脱毛エステサロン
アヴニールき

れ
い

下五島
P13

初回のみ
トリートメント
1,000円OFF

アロマセラピーサロン

NE
W

OP
EN Berry

下五島
P13

ソフトドリンク
100円引き

NE
W

OP
EN cafe&bar Orenchi

下五島
P14

工房での購入時のみ
10%OFF

五島くんせい工房五
島
を
贈
ろ
う

下五島
P13

五島列島在住の方限定
1棟15,000円NE

W
OP

EN KUROYO

※～10月10日まで
※定員 5 名

ウチウチのの子子
がが

いちばんいちばん

上記の情報を添えて、メールにてご応募下さい！
info@fullygoto.com（件名は「子投稿」）

たくさんのご応募お待ちしてます！たくさんのご応募お待ちしてます！

大募集大募集 あなたご自慢のお子様をあなたご自慢のお子様を
fully に載せてみませんか？fully に載せてみませんか？

① お子（孫）様の名前・性別・年齢
② コメント
③ 写真

応
募
方
法

★ Happy Birthday ★★ Happy Birthday ★
ヤンチャな甘えん坊さんヤンチャな甘えん坊さん

五島うどんが大好き五島うどんが大好き

た
く
た
く
く
ん
く
ん（
７
歳
）

（
７
歳
）

そ
う
た
ろ
う

そ
う
た
ろ
う
く
ん
く
ん（
２
歳
）

（
２
歳
）

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ゆ
な
ゆ
な

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

も
も
も
も

（
４
歳
）

（
４
歳
）

パ
ワ
フ
ル
全
開
兄
妹
！

パ
ワ
フ
ル
全
開
兄
妹
！

コ
ロ
ナ
を
吹
き
飛
ば
せ
！

コ
ロ
ナ
を
吹
き
飛
ば
せ
！

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

か
お
り

か
お
り

（
５
歳
）

（
５
歳
）

ゆ
いち
ゆ
いち
く
ん
く
ん（
５
歳
）

（
５
歳
） ちゃんちゃんらならな （０歳）（０歳）

大
好
き
な
妹
が

大
好
き
な
妹
が

　
　
で
き
ま
し
た
！

　
　
で
き
ま
し
た
！

（
１
歳
）

（
１
歳
）

わ
が

 
家
の
お
て
ん
ば

 
娘
！

わ
が

 
家
の
お
て
ん
ば

 
娘
！
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五島つばき空港五島つばき空港

福江港福江港

奈留港奈留港 奈良尾港奈良尾港

鯛ノ浦港鯛ノ浦港

青方港青方港 有川港有川港

佐世保港佐世保港

長崎港長崎港

長崎空港長崎空港

至
 福

岡
空

港

至
 福

岡
空

港

至 博
多港

至 博
多港

福江島福江島

久賀島久賀島

奈留島奈留島

若松島若松島

中通島中通島

宇久島宇久島

小値賀島小値賀島

玉之浦玉之浦
富江富江

三井楽三井楽

岐宿岐宿

椛島椛島

浦桑浦桑

航 路 船 種 時間目安

福　江 ⇔ 博　多 フェリー 8時間30分

福　江 ⇔ 青　方 フェリー １時間40分（直行）

青　方 ⇔ 博　多 フェリー ５時間40分

長　崎 ⇔ 鯛ノ浦 高速船 １時間40分

佐世保 ⇔ 有　川
高速船 １時間20分（直行）

フェリー 2時間35分

佐世保 ⇔ 小値賀
高速船 1時間30分

フェリー 2時間45分

佐世保 ⇔ 宇久
高速船 1時間25分

フェリー 2時間25分

小値賀 ⇔ 宇久
高速船 20分

フェリー 35分

長　崎 ⇔ 奈良尾
ジェットフォイル 1時間15分

フェリー 2時間35分

長　崎 ⇔ 福　江
ジェットフォイル 1時間25分（直行）

フェリー 3時間10分（直行）

奈良尾 ⇔ 福　江 フェリー 1時間５分

奈留島 ⇔ 福　江 フェリー 40分

奈留島 ⇔ 奈良尾 フェリー 1時間

長　崎 ⇔ 有　川 高速船 1時間43分

航 路 船 種 時間目安

福　江 ⇔ 長　崎 飛行機 30 分

福　江 ⇔ 福　岡 飛行機 40 分

福　江 ⇔ 長　崎 飛行機 30 分

福　江 ⇔ 福　岡 飛行機 40 分

ORC

ANA
0570-029-222

0570-064-380

野母商船(株）
0570-01-0510

九州商船(株）
095-822-9153（代）

五島産業汽船(株）
0959-42-3939（代）

五島列島五島列島
周辺地図周辺地図

384

福
江
中
央
公
園

384

福
江
中
央
公
園

内闇ダム

好き間好き間

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

4

5

6

4

5

6

福江島店舗
ガイドマップガイドマップ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ

１

２

３

１

２

３

福
江
小
学
校

福
江
小
学
校

市
役
所

市
役
所

五
島
高
校

五
島
高
校

外
濠
公
園

外
濠
公
園

末
広
公
園

末
広
公
園

郵
便
局

郵
便
局

ATM
ATM

ATM

ATM

文
化
会
館

文
化
会
館

ATM
ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

ATM

五
島
高
校

五
島
高
校

福
江
小
学
校

福
江
小
学
校

外
堀
公
園

外
堀
公
園

末
広
公
園

末
広
公
園

市
役
所

市
役
所

五
島
海
陽
高
校

五
島
海
陽
高
校

五
島
中
央
公
園

五
島
中
央
公
園

五
島
中
央
病
院

五
島
中
央
病
院

ゲ
オ
ゲ
オ

緑
丘
小
学
校

緑
丘
小
学
校

至至 

三
井
楽
・
岐
宿

三
井
楽
・
岐
宿 

方
面
方
面

至 岐宿二本楠・玉之浦 

至 岐宿二本楠・玉之浦 方面方面

至 崎山 
至 崎山 方面方面

至 五島つばき空港 至 五島つばき空港 方面方面至 本山 至 本山 方面方面

〜〜〜〜

福
江
中
学
校

福
江
中
学
校

福
江
ダ
ム

福
江
ダ
ム

交
番
交
番

ATM

明
星
院

ATM
ATM

ATM

ZERO(2F)ZERO(2F)

青山電機商会青山電機商会

ポプラ中央店ポプラ中央店

エレナ FCエレナ FC

拡大マップ

才津政男商店才津政男商店

サロンドＹＯＵサロンドＹＯＵ

ぐり家ぐり家

妃華（2F）妃華（2F）

浜口水産浜口水産
（ターミナル内）（ターミナル内）

OSADAOSADA

おやつ・おみやげ ごとおやつ・おみやげ ごと

けいたい相談室けいたい相談室
㈱大きな手㈱大きな手

シティモールシティモール

福
江
港

福
江
港

ハクナ・マタタハクナ・マタタ

あすなろ会あすなろ会

ダイキョービッグバリューダイキョービッグバリュー

スギ・コーポレーションスギ・コーポレーション

洋菓子工房ル・ポン洋菓子工房ル・ポン

有川喜石材店有川喜石材店／／
chiisanaishiyachiisanaishiya

㈱神田商会セルフ福江㈱神田商会セルフ福江

ポプラ五島病院前店ポプラ五島病院前店

㈱神田商会福江 SS㈱神田商会福江 SS

ポプラ吉久木店ポプラ吉久木店

ゴジラハウス（2F）ゴジラハウス（2F）

NicolNicol

佐々木整骨院佐々木整骨院

ラインレンタカーラインレンタカー
アース企画アース企画

Leon CovoLeon Covo

CHOCOLACHOCOLA

居酒屋ひかさ居酒屋ひかさ

美容脱毛サロンアヴニール美容脱毛サロンアヴニール

花工房フローラルトーヨー花工房フローラルトーヨー

㈱福富工業㈱福富工業

ライトハウスライトハウス

創作鮨居酒屋しょう創作鮨居酒屋しょう

Stay inn BlueStay inn Blue

吉田電機商会吉田電機商会

シャーロックシャーロック

FIXlabFIXlab

㈱JSH㈱JSH

ロイス台湾華語教室ロイス台湾華語教室

リラクゼーションサロンかすみんリラクゼーションサロンかすみん

S.R studioS.R studio

カラオケポプラ吉久木店カラオケポプラ吉久木店

コワーキング＠ mitakeコワーキング＠ mitake

井関シロアリ消毒井関シロアリ消毒

GOTO パソコン専門店GOTO パソコン専門店

ゲストハウス五島時光ゲストハウス五島時光
美容脱毛サロンCiel美容脱毛サロンCiel

島日和島日和

雲泉堂雲泉堂

アスカアスカ

市街地より車で約40分市街地より車で約40分

玉之浦トンネル玉之浦トンネル

玉之浦カントリーパーク玉之浦カントリーパーク

たまんなゆうゆうたまんなゆうゆう

至 大
瀬崎灯台

至 大
瀬崎灯台 玉之浦

たまのうら

井持浦教会ルルド井持浦教会ルルド

ツーピースツーピース
デイサービス未来ごとうデイサービス未来ごとう

トラベルＱトラベルＱ

アイランデクスアイランデクス

市街地より車で約25分市街地より車で約25分

SERENDIP HOTEL GOTO ／きまぐれ／ HafHSERENDIP HOTEL GOTO ／きまぐれ／ HafH

こんねこんねこんねこんね

NICHI CAFE 自遊空間NICHI CAFE 自遊空間

Cafe & Bar OrenchiCafe & Bar Orenchi

鮨割烹ひなかの鮨割烹ひなかの

アロマセラピーサロン Berryアロマセラピーサロン Berry

鬼鯖店鬼鯖店 五島くんせい工房五島くんせい工房

GOTO TSUBAKI HOTELGOTO TSUBAKI HOTEL

五島三国観光㈱五島三国観光㈱

㈱中本製麺 おっどん亭㈱中本製麺 おっどん亭 拡大マップ

市街地より車で約30分市街地より車で約30分

㈱五島列島酒造㈱五島列島酒造
遣唐使遣唐使
ふるさと館ふるさと館 至 岐宿至 岐宿方面方面

三井楽
みいらく

市街地より車で約20分市街地より車で約20分

ポプラポプラ
岐宿店岐宿店 至 福江至 福江方面方面

至 三井楽
至 三井楽方面方面

岐宿支所岐宿支所

岐 宿
きしく

市街地より車で約20分市街地より車で約20分

至
 福

江
至

 福
江

方
面

方
面

富 江
とみえ

ポプラポプラ
富江店富江店

菓子舗はたなか菓子舗はたなか

㈱浜口水産㈱浜口水産

美容室 Fain美容室 Fain 浜口水産浜口水産

金沢鮮魚金沢鮮魚

貸しスペース貸しスペース（金沢鮮魚）（金沢鮮魚）

明
星
院

明
星
院

本山小学校本山小学校

至至 

福
江
方
面

福
江
方
面

至 大浜方面至 大浜方面

おそうじもっちゃんおそうじもっちゃん

カフェじゃろカフェじゃろ
なんじゃろなんじゃろ

至至 

二
本
楠
方
面

二
本
楠
方
面

至 玉之浦方面至 玉之浦方面

玉之浦
たまのうら

椿茶屋椿茶屋 大浜湾大浜湾

至至 

福
江
方
面

福
江
方
面

至 富江方面至 富江方面

蒼い森の工房蒼い森の工房

至至 

福
江
方
面

福
江
方
面

至 玉之浦方面至 玉之浦方面

黒瀬黒瀬

富 江
とみえ

市街地より車で約30分市街地より車で約30分

KUROYOKUROYO

高崎鼻高崎鼻

至 岐宿至 岐宿方面方面

三井楽
みいらく

カトリックカトリック
三井楽教会三井楽教会

高崎ビーチ高崎ビーチ

市街地より車で約10分市街地より車で約10分

市街地より車で約5分市街地より車で約5分

市街地より車で約5分市街地より車で約5分

明
星
院

ダイキョーダイキョー
ビッグバリュービッグバリュー

至至 

岐
宿
方
面

岐
宿
方
面

至 大浜方面至 大浜方面

五島の家庭教師五島の家庭教師

宮﨑鍛冶屋宮﨑鍛冶屋

市街地より車で約15分市街地より車で約15分

島食 Gino島食 Gino

岐
宿
岐
宿 

河
務
河
務

47



他、掲載店舗各店

◇ 五島市役所ロビー
◇ 五島市商工雇用政策課
◇ 五島振興局
◇ 五島自動車学校
◇ 市立図書館
◇ 勤労福祉会館
◇ 福江総合福祉保健センター内
　「五島サポステ」
◇ 鐙瀬ビジターセンター
◇ 福江港ターミナル
◇ 五島つばき空港
◇ 五島シティモール
◇ ダイキョービッグバリュー
◇ 食彩館まるはち本町店
◇ OSADA
◇ コンビニポプラ 全店
◇ ゲオ福江店
◇ ジョイフル
◇ ミッキーハウス
◇ うま亭
◇ ほっともっと池田町店
◇ はまさき音楽教室
◇ au ショップ
◇ フラワーショップ 花の村
◇ アース企画
◇ 成美企画
◇ ハートホール福江
◇ カンパーナホテル
◇ 五島コンカナ王国
他 ビジネスホテル
アーケード各店
飲食店
病院・薬局
レンタカー各店

福　江

◇ 遣唐使ふるさと館
◇ つばき屋
◇ 出前ショップバリュー
　 三井楽店
◇ 松本商店
◇ 烏山釣具店
◇ 民宿西光荘
◇ 三井楽スイミングクラブ
◇ 五島三井楽
　 サンセットユースホステル

三井楽

◇ ポプラ富江店
◇ e マート富江店
◇ 大河内酒店
◇ たっしゃかランド
◇ 平野牛乳
◇ ラーメン 敏

富　江

◇ ポプラ岐宿店
◇ 民宿あびる

岐　宿

◇ 玉之浦支所
◇ NEW パンドラ
◇ 古民家松ノ下

玉之浦

奈留島・椛島
久賀島・赤島 各所

◇居酒屋 五島列島 元（両替町）

京　都

◇五島市東京事務所（麹町）
◇ふるさと回帰支援センター（有楽町）
◇長崎よかもんショップ・四谷（四谷）
◇㈱浜口水産東京店（豪徳寺） 
◇赤ちょうちんぶらり（赤坂）
◇おつな寿司 ( 六本木 )
◇焼肉黒バラモン（田町）
◇五島人（田町、浜松町）

東　京大　阪
◇ふるさと暮らし情報センター
　（本町橋）
◇長崎県大阪事務所（梅田）
◇小田茂信の店 ( 豊中 )
◇株式会社近畿日本ツーリスト関西
　関西国内企画センター

が手に入る場所
（敬称略・順不同）

たくさんのご協力、本当にありがとうございます。
今後ともよろしくお願いいたします！

設置していただけるお店 etc 随時募集中

島外にお住まいの個人様でご希望の方には fully を定期的にお送り致します。
その際、年間送料 500 円をいただきます。
ご希望の方は、「ご住所」「お名前」「お電話番号」を明記の上、メールでお申込ください。

info@fullygoto.com 件名：「定期購読希望」

定期購読のご案内

上五島
◇ 青方サンライズホテル
◇ ホテルマルゲリータ
◇ カメリアホテル
◇ 有川ビーチホテル浦
◇ ホテル マリンピア
◇ ホテル メリッサ
◇ ラ・メールヴィラ魚竹
◇ 有川タクシー
◇ トヨタレンタリース長崎
◇ ナイスデイ（奈良尾）
◇ かじむらマート（奈良尾）
◇ DoING プラス ゲオ上五島店
◇ メル・カピィあおかた
◇ 虎屋（似首）
◇ 前田クリーニング（浦桑）
◇ docomo ショップ浦桑店（浦桑）
◇ 民宿えび屋（若松）
◇  ラーメンうまかッ亭（七目）

◇ 各港ターミナル
   （有川、鯛の浦、青方、若松、奈良尾）
◇ 町立図書館（5 館）
◇ 有川総合文化センター
◇ 新上五島町観光協会
◇ 新魚目総合体育館
◇ 新上五島町温水プール
◇ 新上五島町役場
◇ 五島うどんの里
◇ 上五島石油備蓄記念会館
◇ ツジヤマ（奈摩）
◇ タナカフェ（有川）
◇ まごの手整骨院（有川）
◇ エフ・ピーまえだ ( 有川 )
◇ ポプラ上五島  浦桑店・有川店
◇ カミティバリュー
◇  A-COOP 浦桑
◇  菓子工房クローバー（七目）
◇  五島バックパッカーズ ぽれ（七目）

◇長崎県庁本館玄関ロビー
◇県立長崎図書館（立山町）
◇九州商船本社ビル 2 階
　「ぷらっと五島」
◇ビジネスホテルニューポート
◇ホテルべルビュー長崎出島
◇長崎かゞみや（本河内）
◇バラモン食堂（万屋町）
◇スナック銀座（浜口町）

長　崎

◇ 鯨瀬フェリーターミナル
◇佐世保観光コンベンション協会　
　（佐世保駅内）
◇新みなとターミナル内
　させぼ移住サポートプラザ

佐世保

◇五島市福岡事務所（博多駅前）
◇福岡市観光案内所（天神）
◇野母商船
　（チケット販売カウンター横）
◇福岡市役所 1 階
　「九州情報コーナー」（天神）
◇ひなかの
◇日本旅行　赤い風船事業部
◇沖縄ツーリスト株式会社　福岡支店

福　岡
◇五島丸（野間）
◇玉川ポルタ（大橋）
◇ALBERO（高砂）
◇COOKIN'（舞鶴）
◇Bar Clouds （鍛冶町）
◇ラド観光株式会社
　福岡支店
◇旬膳とるあ
◇天空
　（五島うどん）

オリエンタル
エアブリッジ

（ORC）
機　内 ２等客室内

フェリー太古 五島産業汽船 九州商船
フェリー（椿・万葉）船内

☆設置数３００箇所以上

◇株式会社日本旅行 TiS 広島支店

広　島

船内
ソラシドエア 機　内（Solaseed Air）

大人 
3,000円～

（小人1,500円
　　～3,000円）

お一人様 
あたり

（最大6,000円分）

▲
▲

66,,000000円円

2,0002,000円分円分
／1泊／1泊

助成助成

九州商船 旅行センター ☎095-823-0423

つ合計で最大13,00013,000円円おトク！３

九州商
船で行

く
九州商

船で行
く まとめて受けられるのは

今だけ!!

三大
特典

特典

１

特典

２

特典

３

「行っ得！クーポン」
島内での「食事・交通・宿泊」に使える便利な商品券です。
レンタカーやタクシーなどに使えばしま旅がもっと便利に、夕食などのお食事
に使えば贅沢に五島の恵みを味わうことができます！

プレゼント

長崎しま旅商品
「宿泊フリープラン（往復船運賃＋宿泊費）＋体験プラン」は国の特定有人国境
離島地域社会維持推進交付金により 大人3,000円～6,000円（小人1,500円
～3,000円）の助成を受けています。絶景ゴルフや定期観光バスなどの体験
プランを利用してより深く五島を満喫してください！

「しまとく通貨」
旅行の楽しみのひとつといえば、やっぱり おみやげ！しまとく通貨は島内の
おみやげにも使える商品券です。五島うどんやかんころもちなど、五島ならで
はの名産品を旅の思い出にたくさん買って帰りましょう！

プレゼント

■取消料：出発20日前～ 8 日前まで、代金の 20％／出発7日前～2日前まで、代金の 30％／出発前日、代金の 40 ％／当日、代金の 50％／
旅行開始後 100％ ■その他の事項に関しては当社旅行業約款によりお取り扱いいたします ■国内旅行損害保険加入をお勧めいたします

長崎県知事登録業第2-46号（一社）全国旅行業協会会員 〒850-0035 長崎市元船町16-12
国内旅行業務取扱管理者／川脇 高志 〈受付時間〉平日 9:00 ～ 17:30 ／土曜 9:00 ～ 12:30（日祝日休み）

お
申
込
み

2020年8月1日
～2021年2月28日

２名様～ ５日前まで

旅行条件のご案内
（詳しい書面をご用意しております）

九州商船

往復船運賃 宿泊費
（１泊朝食）

体験プラン＋
大人お一人様

＋

14,100 円～33,980円

お一人様 
１泊あたり

円分円分
（最大15,000円分）

※助成金がなくなり次第
　終了となります。

▲

３つの特典
３つの特典

を

期　間 受　付 申込期限

55,,000000

五島に行くなら今がチャンス！
九州商船のパック商品を使ってお得により深く五島のしま旅を楽しみましょう！
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